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»Przystanek MAMA” na liscie projektow wybranych do dofinansowania z
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach POWER

Depresja poporodowa dotyka okoto 13 — 20% kobiet. Mimo, iz problem ten jest istotng
kwestig zdrowia publicznego i spotecznego, w Polsce brak jest oferty pomocy dla tej
grupy oséb .

Celem konkursu Ministerstwa Zdrowia jest zapetnienie tej luki poprzez wprowadzenie
profilaktyki depresji poporodowej: zapewnienie badah przesiewowych i mozliwosci
leczenia, co dtugoterminowo, ma zmniejszy¢C negatywne dla rynku pracy skutki
nieleczonej depresiji.

Projekt realizowany w konsorcjum z Copernicus Podmiot Leczniczy Sp. z 0. 0. ma objg¢
makroregion poétnocny: wojewodztwo pomorskie, kujawsko — pomorskie oraz
warminsko — mazurskie.

W Projekcie zaplanowano:

1. edukacje potoznych i pielegniarek POZ w zakresie wczesnej identyfikacji depres;ji
poporodowej;

2. akcje edukacyjno-informacyjna;

3. konsultacje psychologiczne.

Instytut  Psychologii  Uniwersytetu ~ Gdanskiego, bedacy partnerem w
Projekcie, odpowiedzialny jest za komponent edukacyjny: przygotowanie planu
szkolenia wraz z materiatami i dokumentami stuzgcymi ocenie skutecznoéci dziatan
edukacyjnych, udziat w Radzie — wspétudziat w tworzeniu projektu pilotazowego dot.
profilaktyki depresji poporodowej oraz materiatdbw dydaktycznych dla uczestnikow
projektu (personel medyczny), materiaty edukacyjne dla pacjentéw i ich rodzin,
materialy promocyjne, przygotowanie wytycznych dotyczgcych rekrutacji psychologow
oraz wytycznych odnosnie prowadzenia trzech konsultacji dla miodych matek,
merytoryczna obstuga strony oraz forum internetowego, przeprowadzenie analiz
statystycznych dotyczacych wskaznikéw realizacji programu (procent kobiet z
podwyzszonymi wynikami, monitorowanie stanu psychicznego po odbyciu trzech
konsultacji oraz wskaznikdéw zwigzanych ze zgtoszeniem sie na dtuzsze leczenie).
Liderem Projektu jest Copernicus Podmiot Leczniczy Sp. z 0.0. Gdansk.

Kierownikiem projektu ze strony Uczelni jest dr Magdalena Chrzan-Detko$ z Instytutu
Psychologii Wydziatu Nauk Spotecznych.

Budzet Uniwersytetu Gdanskiego to ponad 300 tys. PLN.

Wyniki konkursu

Raport z realizacji RPO WP 2014-2020



http://zdrowie.gov.pl/power/nabor-560-informacja_o_rozstrzygnieciu_konkursu.html

Do 31 grudnia br. Zarzgd Wojewddztwa Pomorskiego udzielit 1 597 projektom
dofinansowania o tgcznej wartosci ok. 6,6 mld zt, co stanowi 82,1% budzetu Programu.
Catkowita wartosc¢ realizowanych obecnie projektéw opiewa na kwote ponad 9,5 mid zt.
Wypftacilismy beneficjentom ponad 1,9 mid zt, co stanowi 24% budzetu Programu.
Wiecej informadiji o realizacji RPO WP

Informacja o zmianie Szczegdétowego Opisu Osi Priorytetowych Programu
Wiedza Edukacja Rozwéj 2014-2020

6 lutego 2019 r. minister Matgorzata Jarosihska-Jedynak podpisata czternastg wersje
Szczegbétowego Opisu Osi Priorytetowych Programu Wiedza Edukacja Rozwdj
(SZOOP PO WER), a zmieniona tres¢ dokumentu jest stosowana od tego dnia.
Modyfikacje wprowadzone do SZOOP PO WER majg na celu dostosowanie dokumentu
do zmian, ktére zostaty wprowadzone w ramach PO WER, przekazanego do KE 22
listopada 2018 r., zatwierdzonego przez KE 14 grudnia 2018 r. i stosowanego od dnia
notyfikacji decyzji KE, czyli od 18 grudnia 2018 .

Wiecej informacji o zmianie SZOOP POWER

Poradniki dotyczace aplikowania o granty MSCA

Na stronie projektu Net4Mobility+ znajdujg sie poradniki dotyczgce aplikowania o granty
Marii Sktodowskiej-Curie (MSCA). Sg to praktyczne przewodniki zawierajgce
informacje o tym, jak z sukcesem wypetni¢ wniosek do kazdego z konkursow MSCA,
wigcznie z obecnie otwartym konkursem RISE. Znalez¢ tam mozna: wskazoéwki
ekspertéw, liste najczesciej popetnianych btedéw przez aplikantow, odniesienia do
dokumentéw i zalecen KE oraz inne przydatne informacje.

Wiecej informacji o poradniku

KONKURSY

Konkurs UWERTURA 3

UWERTURA 3 to konkurs dla bardziej doswiadczonych badaczy, majgcy przygotowac
ich do ubiegania sie o prestizowe granty finansowane przez Europejskg Rade ds.
Badan Naukowych (ERC). Naukowcy chcacy ubiegaé sie o staz w zagranicznych
zespotach realizujgcych granty ERC muszg posiada¢ co najmniej stopien naukowy
doktora. Praca w miedzynarodowych zespotach badawczych jest doskonatg okazjg do
zdobycia cennego do$wiadczenia. W okresie 18 miesiecy od zakonczeniu stazu badacz
jest zobowigzany do wystgpienia z wnioskiem o grant ERC, w ktérym wystapi w roli
kierownika projektu, a ktérego realizacja bedzie zaplanowana w polskiej jednostce
naukowej. Czas trwania stazu to co najmniej 3, a maksymalnie 6 miesiecy. Na
tegoroczng edycje konkursu przeznaczono 1 min zt.

Zakonczenie naboru wnioskow: 15.03.2019r.

Wiecej informaciji o konkursie UWERTURA 3

Harmonogram naborow wnioskéw w Programie Inteligentny Rozwoéj na 2019 rok
Dokument zawiera zestawienie termindw konkurséow dla poszczegdlnych dziatan i
poddziatan Programu Inteligentny Rozwdéj na 2019 rok.

Wiecej informacji o harmonogramie POIR

Otwarcie naboru wnioskéw w konkursie AAL 2019
04.02.2019 r. otwarto nabor wnioskow w ramach miedzynarodowego konkursu
organizowanego w ramach programu AAL. Konkurs skupia sie na finansowaniu badan



http://www.rpo.pomorskie.eu/documents/10184/253200/Raport%20z%20realizacji%20RPO%20WP%202014-2020%20(z%2031%20grudnia%202018%20r.)/118efef1-9089-445b-9778-4bca82cd8948
http://www.power.gov.pl/Strony/wiadomosci/Informacja-o-zmianie-SZOOP-PO-WER-2014-2020-2023
http://www.kpk.gov.pl/?p=46952
https://www.ncn.gov.pl/ogloszenia/konkursy/uwertura3
http://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/Strony/skorzystaj/Harmonogramy-naborow-wnioskow/harmonogramy-na-2019-rok/Harmonogram-naborow-wnioskow-w-Programie-Inteligentny-Rozwoj

obejmujgcych zagadnienia z zakresu technologii informacyjnych i komunikacyjnych
(ICT) wspierajgcych osoby z demencja.

W konkursie mogg aplikowaé wytgcznie uczelnie.

Termin skfadania wnioskéw: 24.05.2019r.

Wiecej informacji o konkursie AAL

KONFERENCJE | SZKOLENIA

Konferencje Programu Interreg Region Morza Baltyckiego ,Let's talk about
achievements” - Lubeck (Niemcy), 09-10.04.2019r.

Konferencja jest okazjg do poszerzenia wiedzy na temat osiggnie¢ projektow
finansowanych przez Program Interreg Region Morza Battyckiego. 50 projektéw
przedstawi swoje osiggniecia w zakresie wyzwan i mozliwosci zwigzanych np. z
gospodarkg obiegu zamknietego, efektywnoscig energetyczng lub zréwnowazong
mobilnoscig miejska. Szes¢ platform projektowych skupia 48 projektéw wokot gtownych
tematow wspotpracy w regionie Morza Battyckiego, w tym gospodarki Sciekowej,
btekitnego wzrostu i czystej zeglugi. W trakcie konferencji bedzie okazja, aby spotkac
sie z przedstawicielami Komitetu Monitorujgcego, koordynatorami EUSBSR,
przedstawicielami organizacji z regionu Morza Battyckiego oraz z zespotem
wspierajgcym Instytucje Zarzadzajgcg - Wspolnym Sekretariatem.

Wiecej informaciji o konferencii

BIURO ZARZADZANIA PROJEKTAMI ROZWOJOWYMI

Adres: ul. Bazynskiego 8, 80-309 Gdansk

Rektorat Il pietro, pok. R217-R221

E-mail: projektyug@ug.edu.pl

Tel.: +48 58 523 24 08, 523 31 23, 58 523 23 60, 58 523 31 24, 58 523 31 72

*xkZamieszczane w NEWSLETTER-ze informacje pochodza z oficjalnych serwisow internetowych Komisji
Europejskiej, Krajowego Punktu Kontaktowego programéw badawczych UE, KOWI, poszczegélnych ministerstw,
Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Pomorskiego, NCBiR oraz innych. Ponadto rozpowszechniane sa informacje
pozyskiwane od instytucji wspotpracujacych z Uniwersytetem Gdanskim.

www.ug.edu.pl

Ta wiadomos$¢ zostata wystana do Ciebie z Biura Zarzadzania Projektami Rozwojowymi Uniwersytetu Gdanskiego.
http://ug.edu.pl/nauka i _rozwoj/biuro_zarzadzania_projektami
Jezeli nie chcesz otrzymywac w przysztosci Newsletterow,

kliknij tutaj
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