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Cel przedmiotu

Celem wyktadu jest nabycie wiedzy psychologicznej dotyczacej uwarunkowan agresji oraz zapoznanie
studentéw ze zwigzkiem zmian rozwojowych w ciggu zycia z zachowaniami agresywnymi oraz

zalezno$ciami pomigdzy wybranymi zaburzeniami psychicznymi a zachowaniami agresywnymi, jak tez
technikami pomiaru agresji oraz mozliwosciami jej profilaktyki i terapii.

Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposob weryfikacji i oceny efektu

[KRYML3_KKO01] Ma $wiadomos¢
poziomu swojej wiedzy i
umiejetnosci, a takze rozumie
potrzebe uczenia sie przez cate
zycie.

Student potrafi uwzglednia¢
uwarunkowania agresywnych
zachowan w pracy z osobami
sprawiajgcymi problemy
wychowawcze lub przemocowe,
rozumiejg znaczenie ciggtego
doskonalenia swoich kompetencji
w tym zakresie.

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[KRYML3_WG01] Ma
elementarng wiedze o charakterze
nauk prawnych oraz zwigzanych z
naukami o przestepstwie, ich
miejscu w systemie nauk i
wzajemnych relacjach.

Student posiada pogtebiong
wiedze na temat uwarunkowan
biologicznych, psychologicznych i
spotecznych agresji oraz
czynnikéw ryzyka zachowan
agresywnych w réznych grupach
wiekowych.

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[KRYML3_UWO01] Potrafi dokonaé
obserwacji i interpretacji zjawisk
spotecznych, analizuje ich
powigzania z réznymi obszarami

dziatalnos$ci kryminologii.

Student zna wybrane teorie i
modele wyjasniajgce mechanizmy
agresji oraz metody jej pomiaru,
profilaktyki i terapii w kontekscie
dziatan kryminologicznych.

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny
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Tresci przedmiotu

1.Pojecie agresji oraz uwarunkowania agresji

2.Techniki badania agresywnego zachowania

3.Zmiany rozwojowe a zachowania agresywne

4.Réznice indywidualne, rozwdj psychiczny cztowieka a zachowania agresywne

5.Socjalizacja a zachowania agresywne

6.Agresja w rodzinie

7.Agresja w réznych obszarach zycia spotecznego

8.0sobowos¢ a agresja u ludzi dorostych

9.Agresja a wybrane zaburzenia psychiczne dzieci i mfodziezy oraz oséb dorostych

10.Agresja a wybrane aspekty przestepczosci dzieci i mtodziezy oraz oséb dorostych

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektow uczenia sie

Sposéb oceniania (sktadowe)

Prog zaliczeniowy

Sktadowa oceny kohncowej

test wiedzy

51.0%

100.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

Binczycka-Anholzer, M. (Red.). (2001). Agresja i przemoc a zdrowie
psychiczne. Warszawa-Poznan: Polskie Towarzystwo Higieny

Psychiczne;j.

Brzezinska, A. |., & Hornowska, E. (Red.). (2007). Dzieci i mtodziez
wobec agresji i przemocy. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe

SCHOLAR.

Fraczek, A., & Zumkley, H. (Red.). (1993). Socjalizacja a agresja.

Warszawa: IPs PAN WSPS.

Kubacka-Jasiecka, D. (2006). Agresja i autoagresja z perspektywy
obronno-adaptacyjnych dazen Ja. Krakow: Wydawnictwo Uniwersytetu

Jagiellonskiego.

Obuchowska, I. (1989). Przemoc w wychowaniu. Kwartalnik

Pedagogiczny, 4(134), 2741.
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Uzupetniajaca lista lektur

Czub, M. (1992). Zachowania agresywne agresja osigganie. Analiza
zjawiska agresji jako istotnego czynnika w procesie socjalizaciji.
Kwartalnik Pedagogiczny, 1(141), 123132.

Grochulska, J. (1993). Agresja u dzieci. Warszawa: Wydawnictwa
Szkolne i Pedagogiczne.

Loeber, R., & Hay, D. (1997). Key issues in the development of
aggression and violence from childhood to early adulthood. Annual
Review of Psychology, 48, 371410. https://doi.org/10.1146/
annurev.psych.48.1.371

Majchrzyk, Z. (2004). Nieletni, mtodociani, doro$li zabdjcy i mordercy.
GdZzie konczy sie norma a zaczyna patologia. Warszawa: Instytut
Psychiatrii i Neurologii.

Pastwa-Wojciechowska, B. (2004). Naruszanie norm prawnych w
psychopatii. Analiza kryminologiczno-psychologiczna. Gdansk:
Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego.

Ranschburg, J. (1993). Lek, gniew, agresja. Warszawa: Wydawnictwa
Szkolne i Pedagogiczne.

Wolinska, J. M. (2010). Agresywnos$¢ mtodziezy. Problem indywidualny
i spoteczny. Lublin: Wydawnictwo UMCS.

Adresy eZasobow

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Pojecie agresii i jej uwarunkowania biologiczne, psychologiczne i spoteczne

Techniki i metody badania zachowan agresywnych

Wptyw zmian rozwojowych na wystgpowanie agresji w réznych etapach zycia

Réznice indywidualne i rozwdj psychiczny a sktonnosci do agres;ji

Proces socjalizacji a ksztattowanie zachowan agresywnych

Agresja w kontekscie relacji rodzinnych

Zwigzek agresji z przestepczosciag dzieci, miodziezy i dorostych

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczeci ani podpisu.

Data wygenerowania: 18.09.2025 11:45

Strona 3z3




