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Rok akademicki realizaciji
przedmiotu

2024/2025

Poziom ksztatcenia Il stopnia Grupa zaje¢ Grupa zaje¢ fakultatywnych
Forma studiow niestacjonarne Sposdb realizacji na uczelni

Rok studiow 1 Jezyk wyktadowy polski

Semestr studiow 2 Liczba punktow ECTS 1.0

Profil ksztatcenia ogdlnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadzaca

Rektor -> Wydziat Biologii -> Katedra Fizjologii Zwierzat i Cztowieka -> Pracownia Neurobiologii

Imie i nazwisko
wyktadowcy (wyktadowcow)

Odpowiedzialny za przedmiot

dr Wojciech Glac

Prowadzacy zajecia z przedmiotu

dr Wojciech Glac

Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium [RAZEM
Liczba godzin zaje¢ [10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtos¢: 0.0
Adresy kursu na platformie eNauczanie:
Moodle ID: 12627 Biologiczne podtoze uzaleznien / Podstawy fizjologii stresu (2024/25)
https://mdl.ug.edu.pl/course/view.php?id=12627
Aktywnos¢ studenta Aktywnos¢ studenta |Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |10 0.0 15.0 25
studenta

Cel przedmiotu

przestepczych.

Zrozumienie fizjologicznych mechanizméw stresu.
Zrozumienie podfoza miedzyosobniczej zmiennosci podatnosci na stres.

Poznanie i zrozumienie zaburzen wynikajgcych z nieadaptacyjnych form stresu.

Zrozumienie zwigzku stresu oraz indywidualnej zmiennosci podatnosci na stres z podtozem zachowan

Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[KRYMMU2_KKO1 ] Ma
Swiadomos¢ poziomu swojej
wiedzy i umiejetnosci, a takze
rozumie potrzebe uczenia sie
przez cate zycie

Potrafi - na podstawie informac;ji
zwrotnej - okresli¢ stan swojej
wiedzy z zakresu fizjologii stresu i
zaburzen wynikajgcych ze stresu
oraz wskazac kierunki wlasnego
rozwoju.

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK5] realizacja zadania
problemowego

[KRYMMU2_UWO01] Potrafi
wykorzystywac wiedze
teoretyczng z zakresu
kryminologii oraz powigzanych z
nig dyscyplin naukowych w celu
analizowania i interpretowania
probleméw zwigzanych z
kryminologig szeroko rozumiang

Potrafi wykorzystywac¢ wiedze z
zakresu stresu w celu
interpretowania zachowania
cztowieka, w tym zachowania
antyspotecznego i kryminalnego.

[SU5] realizacja zadania
problemowego

[KRYMMU2_WGO01] Ma
pogtebiong wiedze o charakterze
nauk prawnych oraz zwigzanych z
naukami penalnymi, ich miejscu w
systemie nauk i wzajemnych

relacjach.

Posiada pogtebiong wiedze na
temat stresu i jego biologicznego
podtoza bedacej czescig wiedzy o
cztowieku i podtozu jego
zachowania, w tym zachowania
antyspotecznego.

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[SW5] realizacja zadania
problemowego
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Tresci przedmiotu

Fizjologiczne mechanizmy reakcji stresowe;.

Stres jako reakcja patologiczna.

Chroniczny stres i jego konsekwencije.

Indywidualne (migdzyosobnicze) zréznicowanie wrazliwosci na obcigzenie stresowe.
Diagnostyka reakcji stresowej i wrazliwosci na stres.

Stres a podatnos¢ na zachowania antyspofeczne i kryminalne

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria Sposéb oceniania (sktadowe) Prég zaliczeniowy Sktadowa oceny koricowej
oceniania osigganych testy 51.0% 30.0%
efektow uczenia sig dyskusje 51.0% 20.0%
zadania problemowe / studia 51.0% 50.0%
przypadkow
Zalecana lista lektur Podstawowa lista lektur » Gorska T., Grabowska A., Zagrodzka J. (red.) 1997. Moézg a
zachowanie. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.
»  Sadowski B. 2005. Biologiczne mechanizmy zachowania sie ludzi i
zwierzgt. PWN.
Uzupetniajaca lista lektur »  Longstaff, Neurobiologia, PWN, Warszawa, 2002
* artykuty w
specjalistycznych czasopismach naukowych (dostarczone przez
nauczyciela)
Adresy eZasobdéw

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

test - wskaz struktury mézgu hamujace reakcje stresowg (wskaz wszystkie poprawne odpowiedzi)
praca problemowa - opracuj syntetyczng teorig uzaleznienia na bazie réznych teorii

studium przypadku - na podstawie opisanej historii wskaz i uzasadnij mozliwy zwigzek stresu z
zachowaniem przestepczym

dyskusja - temat: czy wszystkie rodzaju stresu w takim samym stopniu wptywajg na podatnos¢ na
zachowanie antyspoteczne

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Data wygenerowania:
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