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Poziom ksztatcenia

| stopnia - licencjackie Grupa zaje¢

Grupa zaje¢ obowigzkowych z
zakresu kierunku studiow

Grupa zaje¢ fakultatywnych

studenta

Forma studiéw stacjonarne Sposob realizacji na uczelni
Rok studiow 1 Jezyk wyktadowy polski
Semestr studiow 2 Liczba punktow ECTS 2.0
Profil ksztatcenia ogolnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie
Jednostka prowadzaca
|miQ i nazwisko Odpowiedzialny za przedmiot dr hab. Jolanta Orzet-Gryglewska
wyktadowcy (wyktadowcow) | Prowadzacy zajecia z przedmiotu
Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium |RAZEM
Liczba godzin zaje¢ [0.0 0.0 30.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtosc¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywno$¢ studenta | Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktyczny_c’h, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |30 5.0 15.0 50

Cel przedmiotu

1. Poznanie podstawowych proceséw zyciowych, a w szczegélno$ci mechanizmow ich regulacji i integracji u

organizmoéw zwierzecych i cziowieka.

2. Praktyczne zapoznanie sie z podstawowymi zjawiskami fizjologicznymi, metodami ich badania i

demonstracji z poszanowaniem zasad bioetyki.

3. Nabycie kompetenc;ji laboratoryjnej pracy grupowej oraz umiejetnosci samodzielnego pogtebiania i

przekazywania wiedzy.
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[GBEL3_UO03] stosowac aparature
i narzedzia badawcze oraz
zachowujgc poprawng kolejnos¢
czynnosci, wykonuje proste
obserwacje i pomiary fizyczne,
biologiczne lub chemiczne w
pracach laboratoryjnych w
dziedzinie nauk biologicznych

Student potrafi stosowacé
aparature i narzedzia badawcze
oraz zachowujac poprawng
kolejnosé czynnosci, wykonuje
proste obserwacje i pomiary w
pracowni fizjologicznej

[SU8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[GBEL3_WO05] zasady planowania
badan w oparciu o osiggniecia
nauk biologicznych i dziedzin
pokrewnych mozliwosci
wykorzystania ich rezultatow w
praktyce, zasady funkcjonowania
sprzetu i aparatury stosowanej w
badaniach z zakresu genetyki
molekularnej oraz zasade
interpretowania zjawisk i
procesow biologicznych opartego
na danych empirycznych w pracy
badawczej i dziataniach
praktycznych, z uwzglednieniem
zrownowazonego uzytkowania
réznorodnosci biologicznej

Student zna zasady planowania
badan fizjologicznych, mozliwosci
wykorzystania ich rezultatow w
praktyce, zasady funkcjonowania
sprzetu i aparatury stosowanej w
badaniach z zakresu fizjologii oraz
zasade interpretowania zjawisk i
procesow biologicznych opartego
na danych empirycznych z
uwzglednieniem zréwnowazonego
uzytkowania réznorodnosci
biologicznej

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[GBEL3_UO07] pracowac w
zespole oraz organizowac prace z
zachowaniem zasad BHP i
ergonomii pracy

Student na pracowni fizjologicznej
potrafi pracowac¢ w zespole oraz
organizowac prace z
zachowaniem zasad BHP i
ergonomii pracy

[SU8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[GBEL3_WO03] mechanizmy
molekularne przekazywania
informacji genetycznej i ekspres;ji
gendéw oraz molekularne i
genetyczne podioze fizjologii i
choréb cztowieka, w tym chorob
zakaznych

Student opisuje procesy
fizjologiczne zachodzace w
organizmie zwierzecym i ludzkim
uwzgledniajac mechanizmy ich
regulacji na poziomie
komérkowym, narzadowym i
organizmalnym oraz wykazuje
zwigzek tych procesow
fizjologicznych z adaptacjg
organizméw do zmieniajacych sie
warunkéw srodowiska. Opisuje,
wyjasnia i poréwnuje
ogdlnoustrojowe mechanizmy
sterowania w organizmach
zwierzat i cztowieka oraz
fizjologiczne podstawy ich
zaburzen. Zna terminologie nauk
o zdrowiu w zakresie fizjologii i
patofizjologii

[SW3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[SW5] realizacja zadania
problemowego

[GBEL3_KO05] odpowiedzialnosci
za bezpieczenstwo pracy wiasnej i
innych

Student czuje odpowiedzialno$é
za bezpieczenstwo pracy wiasnej i
innych os6b w pracowni
fizjologiczne;j.

[SK8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[GBEL3_U04] czyta¢ ze
zrozumieniem teksty naukowe w
jezyku angielskim i polskim,
dokonuje syntezy zawartej w nich
wiedzy, przygotowuje dobrze
udokumentowane opracowania
problemoéw biologicznych oraz
dotyczacych komercjalizacji badan

student potrafi czyta¢ ze
zrozumieniem teksty naukowe w
jezyku angielskim i polskim,
dokonuje syntezy zawartej w nich
wiedzy, przygotowuje dobrze
udokumentowane opracowania
problemoéw fizjologicznych oraz
dotyczacych komercjalizacji badan

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SUZ2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[SU3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[GBEL3_KO08] odpowiedzialnosci
za powierzony sprzet/materiaty
oraz szanuje prace innych

student odczuwa
odpowiedzialno$¢ za powierzony
sprzet/materiaty do ¢wiczen z
fizjologii oraz szanuje prace
innych oséb

[SK8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

Tresci przedmiotu

Poznanie metod rejestracji i wizualizacji proceséw fizjologicznych u zwierzat i ludzi. Obserwacja skurczéw
migsniowych, objawy zmeczenia migsnia.

Podstawy elektrofizjologii. Cechy czynnosci odruchowej. Funkcje pnia mézgu i objawy jego uszkodzenia.
Rejestracja EKG i cisnienia krwi. Préby wysitkowe u ludzi. Uktad czerwono- i biatokrwinkowy, oznaczanie
grup krwi. Hemostaza i mechanizmy krzepniecia krwi. Zapoznanie z metodykg wybranych badan klinicznych
i medycznych technik laboratoryjnych.

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Konieczno$¢ zaliczenia ¢wiczen z tego przedmiotu przed przystgpieniem do egzaminu z wyktadéw.
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Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektow uczenia sie

Sposob oceniania (sktadowe) Prég zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowej
sprawdziany/kolokwia 51.0% 55.0%
prezentacje/eseje 51.0% 10.0%
sprawozdania 51.0% 15.0%
"wejsciowki" 51.0% 20.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

Lewandowska D., Orzet-Gryglewska J., Jurkowlaniec E. 2019.

Fizjologia zwierzat i cztowieka. Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego

Ganong W. F., 2007. Fizjologia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa

Konturek S. J. 2007. Fizjologia cztowieka. Podrecznik dla studentow
medycyny. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw

Uzupetniajaca lista lektur

Sadowski B. 2005. Biologiczne mechanizmy zachowania sig ludzi i
zwierzat. PWN, Warszawa.

Brodal Per 2004. The central nervous system. Structure and function.
Oxford University Press.

Konturek S. J. Atlas fizjologii cztowieka Nettera. 2005. Wydawnictwo
Medyczne Urban & Partner, Wroctaw

Traczyk W., Trzebski A. 2015. Fizjologia cztowieka z elementami
fizjologii stosowanej i klinicznej. PZWL, Warszawa.

Adresy eZasobdéw

Adresy na platformie eNauczanie:

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

potencjat czynnos$ciowy neuronu

pomiar cis$nienia tetniczego

badanie EKG

Analiza morfologii krwi.Ustalanie grup krwi.

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy
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