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Profil ksztatcenia

Forma studiow stacjonarne Sposob realizaciji na uczelni

Rok studiow 2 Jezyk wykfadowy polski

Semestr studiow 4 Liczba punktéw ECTS 3.0
ogolnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadzaca

Wydziat Nauk Spotecznych -> Instytut Psychologii -> Zaktad Badan nad Rodzing i Jakoscig Zycia

Imie i nazwisko
wyktadowcy (wyktadowcow)

Odpowiedzialny za przedmiot

dr Justyna Michatek-Kwiecien

Prowadzacy zajecia z przedmiotu

Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium |RAZEM
Liczba godzin zaje¢ |30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtos¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywnos¢ studenta |Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |30 10.0 40.0 80
studenta

Cel przedmiotu

Pogtebienie i ugruntowanie wiedzy na temat problemoéw dotyczacych matzenstwa i rodziny. Ksztattowanie
zdolnosci syntetyzowania wiedz oraz uzasadniania , w oparciu o badania naukowe, wiasnych pogladéw na

temat problemoéw rodziny.
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[PSYCHJ5_KO02] Jest gotowy do
podejmowania wyzwan
zawodowych i osobistych;
wykazuje aktywnosé, podejmuje
trud i odznacza sie wytrwatoscig w
podejmowaniu indywidualnych i
zespotowych dziatan
profesjonalnych w zakresie
psychologii; angazuje sie we
wspotprace

Jest gotowy do podejmowania
wyzwan zawodowych i osobistych;
wykazuje aktywnos¢, podejmuije
trud i odznacza sie wytrwatoscig w
podejmowaniu indywidualnych i
zespotowych dziatan
profesjonalnych w zakresie
psychologii; angazuje sie we
wspotprace

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_UO07] Ma pogtebione
umiejetnosci obserwowania,
diagnozowania, racjonalnego
oceniania ztozonych

sytuacji psychologicznych oraz
analizowania

motywdw i wzoréw ludzkich
zachowan

Ma pogtebione umiejetnosci
obserwowania, diagnozowania,
racjonalnego oceniania ztozonych
sytuacji psychologicznych oraz
analizowania motywow i wzorow
ludzkich zachowan w zakresie
systemu rodzinnego

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_WO03] Ma pogtebiong i
uporzadkowang wiedze o
wspotczesnych kierunkach
rozwoju psychologii, jej

nurtach i systemach, rozumie ich
historyczne i

kulturowe uwarunkowania

Ma pogtebiong i uporzadkowang,
wiedze o wspotczesnych
kierunkach rozwoju psychologii
rodziny, jej nurtach i systemach,
rozumie ich historyczne i
kulturowe uwarunkowania

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_UO08] Potrafi sprawnie
postugiwaé sie wybranymi
ujeciami teoretycznymi w celu
analizowania

podejmowanych dziatan
praktycznych

Potrafi sprawnie postugiwac sie
wybranymi ujeciami teoretycznymi
w celu analizowania
podejmowanych dziatan
praktycznych w obszarze
poradnictwa rodzinnego

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_WO08] Ma pogtebiong i
rozszerzong wiedze na temat
psychologicznych podstaw
funkcjonowania

cztowieka

Ma pogtebiong i rozszerzong
wiedze na temat rodzinnych
uwarunkowan funkcjonowania
czlowieka

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_WO07] Ma pogtebiong
wiedze na temat specyfiki relacji
spotecznych, zjawisk spotecznych
oraz rzadzacych

nimi prawidtowosci z punktu
widzenia psychologi

Ma pogtebiong wiedze na temat
specyfiki relacji rodzinnych,
zjawisk w obrebie zycia rodziny
oraz rzadzacych nimi
prawidtowosci z punktu widzenia
psychologii

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_WO02] Ma pogtebiong i
rozszerzong wiedze o zrédiach i
miejscu psychologii w systemie
nauk oraz jej przedmiotowych i
metodologicznych powigzaniach z
innymi dyscyplinami nauk.

Ma pogtebiong i rozszerzong
wiedze o zrédtach i miejscu
psychologii rodziny w systemie
nauk oraz jej przedmiotowych i
metodologicznych powigzaniach z
innymi dyscyplinami nauk.

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_W10] Ma pogtebiong i
rozszerzong wiedze na temat
biologicznych, pedagogicznych,
spotecznych i

filozoficznych podstaw
funkcjonowania

psychicznego cztowieka; rozumie
istote

funkcjonalnosci i
dysfunkcjonalnosci, harmonii i
dysharmonii, normy i patologii

Ma pogtebiong i rozszerzong
wiedze na temat rodzinnych
uwarunkowan funkcjonowania
psychicznego cztowieka; rozumie
istote funkcjonalnosci i
dysfunkcjonalnos$ci, harmonii i
dysharmonii, normy i patologii

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_WO05] Ma
uporzadkowana i pogtebiong
wiedze na temat
specjalizacji psychologii,
obejmujaca terminologie,
teorig i metodyke

Ma uporzadkowang i pogtebiong
wiedze na temat psychologii
rodziny, obejmujacg terminologie,
teorie i metodyke

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_WO06] Ma pogtebiong
wiedze na temat rozwoju cztowieka
w cyklu zycia zaréwno w aspekcie
biologicznym,

psychologicznym, jak i spotecznym

Ma pogtebiong wiedze na temat
rozwoju cztowieka w cyklu zycia
rodziny

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny
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Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposob weryfikacji i oceny efektu

[PSYCHJ5_KO03] Docenia
znaczenie nauk psychologicznych
dla

rozwoju jednostki i prawidtowych
wiezi w

spoteczenstwie, ma pozytywne
nastawienie do

nabywania wiedzy z zakresu
studiowanej dyscypliny
naukowej i budowania warsztatu
pracy psychologa

Docenia znaczenie rodziny dla
rozwoju jednostki i prawidtowych
wiezi w spoteczenstwie, ma
pozytywne nastawienie do
nabywania wiedzy z zakresu
psychologii rodziny i budowania
warsztatu pracy psychologa

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_KO05] Jest przekonany
o koniecznosci i doniosto$ci
zachowania sie w sposéb
profesjonalny i przestrzega zasad
etyki zawodowej; dostrzega i
formutuje problemy moralne i
dylematy etyczne zwigzane z
wilasng i cudzg praca; poszukuje
optymalnych rozwiazan i
mozliwosci korygowania
nieprawidtowych dziatan
psychologicznych

Jest przekonany o koniecznosci i
doniostosci zachowania sie w
sposob profesjonalny i
przestrzega zasad etyki
zawodowej; dostrzega i formutuje
problemy moralne i dylematy
etyczne zwigzane z witasng i
cudzg pracg; poszukuje
optymalnych rozwigzan i
mozliwosci korygowania
nieprawidtowych dziatan
psychologicznych w zakresie
pracy z rodzinami

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_KO01] Ma pogtebiong
$wiadomos$¢ poziomu swojej
wiedzy i

umiejetnosci, rozumie potrzebe
ciagtego rozwoju

osobistego i zawodowego

Ma pogtebiong $wiadomos¢
poziomu swojej wiedzy z zakresu
psychologii rodziny, rozumie
potrzebe ciagtego rozwoju
osobistego i zawodowego

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_UO02] Potrafi
wykorzystywac i integrowac
wiedze

teoretyczng z zakresu psychologii
oraz

powigzanych z nig dyscyplin w
celu analizy

ztozonych problemow
psychologicznych,
wychowawczych, pomocowych czy
terapeutycznych, a takze
diagnozowania i

projektowania dziatan
praktycznych

Potrafi wykorzystywac i
integrowac wiedze teoretyczng z
zakresu psychologii rodziny oraz
powigzanych z nig dyscyplin w
celu analizy ztozonych probleméw
psychologicznych,
wychowawczych, pomocowych
czy terapeutycznych, a takze
diagnozowania i projektowania
dziatan praktycznych

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_KO07] Jest wrazliwy na
problemy spoteczne i
psychologiczne, gotowy do
komunikowania sig i

wspotpracy z otoczeniem, w tym z
osobami nie

bedacymi specjalistami w danej
dziedzinie oraz do

aktywnego uczestnictwa w
grupach i organizacjach
realizujgcych dziatania
psychologiczne

Jest wrazliwy na problemy w
zakresie zycia rodziny

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_UO05] Posiada
pogtebione umiejetnosci
prezentowania

wiasnych pomystéw, watpliwosci i
sugestii,

popierania ich rozbudowang
argumentacjg w

kontekscie wybranych perspektyw
teoretycznych,

pogladéw réznych autorow,
kierujac sie przy tym

zasadami etycznymi

Posiada pogtebione umiejetnosci
prezentowania wiasnych
pomystéw, watpliwosci i sugestii w
zakresie psychologii rodziny,
popierania ich rozbudowang
argumentacjg w kontekscie
wybranych perspektyw
teoretycznych, pogladéw réznych
autoréw, kierujac sie przy tym
zasadami etycznymi

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

Data wygenerowania:

[PSYCHJ5_WO01] Zna
terminologie uzywang w
psychologii oraz jej
zastosowanie w dyscyplinach
pokrewnych na

poziomie rozszerzonym

07.11.2024 10:39

Zna terminologie uzywang w
psychologii rodziny oraz jej
zastosowanie w dyscyplinach
pokrewnych na poziomie
rozszerzonym

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny
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Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposob weryfikacji i oceny efektu

[PSYCHJ5_U04] Potrafi w sposob
klarowny, spéjny i precyzyjny
wypowiadaé si¢ w mowie i na
pismie w jezyku

polskim i jezyku obcym, posiada
umiejetnosé

konstruowania rozbudowanych
ustnych i

pisemnych uzasadnien na tematy
dotyczace

réznych zagadnien
psychologicznych z
wykorzystaniem réznych ujec
teoretycznych,

korzystajac z dorobku zaréwno
psychologii, jak i

innych dyscyplin naukowych

Posiada umiejetnosé
konstruowania rozbudowanych
ustnych i pisemnych uzasadnien
na tematy dotyczace réznych
zagadnien psychologicznych z
wykorzystaniem réznych ujeé
teoretycznych, korzystajac z
dorobku zaréwno psychologii
rodziny, jak i innych dyscyplin
naukowych

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_U06] Posiada
rozwiniete umiejetnosci badawcze:
rozréznia orientacje w metodologii
badan

psychologicznych, formutuje
problemy badawcze,

dobiera adekwatne metody
badania, metody

statystyczne i narzedzia
badawcze, konstruuje

narzedzia badawcze; opracowuije,
prezentuje i

interpretuje wyniki badan, wyciaga
whnioski,

wskazuje kierunki dalszych badan,
w obrebie

wybranej specjalizacji psychologii

Posiada rozwiniete umiejetnosci
badawcze: rozréznia orientacje w
metodologii badan
psychologicznych, interpretuje
wyniki badan, wycigga wnioski,

wskazuje kierunki dalszych badan,

w obrebie psychologii rodziny

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

Tresci przedmiotu

. Struktura i funkcje rodziny
Rodzina w ujeciu systemowym
Zadania i strategie rodziny

©CONOORWN

10. Style rodzicielskie

11. Typologie postaw rodzicielskich

. Psychologia Rodziny w perspektywie przysztosci
. Przemiany w zakresie zycia maizenskiego i rodzinnego

. Specyfika komunikacji w systemie rodzinnym
. Zwigzki intymne perspektywa rozwojowa

. Rola mitosci w zyciu matzenskim i rodzinnym
. Diada rodzic-dziecko wrazliwo$¢ rodzicielska

12. Relacje w podsystemie rodzenstwa

13. Transmisja miedzypokoleniowa w rodzinie
14. Dziadkowie w systemie rodzinnym

15. Podsumowanie: praktyczne zastosowanie wiedzy z zakresu psychologii rodziny

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektéw uczenia sie

Sposob oceniania (sktadowe)

Prog zaliczeniowy

Sktadowa oceny koncowe;j

test pisemny

51.0%

100.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

1.Janicka ., Liberska H.(red), (2014), Psychologia rodziny. Warszawa.

Wydawnictwo PWN.

2.Plopa M. (2004), Psychologia rodziny: teoria i badania. Rozdziat IlI
Rodzice a rozwdj dziecka. SS. 241 -380. Elblag: Wyd. Elblaskiej
Uczelni Humanistyczno-Ekonomiczne;j.

3.Rostowski J., Rostowska T. (2014), Maizenstwo i mito$¢. Kontekst
psychologiczny i neuropsychologiczny. Mito$¢ matzenska w
perspektywie psychologicznej. ss.289- 335. Warszawa. Wydawnictwo

DIFIN.

4 Rostowska T (2009), Maizenstwo, rodzina, praca a jakos$¢ zycia.
Rozdziat V- Role spoteczne cziowieka dorostego a jakos$¢ zycia ss.
127- 148. Krakéw. Oficyna Wydawnicza IMPULS.
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Uzupetniajaca lista lektur

1. Braun-Gatkowska M. (1992), Psychologiczna analiza systemoéw
rodzinnych oséb zadowolonych i niezadowolonych z matzenstwa.
Lublin: TN KUL.

2. Harwas-Napierata B., (2009), Rodzina jako wartos¢ a
wspotczesnos¢. B. Harwas-Napierata (red.). ss. 11-24.

Poznan .Wydawnictwo Naukowe UAM

3. Kazmierczak, M. (2008). Oblicza Empatii w Relacjach Matzenskich.
Perspektywa Psychologiczna. Gdansk: Wyd. UG

4. Koscielska M.,(2011), Odpowiedzialni rodzice. Z doswiadczen
psychologa. Krakéw. Oficyna Wydawnicza IMPULS.

5. Plopa M., (2005), Psychologia rodziny. Teoria i badania, Oficyna
Wydawnicza Impuls, Krakéw.

6. Plopa M., (2008), Skala Postaw Rodzicielskich. Wersja dla rodzicéw,
Wizja Press &IT,

a. Warszawa.

7. Rostowska T. (1995), Transmisja miedzypokoleniowa w rodzinie w
zakresie wybranych wymiaréw osobowosci. £6dz: Wydawnictwo Ut.
8. Rostowski J. (1987), Zarys psychologii matzenstwa. Warszawa .
PWN.

9. Wojciszke B. (2000), Psychologia mitosci. Intymnos¢, namietnosc,
zaangazowanie. Gdansk: GWP

Adresy eZasobow

Adresy na platformie eNauczanie:

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Praktyki zawodowe Nie dotyczy
w ramach przedmiotu

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczeci ani podpisu.
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