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Cel przedmiotu

Przekazanie studentom wiedzy dotyczacej najwazniejszych zagadnien w rozwoju psychicznym cztowieka,
ktora stanie sie podstawg do projektowania badan pedagogicznych, diagnozy pedagogicznej oraz roznych

form interwencji pedagogiczne;j.
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[PEDL3_WO05] zna i rozumie
klasyczne i wspétczesne teorie
rozwoju cztowieka, wychowania,
uczenia sie, nauczania i
ksztatcenia oraz ich wartosci
aplikacyjne m.in. w aspekcie
psychologicznym, spotecznym i
biologicznym

Student zna i rozumie
prawidtowosci rozwoju cztowieka
w cyklu zycia zaréwno w aspekcie
psychologicznym oraz
spotecznym, zwtaszcza:

[B.1.W2.] proces
rozwoju ucznia w okresie
dziecinstwa, adolescenc;ji i
wczesnej dorostosci: rozwoj
proceséw poznawczych
(myslenie, mowa, spostrzeganie,
uwaga i pamiec), rozwdj
spoteczno-emocjonalny i moralny,
zmiany psychiczne w okresie
dojrzewania, rozwdj wybranych
funkcji psychicznych, rozwdj i
ksztattowanie osobowosci, rozwoj
w kontekscie wychowania, teorie
integralnego rozwoju ucznia,
dysharmonie i zaburzenia
rozwojowe u uczniow, zaburzenia
zachowania, zagadnienia:
niesmiatosci i nadpobudliwosci,
szczegOlnych uzdolnien, zaburzen
funkcjonowania w okresie
dorastania, obnizenia nastroju,
depresji, krystalizowania sie
tozsamosci, dorostosci,
identyfikacji z nowymi rolami
spotecznymi, a takze
ksztattowania sie stylu zycia.

[B.1.W5.] zagadnienia
autorefleksji i samorozwoju:
zasoby wiasne w pracy
nauczyciela — identyfikacje i
rozwdj, indywidualne strategie
radzenia sobie z trudnosciami,
stres i nauczycielskie wypalenie
zawodowe.

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PEDL3_UO03] potrafi postugiwaé
sie podstawowymi ujeciami
teoretycznymi w celu analizowania
motywow i wzoréw ludzkich
zachowan, diagnozowania i
prognozowania réznych sytuaciji
oraz analizowania strategii dziatan
praktycznych w odniesieniu do
réznych kontekstow dziatalnosci
pedagogicznej, w szczegolnosci
potrafi pracowac¢ z dzie¢mi ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w tym z dzie¢mi z
trudnosciami adaptacyjnymi
zwigzanymi z do$wiadczeniem
migracyjnym, pochodzacymi ze
srodowisk zréznicowanych pod
wzgledem kulturowym lub z
ograniczong znajomoscig jezyka

Student potrafi postugiwac sie
podstawowymi koncepcjami
teoretycznymi z obszaru
psychologii rozwojowej w celu
analizowania motywéw i wzoréw
ludzkich zachowan,
diagnozowania i prognozowania
sytuacji oraz analizowania
strategii dziatan praktycznych w
odniesieniu do réznych
kontekstow dziatalnosci
pedagogicznej. Potrafi zwtaszcza:

[B.1.U1.] obserwowa¢ procesy
rozwojowe uczniow;

[B.1.U2. (3)] potrafi obserwowac
zachowania spoteczne i ich
uwarunkowania;

[B.1.U7.] radzi¢ sobie ze stresem i
stosowac strategie radzenia sobie
z trudnosciami;

[B.1.U8.] [B1.U9. (3)] zaplanowaé
dziatania na rzecz rozwoju
zawodowego na podstawie
$wiadomej autorefleks;ji i

informacji zwrotnej od innych osdéb.

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PEDL3_WO04] zna wybrane
koncepcje cztowieka: filozoficzne,
psychologiczne i spoteczne
stanowigce teoretyczne podstawy
dziatalno$ci pedagogiczne;j

Student zna i rozumie wybrane
psychologiczne koncepcje
rozwoju cztowieka, ktore stanowig
teoretyczne podstawy dziatalnosci
pedagogiczne;.

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PEDL3_WO08] zna i rozumie w
zaawansowanym stopniu procesy
komunikowania interpersonalnego
i spotecznego oraz zachodzace w
ich trakcie prawidtowosci i
zaktocenia

Student charakteryzuje procesy
komunikowania interpersonalnego
i spotecznego, ich prawidtowosci i
zaktdcenia oraz znaczenie tego
aspektu funkcjonowania jednostki
dla jej rozwoju
psychospotecznego.

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny
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Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposob weryfikacji i oceny efektu

[PEDL3_W15] zna uczestnikow
dziatalnosci edukacyjnej,
wychowawczej, opiekunczej,
kulturalnej i pomocowej

Student identyfikuje podstawowg
wiedze o uczestnikach
dziatalno$ci edukacyjnej,
wychowawczej, opiekunczej i
pomocowej w oparciu o zatozenia
psychologii rozwoju czlowieka
oraz wyciaga proste wnioski co do
potencjalnych trudnosci i zaburzen
rozwojowych.

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

Tresci przedmiotu

1. Podstawowe zatozenia psychologii rozwoju cztowieka.

2. Zrédia i konteksty rozwazan o rozwoju cztowieka.

3. Specyficzne i niespecyficzne czynniki ryzyka i czynniki pomys$lego rozwoju.

4. Proces rozwoju ucznia w okresie dziecinstwa, adolescencji i wczesnej dorostosci: rozwoj procesow
poznawczych (myslenie, mowa, spostrzeganie, uwaga i pamie¢), rozwdj spoteczno-emocjonalny i morainy,
zmiany psychiczne w okresie dojrzewania, rozwoj wybranych funkcji psychicznych, rozwdj i ksztattowanie
osobowosci, rozwoj w kontekscie wychowania, teorie integralnego rozwoju ucznia, dysharmonie i
zaburzenia rozwojowe u uczniéw, zaburzenia zachowania, zagadnienia: nieSmiatosci i nadpobudliwosci,
szczegolnych uzdolnien, zaburzen funkcjonowania w okresie dorastania, obnizenia nastroju, depres;ji,
krystalizowania sie tozsamosci, dorostosci, identyfikacji z nowymi rolami spotecznymi, a takze ksztattowania
sie stylu zycia.

5. Zagadnienia autorefleksji i samorozwoju: zasoby wtasne w pracy nauczyciela identyfikacja i rozwoj,
indywidualne strategie radzenia sobie z trudno$ciami, stres i nauczycielskie wypalenie zawodowe.

6. Obserwowacja proceséw rozwojowych uczniéw; zachowan spotecznych i ich uwarunkowania.

7. Radzenie sobie ze stresem i strategie radzenia sobie z trudnosciami.

8. Planowanie dziatan na rzecz rozwoju zawodowego na podstawie swiadomej autorefleks;ji i informacji
zwrotnej od innych oséb.

9. Rdznice indywidualne w rozwoju psychicznym.

10.0Ocena potencjatu rozwojowego jednostki.

11.Skuteczme metody wspomagania rozwoju, koncepcja zadan rozwojowych.

12.Rozpoznawania probleméw rozwojowych.

13. Metody diagnozy psychologiczne;.

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektéw uczenia sie

Sposéb oceniania (sktadowe) Prég zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowej

kolokwium 51.0% 100.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur A.1. wykorzystywana podczas zajec:

e Strelau J., Dolinski D., (red.) (2008): Psychologia. Podrecznik
akademicki. Tom 2. rozdz.12. Gdansk, GWP.

*  Harwas-Napierata B., Trempata J., (2000): Psychologia rozwoju
cztowieka.T2. Warszawa, PWN.

*  Matczak A. (2005). Zarys psychologii rozwoju. Warszawa, Wyd.
Akademickie ZAK.

2. studiowana samodzielnie przez studenta:

»  Erikson E. (1997) Dziecinstwo i spoteczenstwo,. Poznan: Dom
Wydawniczy Rebis.

»  Piaget J. (2006) Studia z psychologii dziecka. Warszawa PWN.

¢ Przetacznik-Gierowska M., Tyszkowa M. (2000) Psychologia
rozwoju cztowieka. T. 1,2 Warszawa: PWN.

*  Trempata J. (2000) Modele rozwoju psychicznego (do str. 158).
Bydgoszcz: Akademia Bydgoska im. Kazimierza Wielkiego.

*  Wygotski L.S. (2002) Problem wieku rozwojowego. W: L.S.
Wygotski , Wybrane prace psychologiczne (61 90). Poznan:
Wydawnictwo Zysk i S-ka.

*  Harwas-Napierata B., Trempata J., (2002). Psychologia rozwoju
cztowieka. T.3. Warszawa, PWN.

* BeeH. (2004). Psychologia rozwoju cztowieka. Poznan, Wyd.
Zysk i S-ka.

*  Brzezinska A. (red), (2005). Psychologiczne portrety cztowieka.
Praktyczna psychologia rozwoju. Gdansk, GWP.

«  Schaffer R., (2005): Psychologia dziecka. Warszawa, PWN.

*  Schaffer R., (2006): Rozw¢j spoteczny. Warszawa, Wyd. UJ.

Uzupetniajaca lista lektur nie dotyczy

Adresy eZasobow Adresy na platformie eNauczanie:

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy
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