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Forma studiéw stacjonarne Sposob realizadii na uczelni
Rok studiéw 2 Jezyk wykladowy polski
Semestr studiow 4 Liczba punktéw ECTS 1.0
Profil ksztatcenia ogdlnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadzaca

Rektor -> Wydziat Nauk Spotecznych -> Instytut Socjologii -> Zaktad Socjologii Sportu i Zdrowia

Imie i nazwisko
wyktadowcy (wyktadowcdow)

Odpowiedzialny za przedmiot

dr Elzbieta Czapka

Prowadzacy zajecia z przedmiotu

dr Dobrostaw Mankowski

Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium |RAZEM
Liczba godzin zaje¢ (0.0 15.0 0.0 0.0 0.0 15
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtosc¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywnos¢ studenta |Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |15 2.0 8.0 25
studenta

Cel przedmiotu

Celem zaje¢ jest przyblizenie studentom podstaw wiedzy z zakresu interdyscyplinarnej nauki jakg jest
gerontologia spoteczna z uwagi na postepujacy w dynamicznym tempie proces starzenia sie ludnosci.
Poznanie tresci programowych ma utatwia¢ studentom rozumienie zagadnien zwigzanych z

funkcjonowaniem samej zbiorowosci ludzi starych, jaki i kwestii odnoszacych sig do tej zbiorowosci w

szerszym kontekscie.
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[SOCL3_WO05] Ma zaawansowang
wiedze o cziowieku jako
podmiocie konstytuujgcym
struktury spoteczne, zasady ich
funkcjonowania, a takze
dziatajgcym w tych strukturach
oraz uczestniczacym w
praktykach kulturalnych w
Srodowisku lokalnym,
regionalnym, obszarze kultury
narodowej i wymiany globalnej.

[SOCL3_WO05] Dzieki studiowaniu
gerontologii posiada
zaawansowang wiedze o
cztowieku starszym jako
podmiocie konstytuujacym
struktury spoteczne, zasady ich
funkcjonowania, a takze
dziatajgcym w tych strukturach
oraz uczestniczgcym w
praktykach kulturalnych w
Srodowisku lokalnym,
regionalnym, obszarze kultury
narodowej i wymiany globalnej.

[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[SOCL3_U06] Potrafi
wykorzystywac zdobytg wiedze
socjologiczng do rozstrzygania
dylematéw pojawiajgcych sie w
pracy zawodowe;j.

[SOCL3_U06] Potrafi
wykorzystywac¢ zdobytg wiedze
socjologiczng odnoszgcy sie do
ludzi w tzw. trzecim wieku do
rozstrzygania dylematéw
pojawiajgcych sie w pracy
zawodowej, w ktdrej coraz
czesciej mamy do czynienia
wiasnie z osobami starszymi.

[SU2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[SOCL3_U01] Potrafi
interpretowaé zjawiska spoteczne
wykorzystujgc pojecia z zakresu
socjologii i wyobraznie
socjologiczna.

[SOCL3_U01] Potrafi
interpretowac zjawiska spoteczne,
ktore wystepujg w najstarszych
generacjach wykorzystujgc
pojecia z zakresu socjologii
ogolnej, socjologii starosci oraz
wyobraznie socjologiczng.

[SU2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[SOCL3_W04] Zna i rozumie w
zaawansowany sposoéb rodzaje
wigzi spofecznych o charakterze
nieformalnym i sformalizowanym
powstajace w réznych typach
grup, sieci spotecznych i
spoteczenstw oraz prawidtowosci
rzadzace ich zmiang.

[SOCL3_W04] Zna i rozumie w
zaawansowany sposob rodzaje
wigzi spotecznych o charakterze
nieformalnym i sformalizowanym
powstajgce w réznych typach
grup, sieci spotecznych i
spoteczenstw, zwlaszcza w tych,
ktore czesto w znaczacej mierze
sg wspottworzone przez osoby
starsze (uwzgledniajac relacji
miedzypokoleniowe), a takze
prawidtowosci rzadzace ich
zmiang.

[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[SOCL3_W08] Zna i rozumie w
zaawansowanym stopniu
charakter i kierunki
najwazniejszych zmian w zakresie
struktur i instytucji spotecznych
oraz ich elementéw, ma wiedze o
przyczynach, przebiegu i
konsekwencjach tych zmian w
skali mikro- i makrospotecznej
oraz w skali globalnej.

[SOCL3_W08] Zna i rozumie w
zaawansowanym stopniu
charakter i kierunki
najwazniejszych zmian w zakresie
struktur i instytucji spotecznych
oraz ich elementéw, ktore
wynikajg obecnie z bardzo
nasilonego procesu starzenia sie
wspotczesnych. Ma wiedze o
przyczynach, przebiegu i
konsekwencjach tych zmian w
skali mikro i makrospotecznej oraz
w skali globalnej w tego typu
spoteczenstwach.

[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[SOCL3_KO06] Jest gotow
uzupetnia¢ i doskonali¢ nabytg
wiedze i umiejetnosci.

[SOCL3_K06] Jest gotow
uzupetnia¢ i doskonali¢ nabyta
wiedze gerontologiczng i
zwigzane z nig umiejetnosci ze
wzgledu na $wiadomos¢
postepujgcego w coraz szybszym
tempie starzenia sig spoteczenstw.

[SK2] prezentacja/projekt/referat/
raport
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Tresci przedmiotu

1. Szczegdtowe omoéwienie zawartosci sylabusu.

2. Stereotypowe postrzeganie ludzi starych w spoteczenstwie.

3. Potrzeby i leki ludzi starych. Rodzaje potrzeb i ich hierarchia. Samotno$¢ i osamotnienie.

4. Staro$¢ aktywna i bierna. Czas wolny. Dziatania aktywizujgce ludzi starych.

5. Staros¢ patologiczna: otgpienie starcze typu Alzheimera - przyczyny, przebieg, mozliwosci wsparcia dla
chorego i jego rodziny (otoczenia).

6. Polityka spoteczna wobec ludzi starych oraz warunki zycia oséb starych w Polsce.

7. Pomoc instytucjonalna. Przystosowanie do zycia w stacjonarnych domach pomocy dla oséb starszych
oraz konflikty w nich wystepujace.

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Wymagania wstgpne: zaliczony trzeci semestr studiow.

Wymagania dodatkowe: podstawowa wiedza nt. zbiorowosci oraz wiezi spotecznych.

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektéw uczenia sie

Sposéb oceniania (sktadowe) Prog zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowej

100.0%

Prezentacja/projekt 51.0%

Zalecana lista lektur

Literatura samodzielnie wybrana przez studentéw w celu
przygotowania prezentacji/projektu.

Podstawowa lista lektur

Btedowski P., Grodzicki T., Mossakowska M., Zdrojewski T. (red.
nauk.), PolSenior 2. Badanie poszczegdlnych obszaréw stanu zdrowia
0s6b starszych, w tym jakos$ci zycia zwigzanej ze zdrowiem, Gdanski
Uniwersytet Medyczny, Gdansk, 2021.

Uzupetniajaca lista lektur

Czekanowski P., Spoteczne aspekty starzenia sie ludnosci w Polsce.
Perspektywa socjologii starosci, Wydawnictwo UG, Gdansk, 2012.

Szatur-Jaworska B, Btedowski P., Dzigegielewska M., Podstawy
gerontologii spotecznej, ASPRA-JR, Warszawa, 2006.

Wozniak Z., Staro$¢. Bilans zadanie wyzwanie, Wyd. Nauk. WNS,
UAM, Poznan, 2016.

Zych A. A. (red. nauk.), Encyklopedia starosci, starzenia sie i
niepetnosprawnosci, tomy 1-5, Thesaurus Silesiae, Katowice, 2017.

Adresy eZasobdw

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy
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