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Karta przedmiotu
 
 
Nazwa i kod przedmiotu Sport i zmiana społeczna (Ćw. audytoryjne), PG_00148933

Kierunek studiów Socjologia (O)

Data rozpoczęcia studiów październik 2024 r. Rok akademicki realizacji 
przedmiotu

2025/2026

Poziom kształcenia I stopnia - licencjackie Grupa zajęć Grupa zajęć obowiązkowych z 
zakresu kierunku studiów
Grupa zajęć z obszarów nauk 
humanistycznych lub nauk 
społecznych

Forma studiów stacjonarne Sposób realizacji na uczelni

Rok studiów 2 Język wykładowy polski

Semestr studiów 4 Liczba punktów ECTS 1.0

Profil kształcenia ogólnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadząca Wydział Nauk Społecznych -> Instytut Socjologii -> Zakład Socjologii Sportu i Zdrowia

Imię i nazwisko 
wykładowcy (wykładowców)

Odpowiedzialny za przedmiot dr Dobrosław Mańkowski
Prowadzący zajęcia z przedmiotu

Formy zajęć Forma zajęć Wykład Ćwiczenia Laboratorium Projekt Seminarium RAZEM
Liczba godzin zajęć 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 20
W tym liczba godzin zajęć na odległość: 0.0

Aktywność studenta 
 i liczba godzin pracy

Aktywność studenta Udział w zajęciach 
dydaktycznych, objętych 
planem studiów

Udział w 
konsultacjach

Praca własna 
studenta

RAZEM

Liczba godzin pracy 
studenta

20 2.0 3.0 25

Cel przedmiotu Poznanie społeczno-politycznych wymiarów współczesnego sportu. Student/ka poznaje przykłady wyrażania 
się rasizmu, politycznego ekstremizm, nacjonalizmu, homofobii, komercjalizacji życia społecznego, 
nierówności, dyskryminacji, problemu migracji i uchodźców; w sporcie. Zapoznaje się także z przykładami 
wykorzystywania sportu jako platformy emancypacyjnej, narzędzia zmiany społecznej w wyżej 
wymienionych wymiarach.
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Efekty uczenia się 
przedmiotu

Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposób weryfikacji i oceny efektu
[SOCL3_W08] Zna i rozumie w 
zaawansowanym stopniu 
charakter i kierunki 
najważniejszych zmian w zakresie 
struktur i instytucji społecznych 
oraz ich elementów, ma wiedzę o 
przyczynach, przebiegu i 
konsekwencjach tych zmian w 
skali mikro- i makrospołecznej 
oraz w skali globalnej.

Student/ka zna i rozumie kierunki i 
charakter zmian struktur, instytucji 
społecznych i operuje wiedzą o 
przyczynach, przebiegu i 
konsekwencjach tych zmian. 
Potrafi to opisywać.

[SW1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SW3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[SOCL3_K05] Jest gotów 
uczestniczyć w przygotowaniu 
projektów społecznych 
uwzględniających stosowne 
aspekty prawne, ekonomiczne i 
polityczne.

Student/ka potrafi tworzyć i 
przygotowywać projekty 
społeczne.

[SK2] prezentacja/projekt/referat/
raport
[SK5] realizacja zadania 
problemowego

[SOCL3_U09] Potrafi przygotować 
pracę pisemną w zakresie 
socjologii w języku polskim i 
angielskim z zachowaniem reguł 
formalnych tekstu naukowego, 
wykorzystując podstawowe ujęcia 
teoretyczne i różne źródła wiedzy 
o społeczeństwie.

Student/ka potrafi napisać esej 
naukowy. Student/ka potrafi 
napisać zarys artykułu 
naukowego. Potrafi korzystać z 
teorii, metod socjologicznych.

[SU3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[SOCL3_W03] Zna i rozumie w 
zaawansowany sposób relacje 
między strukturami i instytucjami 
społecznymi mikro i makro, w skali 
krajowej i międzynarodowej w 
dziedzinie życia prywatnego, 
pracy, polityki, społeczeństwa 
obywatelskiego i in.

Student/ka zna i rozumie relacje 
między strukturami mikro i makro 
w odniesieniu do życia 
społecznego. Potrafi to opisywać.

[SW1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[SOCL3_K02] Jest gotów do 
efektywnej współpracy i 
współdziałania w grupie, 
przyjmując w niej różne role.

Student/ka jest gotow 
współdziałać, prowadzić dyskusję, 
prowadzić pracę lub pracować w 
grupie.

[SK1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SK2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[SOCL3_U05] Potrafi stosować 
normy i reguły prawne, zawodowe 
i etyczne przy rozwiązywaniu 
konkretnego zadania z dziedziny 
socjologii.

Student/ka operuje normami i 
regułami prawnymi, zawodowymi 
podczas rozwiązywania zadania z 
dziedziny socjologii.

[SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

Treści przedmiotu 1. Rasizm i metody jego zwalczania w sporcie.

 

2. Nacjonalizm i polityczny ekstremizm w sporcie

3. Problematyka granic płci w sporcie.

4. Utowarowienie i komercjalizacja sportu.

5. Sport jako przestrzeń niwelowania nierówności społecznych.

6. Sport jako narzędzie inkluzji migrantów/uchodźców.

7. Ponowoczesne wymiary sportu.

8. Sport a kryzys klimatyczny.

Wymagania wstępne 
i dodatkowe

Podstawowa orientacja w sprawach związanych z życiem publicznym, podstawowa orientacja w zakresie 
organizacji nowoczesnego sportu.

Sposoby i kryteria 
oceniania osiąganych 
efektów uczenia się

Sposób oceniania (składowe) Próg zaliczeniowy Składowa oceny końcowej
Esej 100.0% 100.0%
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Zalecana lista lektur Podstawowa lista lektur Lenartowicz, M. Sport nasz powszedni. Praktyki konsumpcji sportowej 
Polaków. Warszawa 2023Antonowicz, D., Kossakowski, R., 
Szlendak,T. Aborygeni i konsumenci. O kibicowskiej wspólnocie 
komercjalizacji futbolu i stadionowym apartheidzie. Warszawa 
2015. Mańkowski, D. Społeczne czynniki upadku i trwania klubów 
sportowych w okresie transformacji w Polsce. Gdańsk 
2024.Jakubowska, H., Nosal, P. Socjologia sportu. Warszawa 
2017.Orr, M., & Inoue, Y.  Sport versus climate: Introducing the climate 
vulnerability of sport organizations framework. Sport Management 
Review, 2019 22(4). 

Uzupełniająca lista lektur Slack, T. The Commercialisation of Sport. London 2005.
Adresy eZasobów Adresy na platformie eNauczanie:

Przykładowe zagadnienia/ 
przykładowe pytania/ 
realizowane zadania

Opisz na przykładzie komercjalizację sportu.

 

Podaj przykłady dyskryminacji w sporcie.

Rola kibiców w sporcie. 

Nacjonalizm i polityka w sporcie. 

Praktyki zawodowe 
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczęci ani podpisu.


