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Poziom ksztatcenia

jednolite magisterskie

Grupa zaje¢

Grupa zaje¢ obowigzkowych z
zakresu kierunku studiow

studenta

Forma studiéw niestacjonarne Sposob realizacji na uczelni
Rok studiow 2 Jezyk wyktadowy polski
Semestr studiow 3 Liczba punktow ECTS 3.0
Profil ksztatcenia ogolnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie
Jednostka prowadzgca Rektor -> Wydziat Nauk Spotecznych -> Instytut Psychologii
Imie i nazwisko Odpowiedzialny za przedmiot dr Paulina Pawlicka
wyktadowcy (wyktadowcow) | Prowadzacy zajecia z przedmiotu | dr Paulina Pawlicka
Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium |RAZEM
Liczba godzin zaje¢ [18.0 0.0 0.0 0.0 0.0 18
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtosc¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywnos$¢ studenta | Udziat w zajeciach Udziatw Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktyczny_qh, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |18 10.0 47.0 75

Cel przedmiotu

Teoretyczne i praktyczne (przez przyktady) zaopatrzenie studentki_studenta w wiedze oraz refleksje
dotyczace procesu uczenia si¢ i systeméw edukacji w kontekscie tego, co sprzyja procesowi uczenia sie,
jakie kompetencje sg wazne w procesie uczenia sig, w jaki sposob w szkole mozna wspierac rozwoj
waznych kompetencji zyciowych (samoregulacja, samoskuteczno$é, empatia, rezyliencja).
Studentki_studenci bedg zaznajomieni z tematykg prewencji zachowan suicydalnych wéréd dzieci
mtodziezy, bedg mie¢ podstawowg wiedze dotyczgca rozpoznawania czynnikéw ryzyka oraz mozliwych

form wsparcia.
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[PSYCHJ5_WO05] Ma
uporzadkowang i pogtebiong
wiedze na temat
specijalizacji psychologii,
obejmujgca terminologie,
teorig i metodyke

Student_ka zna i rozumie zakres
psychologii edukacyjnej, proces
uczenia sig od strony
psychobiologicznej oraz
relacyjnej; wynikajgce z tego
potrzeby organizacji i prowadzenia
procesu edukacyjnego

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_KO04] Utozsamia sie z
wartosciami, celami i zadaniami
realizowanymi w praktyce
psychologicznej, odznacza

sie rozwagg, dojrzatoscig i
zaangazowaniem w
projektowaniu, planowaniu i
realizowaniu dziatan
psychologicznych

Student_ka jest gotow_gotowa do
propagowania etycznej,
zindywidualizowanej i zgodnej z
aktualng wiedzg praktyki
psychologicznej w kontekscie
procesu uczenia sie, metod
uczenia sie, ewaluacji

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_W10] Ma pogtebiong i
rozszerzong wiedze na temat
biologicznych, pedagogicznych,
spotecznych i

filozoficznych podstaw
funkcjonowania

psychicznego cztowieka; rozumie
istote

funkcjonalnosci i
dysfunkcjonalnosci, harmonii i
dysharmonii, normy i patologii

Student_ka zna i rozumie
biologiczne, spoteczne i
psychiczne podstawy uczenia sie
oraz kryteria rozpoznania potrzeb
w tym zakresie.

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_WO03] Ma pogtebiong i
uporzadkowang wiedze o
wspotczesnych kierunkach
rozwoju psychologii, jej

nurtach i systemach, rozumie ich
historyczne i

kulturowe uwarunkowania

Student_ka zna i rozumie
specyfike i uwarunkowania
wsparcia w zakresie uczenia sie,
podejscia do uczenia sieg,
oceniania, organizacji procesu
edukacyjnego; przyktady
rozwigzan edukacyjnych

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_U02] Potrafi
wykorzystywac i integrowaé
wiedze

teoretyczng z zakresu psychologii
oraz

powigzanych z nig dyscyplin w
celu analizy

ztozonych probleméw
psychologicznych,
wychowawczych, pomocowych czy
terapeutycznych, a takze
diagnozowania i

projektowania dziatan
praktycznych

Student/ka potrafi integrowac
informacje z dziedzin psychologii
edukacji w celu zrozumienia
potrzeb danego dziecka i rodziny,
specyfiki placéwki, programu
nauczania, mozliwosci nauczycieli

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_KO02] Jest gotowy do
podejmowania wyzwan
zawodowych i osobistych;
wykazuje aktywnosé, podejmuje
trud i odznacza sie wytrwatoscig w
podejmowaniu indywidualnych i
zespotowych dziatan
profesjonalnych w zakresie
psychologii; angazuje sie we
wspbtprace

Student_ka jest gotéw_gotowa do
ciggtego doksztatcania sie w
zakresie zagadnien psychologii w
obszarze szkolnictwa i edukacji

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[SK?5] realizacja zadania
problemowego

[PSYCHJ5_UO03] Potrafi sprawnie
porozumiewac sie przy uzyciu
réznych kanatéw i technik
komunikacyjnych ze
specjalistami w zakresie
psychologii, jak i z

odbiorcami spoza grona
specjalistéw, korzystajac z
nowoczesnych rozwigzan
technologicznych

Student_ka potrafi skutecznie i
Swiadomie komunikowac sie oraz
przekazywac informacje w
kontekscie wsparcia procesu
uczenia sig, budowania relacji
szkolnych, etc.

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny
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Tresci przedmiotu

* Psychobiologiczne podstawy uczenia sig; jak organizowa¢ proces uczenia oraz jak wspiera¢ uczenie sie

* Budowanie przestrzeni edukacyjnej (m.in. koncepcja sytuacji edukacyjnej Jacka Jakubowskiego)

* Wspieranie motywacji do uczenia sie (np. koncepcja mentalnosci wzrostowej Carol Dweck)

* Jak sie skutecznie uczy¢? Praktyka samoregulacji uczenia sie.

* Ocenianie ksztattujgce i ewaluacja osiggnie¢

* Samoregulacja, samoskutecznos$é, wytrwatos¢, rezyliencja, empatia jako wazne kompetencje zyciowe - jak
praktycznie wspiera¢ je w szkole?

* Jak indywidualizowa¢ zajecia z uczniami i uczennicami

* Konkretne przyktady metod, modeli i podej$¢ do edukacji (model Montessori, edukacja daltonska,
podejscie Reggio Emilia, wnioski z badan PISA i przyktady podej$¢ do edukacji w wiodgcych krajach, np. w
Finlandii, Budzace si¢ szkoty w Polsce i Europie)

* Prewencja zachowan suicydalnych wsréd dzieci i mtodziezy (czynniki ryzyka w tym m.in. te zwigzane z
ksztattowaniem sie tozsamosci, doswiadczaniem przemocy, zaburzenia depresyjne i zaburzenia odzywiania,
interwencje w kryzysie, jak radza sobie z tym rozne kraje?)

Jak wspiera¢ wspotprace pomiedzy uczniami i uczennicami (w tym m.in. pomoc kolezenska w kryzysie
psychicznym)

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria Sposéb oceniania (sktadowe) Prég zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowej
oceniania OSIagan.ych Egzamin pisemny 50.0% 100.0%

efektow uczenia sie
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Uzupetniajgca lista lektur Ripp, P. (2017). Uczy¢ (sie) z pasja. Jak sprawi¢, by uczenie (sie) byto
fascynujgca podroza. Stupsk: Wydawnictwo Dobra Literatura

Mitschke, K. (2019). Kiedy szkota jest problemem. Wsparcie dla
rodzicéw i dzieci. Warszawa: Wydawnictwo NATULI.

Walker, T. (2017). Fifskie dzieci uczg si¢ najlepiej. Co mozemy zrobi¢,
by nasze dzieci byty szczesliwsze, wierzyty w siebie i lubity szkote.
Krakéw: Wydawnictwo Literackie

Schleicher, A. (2019). PISA 2018. Insights and Interpretations.

https://www.oecd.org/pisa/
PISA%202018%20Insights%20and%20Interpretations%20FINAL %20PL

Adresy eZasobdow

Przyktadowe zagadnienia/ |nie dotyczy
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Praktyki zawodowe Nie dotyczy
w ramach przedmiotu

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczeci ani podpisu.
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