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Poziom ksztatcenia

jednolite magisterskie

Grupa zaje¢

Grupa zaje¢ obowigzkowych z
zakresu kierunku studiow

Grupa zaje¢ z obszaréw nauk
humanistycznych lub nauk

spotecznych

Profil ksztatcenia

Forma studiow stacjonarne Sposob realizaciji na uczelni
Rok studiow 1 Jezyk wyktadowy polski
polski
Semestr studiow 1 Liczba punktow ECTS 20
ogolnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadzaca

Woydziat Nauk Spotecznych -> Instytut Pedagogiki -> Zaktad Dydaktyki i Andragogiki

Imie i nazwisko
wyktadowcy (wyktadowcow)

Odpowiedzialny za przedmiot

mgr Katarzyna Przadka

Prowadzacy zajecia z przedmiotu

mgr Katarzyna Przadka

studenta

Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium |RAZEM
Liczba godzin zaje¢ (0.0 30.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtos¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywnos¢ studenta |Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |30 0.0 20.0 50

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest wyjasnienie i nabycie umiejetnosci rozumienia zmian psychicznych w cyklu zycia
czlowieka - od poczecia do Smierci oraz projektowanie dziatan edukacyjno-wychowawczych wpierajacych

rozwdj jednostek
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[PEDSPECJ5_U02] potrafi
wykorzystywac pogtebiong wiedze
teoretyczng z zakresu pedagogiki
specjalnej oraz powigzanych z nig,
dyscyplin w celu analizowania i
interpretowania problemoéw zycia
0sob niepetnosprawnych, w tym
probleméw edukacyjnych,
wychowawczych, opiekunczych,
kulturalnych i pomocowych, a
takze motywdw i wzoréw ludzkich
zachowan

potrafi wykorzystywaé pogtebiong
wiedze teoretyczng z zakresu
pedagogiki specjalnej oraz
powigzanych z nig dyscyplin w
celu analizowania i
interpretowania problemoéw zycia
0s6b niepetnosprawnych, w tym
probleméw edukacyjnych,
wychowawczych, opiekunczych,
kulturalnych i pomocowych, a
takze motywdw i wzoréw ludzkich
zachowan

[SUZ2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[PEDSPECJ5_WO04] zna i
rozumie w pogtebiony sposdb
wybrane koncepcje cztowieka:
filozoficzne, psychologiczne i
spoteczne stanowigce teoretyczne
podstawy dziatalnosci
pedagogiczne;j

[K_WO04] Student zna i rozumie
wybrane psychologiczne
koncepcje rozwoju

cztowieka, ktére stanowig
teoretyczne podstawy dziatalnosci
pedagogicznej

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[PEDSPECJ5_U13] potrafi
postugiwa¢ sie w pogtebiony
sposob ujeciami teoretycznymi w
celu analizowania, interpretowania
oraz projektowania strategii
dziatan pedagogicznych; potrafi
generowac rozwigzania
konkretnych probleméw
pedagogicznych i prognozowac
przebieg ich rozwigzywania oraz
przewidywaé skutki planowanych
dziatan

potrafi postugiwac sie w
pogtebiony sposoéb ujeciami
teoretycznymi w celu
analizowania, interpretowania
oraz projektowania strategii
dziatan pedagogicznych; potrafi
generowac rozwigzania
konkretnych probleméw
pedagogicznych i prognozowac
przebieg ich rozwigzywania oraz
przewidywac¢ skutki planowanych
dziatan

[SU2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[PEDSPECJ5_WO05] zna i rozumie
teorie rozwoju cztowieka w cyklu
zycia zarowno w aspekcie
biologicznym, biomedycznym oraz
psychologicznym i spotecznym,
jak i w kontekscie jego
podmiotowosci w obszarze
edukacyjnym, spotecznym i
kulturalnym

wyjasnienie zmian psychicznych w
cyklu zycia cztowieka - od
poczecia do smierci - dla
projektowania i modyfikowania
dziatan edukacyjno-
wychowawczych wpierajacych
rozwdj jednostek

o prawidtowym i atypowym jego
przebiegu.rozwoju ucznia,
dysharmonie i zaburzenia
rozwojowe u uczniéw, zaburzenia
zachowania, zagadnienia:
niesmiatosci i nadpobudliwosci,
szczegolnych uzdolnien,
zaburzen funkcjonowania w
okresie dorastania, obnizenia
nastroju, depresji,
krystalizowania sig tozsamosci,
dorostosci, identyfikacji z nowymi
rolami

spotecznymi, a takze
ksztaltowania sie stylu zycia

[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport
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Tresci przedmiotu

1. Podstawowe zatozenia psychologii rozwoju cztowieka.

2. Zrodta i konteksty rozwazan o rozwoju cziowieka.

3. Specyficzne i niespecyficzne czynniki ryzyka i czynniki pomys$lego rozwoju.

4. Proces rozwoju ucznia w okresie dziecinstwa, adolescencji i wczesnej dorostosci: rozwoj proceséw
poznawczych (myslenie, mowa, spostrzeganie, uwaga i pamie¢), rozwdj spoteczno-emocjonalny i moralny,
zmiany psychiczne w okresie dojrzewania, rozwéj wybranych funkcji psychicznych, rozwdj i ksztattowanie
osobowosci, rozwoj w kontekscie wychowania, teorie integralnego rozwoju ucznia, dysharmonie i
zaburzenia rozwojowe u uczniéw, zaburzenia zachowania, zagadnienia: nieSmiato$ci i nadpobudliwosci,
szczegolnych uzdolnien, zaburzen funkcjonowania w okresie dorastania, obnizenia nastroju, depres;ji,
krystalizowania sie tozsamosci, dorostosci, identyfikacji z nowymi rolami spotecznymi, a takze ksztattowania
sie stylu zycia.

5. Zagadnienia autorefleksji i samorozwoju: zasoby wtasne w pracy nauczyciela identyfikacja i rozwoj,
indywidualne strategie radzenia sobie z trudnosciami, stres i nauczycielskie wypalenie zawodowe.

6. Obserwowacja proceséw rozwojowych uczniéw; zachowan spotecznych i ich uwarunkowania.

7. Radzenie sobie ze stresem i strategie radzenia sobie z trudnosciami.

8. Planowanie dziatan na rzecz rozwoju zawodowego na podstawie swiadomej autorefleks;ji i informacji
zwrotnej od innych oséb.

9. Rdznice indywidualne w rozwoju psychicznym.

10.0Ocena potencjatu rozwojowego jednostki.

11.Skuteczme metody wspomagania rozwoju, koncepcja zadan rozwojowych.

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektow uczenia sie

Sposéb oceniania (sktadowe) Prég zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowej

51.0% 100.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur 1. Brzezinska A.l. , Apelt K., Ziotkowska B. (2016) Psychologia rozwoju

cztowieka, GWP

2. Brzezinska A.l. (2013) Psychologiczne portrety cztowieka, GWP
(wybrane rozdziaty)

3. Helen Bee (2004) Psychologia rozwoju cztowieka, Zysk i Spotka

Uzupetniajaca lista lektur Schaffer R., (2005): Psychologia dziecka. Warszawa, PWN.

Harwas-Napierata B., Trempata J., (2002). Psychologia rozwoju
cztowieka. T.3. Warszawa, PWN

Adresy eZasobow Adresy na platformie eNauczanie:

Przyktadowe zagadnienia/ |nie dotyczy
przyktadowe pytania/
realizowane zadania
Praktyki zawodowe Nie dotyczy

w ramach przedmiotu
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