Gdanski

Karta przedmiotu

Uniwersytet

Nazwa i kod przedmiotu

Psychologiczne wspomaganie rozwoju mtodziezy (Wyktad), PG_00150116

Kierunek studiow

Pedagogika (O)

Data rozpoczecia studiéw

pazdziernik 2024 r.

Rok akademicki realizaciji
przedmiotu

2024/2025

Poziom ksztatcenia Il stopnia Grupa zaje¢ Grupa zaje¢ obowigzkowych z
zakresu kierunku studiow
Grupa zaje¢ z obszaréw nauk
humanistycznych lub nauk
spotecznych
Forma studiow stacjonarne Sposob realizaciji na uczelni
Rok studiow 1 Jezyk wykfadowy polski
Semestr studiow 1 Liczba punktow ECTS 20
Profil ksztatcenia ogolnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie
Jednostka prowadzaca Wydziat Nauk Spotecznych -> Instytut Pedagogiki
Imie i nazwisko Odpowiedzialny za przedmiot dr Marta Jurczyk
wyktadowcy (wyktadowcow) | Prowadzacy zajecia z przedmiotu | dr Marta Jurczyk
Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium [RAZEM
Liczba godzin zaje¢ |30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtos¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywnos¢ studenta |Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |30 0.0 20.0 50
studenta

Cel przedmiotu

Zapoznanie studenta z wiedzg z zakresu rozwoju mtodziezy w aspekcie prawidtowosci jak i okreslonych
trudnosci i zaburzen. Wskazanie okreslonych zadan rozwojowych oraz konsekwencji w braku ich realizacji.
Omawiane zagadnienia dotycza potecjatéw rozwojowych (zasobow) oraz deficytéw, omdéwione zostang
teoretyczne mozliwosci wspierania potencjatow adolescentdw oraz znaczenie tego typu dziatan w procesie
rozwoju - w srodowisku rodzinnym jak i szkolnym. Przedstawienie teoretycznych koncepcji dotyczacych
motywacji, planéw zyciowych, wyznaczania celéw dtugo i krotkoterminowych.
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[PEDMU2_U02] potrafi
wykorzystywac i integrowac
wiedze teoretyczng z zakresu
pedagogiki oraz powigzanych z
nig dyscyplin m.in. w celu: analizy
ztozonych problemoéw
edukacyjnych, wychowawczych,
opiekunczych, pomocowych;
pracy z dzie¢mi ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi;
projektowania i realizacji
programoéw wychowawczych i
profilaktycznych skierowanych do
réznych odbiorcéw

Student potrafi wykorzystywac i
integrowac wiedze teoretyczng z
zakresu pedagogiki oraz
powigzanych z nig dyscyplin, min.
psychologii, w celu analizy
ztozonych problemoéw
edukacyjnych, wychowawczych,
opiekunczych, pomocowych.

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PEDMU2_K02] jest gotowy do
odpowiedzialnego podejmowania
wyzwan zawodowych i osobistych
(w tym do projektowania dziatan
zmierzajacych do rozwoju
instytucji edukacyjnych i
stymulowania poprawy jakosci ich
pracy); a takze do podejmowania
indywidualnych i zespotowych
dziatan profesjonalnych w
zakresie pedagogiki

Student jest gotowy do
odpowiedzialnego podejmowania
wyzwan zawodowych i osobistych;
jest gotow do podejmowania
indywidualnych i zespotowych
dziatan profesjonalnych w
zakresie pomocy oraz wsparcia
rozwoju mtodziezy.

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PEDMU2_WO06] zna w
pogtebionym stopniu klasyczne i
wspotczesne teorie rozwoju
cztowieka, zaréwno w aspekcie
biologicznym, jak i
psychologicznym i spotecznym

Student zna i rozumie w
pogtebionym stopniu
problematyke rozwoju cztowieka w
cyklu zycia, gtéwnie w aspekcie
psychologicznym i spotecznym,
identyfikuje czynniki wspierajace
proces rozwoju jak i czynniki
ryzyka.

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PEDMU2_W16] zna i rozumie w
pogtebionym stopniu zasady i
normy etyczne oraz etyke
zawodowg

Student w pogtebionym stopniu
zna i rozumie zasady i normy
etyczne oraz etyke zawodowg
pedagoga w pracy miodzieza.

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PEDMU2_UO07] potrafi w sposéb
pogtebiony obserwowad,
diagnozowac, racjonalnie oceniaé
ztozone sytuacje edukacyjne oraz
analizowa¢ motywy i wzorce
ludzkich zachowan

Student potrafi w spos6b
pogtebiony obserwowac,
diagnozowac, racjonalnie ocenia¢
ztozone sytuacje edukacyjne i
wychowawcze w pracy z
mtodziezg oraz potrafi
analizowa¢ motywy i wzorce
zachowan swoich podopiecznych.

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny
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Tresci przedmiotu

1. Okres dziecinstwa i adolescenc;ji - specyfika rozwoju, zadania i cele rozwojowe.

2. Kryzys w okresie adolescenciji, zjawiska akceleraciji i retardacji w rozwoju.

3. Tworzenie tozsamosci indywidualnej i spotecznej, rola i znaczenie srodowisk wychowawczych: rodzina i
szkota.

4. Koncepcja czynnikéw chronigcych oraz czynnikéw ryzyka w rozwoju adolescenta.

5. Rzeczywisto$¢ wirtualna a proces kreowania osobowosci - potencjaty i zagrozenia.

6. Nowe media a proces zdobywania informacji na temat siebie, innych oraz otaczajacej rzeczywistosci.

7. Trudnosci z nauka w okresie adolescenciji, deficyt motywacyjny.

8. Trudne zachowania w konteks$cie rozwoju adolescenta - zaburzenia zachowania i emoc;ji.

9. Tworcze myslenie i kreatywnos$¢ - jako wazne umiejetnosci adolescenta.

10. Zachowania ryzykowne i szkodliwe uzywanie subtacji psychoaktywnych.

11. Znaczenie wiezi emocjonalnej w procesie rozwoju adolescenta.

12. Psychopatologia rodziny (alkoholizm rodzicéw, przemoc fizyczna, emocjonalna, seksualna);
rozpoznawanie dzieci po urazach w rodzinie, zasady pomocy; terapia rodzin; socjoterapia; autystyczne
spektrum (objawy, mechanizmy, zaburzenia rodziny); zachowania ryzykowne dzieci w wieku szkolnym (m.in.
wagary, odrzucenie przez réwiesnikéw zapobieganie i interwencja).

13. Kompetencje wychowawcy: komunikacja nauczyciel-rodzice-dziecko; radzenie sobie z konfliktami w
relacjach dziecko-dorosty, sytuacje trudne w nauczaniu, sposoby radzenia sobie z agresjg wychowankow.

14. Techniki tworczego myslenia w pracy z dzieémi i mfodzieza, poszerzanie Swiadomosci wtasnej osoby
jako wychowawcy (trening umiejetnosci wychowawczych, rozwdj inteligencji emocjonalnej, zapobieganie
wypaleniu zawodowemu).

Wymagania wstepne
i dodatkowe

znajomos¢é podstawowych zagadnien z psychologii rozwoju cztowieka.

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektéw uczenia sie

Sposéb oceniania (sktadowe) Prog zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowej

kolokwium 50.0% 100.0%
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Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

A.1. wykorzystywana podczas zaje¢ oraz A.2. studiowana
samodzielnie przez studenta:

*  Bowlby, J. (2007). Przywigzanie. Warszawa: Wydawnictwo

naukowe PWN.

*  Trempata J. (red.) (2011). Psychologia rozwoju cztowieka.

Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN

*  Bee, H. (2004). Psychologia rozwoju cztowieka. Poznan: Wyd.

Zysk i S-ka.

* HarwasNapierata, B., Trempata, J. (red.) (2000). Psychologia

rozwoju cztowieka, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, tom
1

. Wadsworth B. (1998). Teoria Piageta. Poznawczy i emocjonalny

rozwoj dziecka.Warszawa:WSiP

*  Przetacznik-Gierowska., Makietto-Jarza G. (1992). Psychologia

rozwojowa i wychowawcza wieku dzieciecego. Warszawa:WSiP

«  Biatecka-Pikul M. (2002). Co dzieci wiedzg o umysle i mysleniu.

Krakow: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego

*  Hajnicz, W., Karwowska Struczyk, M (1998). Obserwacja w

poznawaniu dziecka. Warszawa: WSIP.

«  Schaffer H. R. (2005). Psychologia dziecka. Warszawa:PWN
»  Jurkowski A. (1986). Ontogeneza mowy i

myslenia.Warszawa:WSiP

*  Gruszczyk-Kolczynska E. (1992). Dzieci ze specyficznymi

trudnosciami w uczeniu sie matematyki.

*  Chiopkiewicz, M., (1987). Osobowos$¢ dzieci i mtodziezy.

Warszawa: WSiP

» lwanczuk Kicia, M., (2005). Programy praca zycie. (W:)

Markiewicz, K., Wawer, M., (red), Problemy spoteczne we
wspotczesnych organizacjach. Warszawa: Difin, s. 218 - 228

« Urban B., (2012), Agresja mtodziezy i odrzucenie réwiesnicze,

Warszawa, Wydawnictwo Naukowe PWN.

Uzupetniajaca lista lektur

» Carson R.C., Butcher J.N., Mineka S. (2003). Psychologia

zaburzen. Gdansk: GWP.

. Czabata J. C., Zasepa E. (2006). Psychologia kliniczna okresu

dziecinstwa i adolescencji. Warszawa: Wydawnictwo Akademii
Pedagogiki Specjalnej im. M.Grzegorzewskiej.

. Heszen I., Sek H. (2007). Psychologia zdrowia. Warszawa:

Wydawnictwo Naukowe PWN.

»  Mihilewicz S. (2005). Dziecko z trudnosciami w rozwoju. Krakoéw:

Oficyna Wydawnicza Impuls.

*  Namystowska I. (1999). Terapia rodzin. Warszawa: PWN.
*  Przepiora M. (2008). Dziecko z zespotem stresu pourazowego. W:

B. Cytowska, B. Winczura, i A. Stawarski (red.) Dzieci chore,
niepetnosprawne i z utrudnieniami
w rozwoju. Krakéw: Oficyna Wydawnicza Impuls.

*  Przepiora M. (2017). Emocjonalne oblicza zespotu stresu

pourazowego u dzieci i mfodziezy. W: (red.) B.Winczura Emocje
dzieci i mtodziezy i mtodziezy z trudno$ciami w rozwoju i
zachowaniu. Krakéw: Oficyna Wydawnicza Impuls.

*  Przepiora M. (2014). Interwencja kryzysowa a niedostosowanie

spoteczne dzieci i mfodziezy z perspektywy psychologii
resocjalizacyjnej. W:Cztowiek wobec sytuaciji trudnych.
Poradnictwo i terapia. Seria Cztowiek-rodzina-spoteczenstwo.
Opole: Instytut Nauk o Rodzinie, s. 23-38

*  Krzyzewska, J. (2000). Aktywizujace metody i techniki w edukacji.

Suwatki: Zaktad Wydawniczy Letter Quality.

»  Cialdini, R. B.(2003). Wywieranie wptywu na ludzi. Teoria i

praktyka. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Adresy eZasobdw

Adresy na platformie eNauczanie:

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczeci ani podpisu.
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