Gdanski

Karta przedmiotu

Uniwersytet

Nazwa i kod przedmiotu

Psychologia kliniczna w resocjalizacji [¢wiczenia], PG_00152033

Kierunek studiow

Pedagogika (O)

Data rozpoczecia studiéw

pazdziernik 2024 r.

Rok akademicki realizaciji
przedmiotu

2025/2026

Poziom ksztatcenia

| stopnia - licencjackie
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Grupa zaje¢ obowigzkowych z
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Forma studiéw stacjonarne Sposob realizacji na uczelni
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Semestr studiow 3 Liczba punktow ECTS 3.0
Profil ksztatcenia ogdlnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadzaca

Rektor -> Wydziat Nauk Spotecznych -> Instytut Pedagogiki -> Zaktad Patologii Spotecznej i Resocjalizacji

Imie i nazwisko
wyktadowcy (wyktadowcdw)

Odpowiedzialny za przedmiot

mgr Joanna Jezierska

Prowadzacy zajecia z przedmiotu

dr Marcin Szulc

Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium [RAZEM
Liczba godzin zaje¢ (0.0 45.0 0.0 0.0 0.0 45
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtos¢: 0.0
Dodatkowe informacje:
- Analiza tekstow z dyskusja
- Analiza zdarzen krytycznych (przypadkow) - Praca w grupach
- Wyktad z prezentacja multimedialna
Aktywnos¢ studenta Aktywnos¢ studenta |Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |45 0.0 30.0 75
studenta

Cel przedmiotu

Zapoznanie studentow z podstawowymi zagadnieniami psychologii klinicznej z uwzglednieniem
problematyki wieku dojrzewania i odniesienie tej wiedzy oraz umiejetnosci do prawidtowosci/
nieprawidtowosci rozwojowych cztowieka.
Dostarczenie podstawowej wiedzy o tym, jak rozpoznac zaburzenia psychiczne charakterystyczne dla wieku
dojrzewania, jak wybrac odpowiedni sposob postepowania terapeutycznego, jak pracowac z podopiecznym
o okreslonym zaburzeniu psychicznym, jak rozrozniac objawy psychopatologiczne i przypisywac je do
odpowiednich zaburzen oraz dysfunkcji psychicznych.
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[PEDL3_U02] potrafi
wykorzystywac wiedze
teoretyczng z zakresu pedagogiki
oraz powigzanych z nig dyscyplin
w celu formutowania i
rozwigzywania problemow
edukacyjnych

Student potrafi analizowac i
interpretowac problemy
edukacyjne, wychowawcze,
opiekuncze, kulturalne i
pomocowe, a takze motywy i
wzory ludzkich zachowan w
oparciu o podstawowg wiedze
teoretyczng z zakresu psychologii
klinicznej (efekt spoza matrycy),
ponadto potrafi:

[B.1.U4. (3)] porozumie¢ sie w
sytuacji konfliktowej;

[B.1.U5.] (3) rozpoznawaé bariery
i trudnosci uczniéw w procesie
uczenia si¢, komunikowania sie
oraz w funkcjonowaniu
spotecznym, w tym
uwarunkowane czynnikami
Srodowiskowymi;

[B.1.U6. (3)] rozpoznawaé
potrzeby psychospotecznego
wsparcia ucznia;

[B.1.U7. (3)] identyfikowaé
potrzeby ucznia w rozwoju
uzdolnien i zainteresowan; [B.
1.U8. (3)] radzi¢ sobie ze stresem
i stosowac strategie radzenia
sobie z trudnosciami.

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PEDL3_UO01] potrafi obserwowaé
sytuacje i zdarzenia pedagogiczne
oraz zjawiska spoteczne,
analizowac je z wykorzystaniem
wiedzy pedagogiczno-
psychologicznej oraz proponowac
rozwigzania problemow

Student potrafi wybra¢ wtasciwy
sposob obserwaciji oraz
interpretacji zjawisk zachodzacych
w obszarze psychologii klinicznej,
potrafi sformutowa¢ wnioski z tej
obserwac;ji oraz potrafi wskaza¢
powigzania z innymi formami
dziatalnosci pedagogicznej

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PEDL3_U14] potrafi
odpowiedzialnie organizowaé
prace szkolng oraz pozaszkolng
uczniéw i wychowankéw, z
poszanowaniem ich prawa do
odpoczynku, a takze potrafi
dokonac analizy wtasnych dziatan
i wskaza¢ ewentualne obszary
wymagajgce modyfikacji w
przysztym dziataniu

Student potrafi samodzielnie
dokonac analizy wtasnych dziatan
w zakresie resocjalizacji i wskaza¢
obszary wymagajgce zmian.

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PEDL3_KO01] jest gotowy do
projektowania dziatan
zmierzajacych do rozwoju szkoty/
placowki systemu oswiaty, a takze
innych instytucji zatrudniajgcych
pedagogow oraz stymulowania
poprawy jakosci pracy tych
instytuciji; jest gotowy do
krytycznej oceny dziatan wtasnych
i zespotow, ktérymi kieruje oraz do
ciggtego doksztatcania sig i

rozwoju osobistego

Student jest gotéw do [B.1.K1. (3)]
ciggtego doskonalenia swojej
wiedzy merytorycznej, a takze do
[B.1.K2. (3)] poszukiwania nowych
zasobow wzbogacajgcych tresci
nauczania.

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

Tresci przedmiotu

1. Psychologia kliniczna dzieci i mtodziezy:
a. uwarunkowania pojawiajacych sie problemow klinicznych
b. problemy kliniczne a okres rozwoju dziecka: wczesne dziecinstwo, wiek przedszkolny, pozne dziecinstwo,

okres adolescenc;ji

. typy zaburzen osobowosci

Zaburzenia nastroju (afektywne)

NTOOORWOTO®»NO

. rodzaje pomocy psychologicznej, rola pedagoga
. Psychologia zaburzen osobowosci i zaburzen lekowych:

. zaburzenia lekowe ( pojecia: strach, panika, fobia )
. poznawczo behawioralny cykl zachowania jednostki a ujawniane zaburzenia

. Zaburzenia z pogranicza: gtowne cechy obrazu klinicznego, leczenie i terapia.
Zaburzenia zachowania - niedostosowanie spoteczne.
. Schizofrenia obraz kliniczny, analiza przypadkow.

. poznawczo behawioralne podejscie do zaburzen nastroju
. poznawczo behawioralna terapia depresiji
. Praca z dzieckiem uposledzonym umystowo, psychospoteczne ujecie niepetnosprawnosci umystowej w

potaczeniu z niedostosowaniem spotecznym.
8. Zaburzenie po stresie traumatycznym (PTSD)

a. kryteria diagnostyczne
b. diagnozowanie i terapia
c. czynniki ryzyka PTSD

9. Jak budowac kontakt z podopiecznym o okreslonych zaburzeniach psychicznych, znaczenie rozmowy i
wywiadu, obserwacji, sposoby dokumentowania informaciji.
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Wymagania wstepne
i dodatkowe

Zaliczenie przedmiotu: psychologia rozwoju cztowieka

Znajomosc podstaw psychologii ogolnej oraz psychologii rozwoju cztowieka.

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektow uczenia sie

Sposéb oceniania (sktadowe)

Prog zaliczeniowy

Sktadowa oceny koncowej

kolokwium pisemne

51.0%

100.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

red. H. Sek, Spoteczna psychologia kliniczna, Warszawa, PWN, 1993.
red. naukowa H. Sek, Psychologia kliniczna tom 1,2,3,

Warszawa ,PWN, 2007.

Uzupetniajaca lista lektur

red. naukowy Jan Strelau, Psychologia, t. 1,2,3, Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, 2002.

Jon D. Stirling, Jonatan S. E. Hellewell, Psychopatologia, Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk, 2005. M. Bogdanowicz,
Psychologia kliniczna dziecka w wieku przedszkolnym, Warszawa,

WSIiP, 1991.

S. Siek, Wybrane metody badania osobowosci, Warszawa, ATK, 1982.
Ph. G. Zimbardo, Psychologia i zycie, Warszawa, PWN, 1999.

Adresy eZasobdw

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy
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