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Cel przedmiotu

Zna historie, cele i zadania asystentéw rodzin. Rozumie znaczenia profilaktyki asysty rodzinnej w zakresie
sieroctwa spotecznego. Zna etapy pracy asystenta, diagnostyke rodzin z wieloma problemami.
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[PRACSOCL3_WO06] zna metody i
narzedzia praktyki profesjonalnej,
w tym techniki pozyskiwania
danych

Zna i rozumie metody i narzedzia
skuteczne w - réznicowanej w
zaleznosci od problemu/
dysfunkcji - pracy socjalnej z
indywidualnym przypadkiem,
grupg (w tym rodzing) i
Srodowiskiem (w tym lokalng
spotecznoscig); zna metody i
narzedzia pozyskiwania danych i
badan wykorzystywanych w
obszarze pracy socjalnej

[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[PRACSOCL3_U02] potrafi
wykorzysta¢ podstawowg wiedze
teoretyczng do profesjonalne;j
praktyki w ramach pracy
spotecznej, szczegolnie do opisu i
praktycznego analizowania
jednostkowych procesow i zjawisk
spotecznych (kulturowych,
politycznych, prawnych,
gospodarczych) specyficznych dla
pracy socjalnej

wykorzystuje podstawowg wiedze
teoretyczng do szczegdtowego
opisu i praktycznego analizowania
uwarunkowan kulturowych,
politycznych, prawnych i
gospodarczych trudnych sytuac;ji
0sob, grup (w szczegodlnosci
rodzin) i lokalnych spotecznosci,
ktorych nie sg one w stanie
samodzielnie pokonaé

[SU2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[PRACSOCL3_U04] potrafi
prognozowac praktyczne skutki
konkretnych procesow i zjawisk
spotecznych (kulturowych,
politycznych, ekonomicznych) z
wykorzystaniem

standardowych metod i narzedzi
wiasciwych dla dziedzin nauki i
dyscyplin naukowych, wtasciwych
dla pracy socjalnej

prognozuje praktyczne skutki
procesow i zjawisk spotecznych,
planujgc formy pomocy oraz
skutecznie, w konkretnym
przypadku zastosowujgc metody i
techniki pracy socjalnej stuzace
spotecznej inkluzji

[SU2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[PRACSOCL3_U05] potrafi
prawidtowo postugiwac sie
systemami normatywnymi oraz
wybranymi normami i regutami
(prawnymi, zawodowymi,
etycznymi) w celu rozwigzania
konkretnego zadania z zakresu
dziedzin nauki i dyscyplin
naukowych, wtasciwych dla pracy
socjalnej

prawidtowo postuguje sie
systemami normatywnymi oraz
normami i regutami prawnymi oraz
etycznymi, stosujgc zasady etyki
zawodowej pracownika
socjalnego, w tym w
szczegolnosci: a/ udzielania
pomocy wszystkim osobom
znajdujgcym sie w trudnej sytuacji
i zwracajacym sie o pomoc, b/
respektowania praw tych oséb do
poszanowania ich godnosci
osobistej, c/dziatania jako rzecznik
intereséw oséb zwracajgcych sie
0 pomoc, d/wzmacniania
samodzielno$ci os6b
korzystajgcych z pomocy socjalnej
i przeciwdziatania uzaleznieniu od
niej

[SU2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[PRACSOCL3_KO02] jest gotowy
do wspotdziatania i pracy w grupie

kooperuje oraz efektywnie
wspotpracuje z innymi
specjalistami, celem skutecznego
udzielania pomocy; potrafi
wykorzystywa¢ we wspotpracy z
innymi i rozwija¢ wtasne
umiejetnosci interpersonalne

[SK2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[PRACSOCL3_UO07] potrafi
umiejetnie analizowaé
proponowane rozwigzania
konkretnych problemoéw i
proponuje odpowiednie
rozstrzygniecia w tym zakresie;
potrafi

umiejetnie wdrazaé proponowane
rozwigzania, a takze samodzielnie
uzupetniac¢ swojg wiedze i
rozwija¢ umiejetnosci w obszarze
pracy socjalnej

krytycznie analizuje okreslone
rozwigzania w zakresie pracy
socjalnej (konkretne przy-padki
realizacji roznych form pomocy i
wsparcia spoftecznego) i
proponuje rozstrzygnigcia w tym
zakresie, wykazujac sie przy tym
zdolnos$cig wdrazania wiasnych
rozwigzan w planowaniu,
monitorowaniu i ewaluacji
zaprojektowanych dziatan

[SU2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[PRACSOCL3_U08] potrafi
umiejetnie analizowac zjawiska
spoteczne

potrafi umiejetnie analizowaé
zjawiska spoteczne wykazujgc sie
przy tym zdolnos$cig wdrazania
wiasnych rozwigzan w
planowaniu, monitorowaniu i
ewaluacji zaprojektowanych
dziatan

[SU2] prezentacja/projekt/referat/
raport
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Tresci przedmiotu

1. Zakres zadan asystentéw rodziny (towarzyszenie rodziny a nie praca socjalna pracownika socjalnego),
znaczenie rodziny i jej trwatosci.

2. Diagnozowanie potrzeb indywidualnych i spotecznych:

a. Zdrowotnych (higiena, dieta, leczenie, Swiadomos$¢ seksualna, ocena zaawansowania schorzen czy
dysfunkcji, kontakty ze specjalistami),

b. Psychicznych (budowanie $wiadomosci wéréd podopiecznych dotyczacych ich emocji, potrzeb
psychicznych, prawidtowych reakcji, zagadnienia dotyczace stresu),

c. Spotecznych (budowanie interakcji rodzinnych, sgsiedzkich, wptyw grup lokalnych, spedzanie czasu
wolne-go),

d. Pedagogicznych (edukacja dzieci i dorostych, towarzyszenie i motywowanie do edukac;ji szkolnej i
pozaszkolnej, nakreslenie planéw edukacyjnych, wychowywanie dzieci-ustalanie granic, podstawowe
problemy i konflikty), e. Materialnych (planowanie budzetéw domowych)

3. Elementy podejscia skoncentrowanego na rozwigzaniach jako metodyka pracy na zasobach klienta, jego
rodziny oraz zgodnie z jego wytyczonymi celami.

4. Metody pracy polegajgce na wzmacnianiu zasobdw indywidualnych i spotecznych.

5. Etapy pracy z rodzing (stworzenie harmonogramu-budowanie zaufania, informacja o zadaniach
asystenta rodziny, wypracowanie wspolnych celéw, diagnoza probleméw rodziny, biezgce wspieranie i
ewaluacja poszczegodlnych etapéw zamierzonych dziatan).

6. Budowanie zespotéw interdyscyplinarnych.

7. Umiejetnosci interpersonalne asystenta rodziny komunikacja, rozwigzywanie konfliktéw, mediacja.

8. Wsparcie dla asystentoéw rodziny- superwizja, ewaluacja, wypalenie zawodowe.

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Student zna podstawowe funkcje, ktére ma petnié rodzina, zagrozenia ptyngce z sytuacji spotecznych
(bezrobocia, patologii spotecznych, dziedziczenia statuséw), edukacyjnych, zdrowotnych
(niepetnosprawnos¢, uzaleznienia), majgce znaczenie dla dobrostanu rodziny, zna podstawowe metody
badania naukowego, zna zadania pomocy spotecznej oraz instytucji wspoétpracujacych w celu wtasciwego
doboru grupy wsparcia

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektéw uczenia sie

Sposob oceniania (sktadowe) Prég zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowej

projekt pracy z wybrang rodzing 51.0% 100.0%
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Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

Klient ekspertem. Podejscie skoncentrowane na rozwigzaniach i jego
zastosowanie w Polsce, 2007, (red) Kienhuis J., Switek T.

Krasiejko I., 2010. Metodyka dziatania asystenta rodziny. Podejscie
skoncentrowane na rozwigzaniach. Katowice.

Sokotowska, Szpunar, Wojciechowska, 2014, Wybrane problemy pracy
socjalnej w miescie, Wyd. UG.

Szpunar M., 2011, Asystentura rodziny. Nowatorska metoda pomocy
spotecznej w Polsce, Gdynia.

Wysocka E., 2007., Cztowiek a srodowisko zycia. Podstawy
teoretyczno-metodologiczne diagnozy. Warszawa

Uzupetniajaca lista lektur

Szmagalski J., 2005., Superwizja w pracy socjalnej, Warszawa.

Fiore N., 2007, Nawyk samodyscypliny, Gliwice,

Deptuta K., 2009, Budzet domowy, czyli co musisz wiedzie¢ o
oszczedzaniu, Bielsko-Biata.

Krasiejko I., 2011,Praca socjalna w praktyce asystenta rodziny.
Przyktad podej$cia skoncentrowanego na rozwigzaniach, Katowice

Adresy eZasobdow

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Diagnoza zasobdéw rodziny,

Plan pracy rodziny na 6 miesiecy

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczeci ani podpisu.
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