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Cel przedmiotu

Hinduizm jako panorama réznorakich tradyciji religijnych subkontynentu indyjskiego, charakteryzuje sie
pewng wspolnotg reprezentacji spotecznych i symbolicznych, praktyk rytualnych oraz pism objawionych.
Podczas zaje¢ dokonamy przegladu najistotniejszych zjawisk kulturowych i religijnych, na bazie ktérych
ksztattowat sie hinduizm. Zaczynajac od przedstawienia fenomenu cywilizacji przedwedyjskej, kultury i religii
okresu wedyjskiego oraz powedyjskiego, przejdziemy do dyskusji najistotniejszych religiotwdrczych
czynnikéw ksztattujgcych oblicze klasycznego i wspétczesnego hinduizmu: literatury eposéw (Mahabharata i
Ramajana) oraz historii pragdéw religijno-filozoficznych, takich, jak: bhakti, tantryzm, joga. Przedstawimy
zatozenia kultu $wiatynnego, a w zakonczeniu cyklu zajeé przeanalizujemy relacje pomiedzy hinduizmem a
islamem, spuscizne kolonialng oraz zwigzki miedzy hinduizmem a nacjonalizmem.

Celem wyktadu z buddyzmu jest zapoznanie studentéw z podstawowymi zagadnieniami buddyzmu jako
systemu filozoficznego oraz religig uniwersalistyczng wiekszosci kultur Azji. Przedmiot ma przyblizy¢
studentom historie powstania buddyzmu, podstawowe informacje z zakresu doktryny oraz filozofii buddyzmu
oraz wspotczesne zwigzki buddyzmu z nauka zachodnig gtéwnie psychologig. Celem wyktadu jest tez
ukazanie réznorodnosci buddyzmu w zaleznosci od kultury; tresci wyktadowe bedg uzupetniane autorskim
materiatem zdjeciowym ze $wiatyn buddyjskich w Tybecie, Chinach, Indiach, Nepalu, Wietnamie.
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposéb weryfikacji i oceny efektu
[RELL3_WO04] Ma zaawansowana, |Student wykazuje sie [SW4] test/egzamin - ustny lub
uporzadkowang wiedzg o historii | wszechstronng znajomoscig pisemny
réznych religii, rozumie buddyzmu oraz zna miejsce
historyczne uwarunkowania ich buddyzmu posrdd religii $wiata.
rozwoju Rozumie historyczne

uwarunkowania rozwoju
hinduizmu i buddyzmu na $wiecie.

[RELL3_WO03] Ma zaawansowana, |Posiada wiedze na temat [SW4] test/egzamin - ustny lub
uporzadkowana wiedze hinduizmu i buddyzmu i ich pisemny

szczegotowg w zakresie nauk o miejsca wérdd religii Swiata.
kulturze i religii

[RELL3_UO02] Potrafi rozpoznacé Student rozumie wspotczesne [SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
rézne rodzaje wytworéw dawnych | procesy zachodzace w regionach, |dyskusja

i gdzie dominuje hinduizm i
wspotczesnych kultur oraz buddyzm.

przeprowadzic ich krytyczng
analize i interpretacje w celu
okreslenia ich znaczen,
oddziatywania spotecznego oraz
miejsca w procesie
historyczno-kulturowym

[RELL3_KO03] Jest gotéw do Student wykazuje sie otwartoscia i |[SK1] wypowiedZ ustna/rozmowa/
uznania i poszanowania réznych |tolerancjg wobec odmiennosci dyskusja

punktéw widzenia kulturowej i religijnej.

determinowanych réznym

podtozem

religijnym, narodowym i

kulturowym

[RELL3_WO08] Zna zagrozenia Student jest gotéw do uznania i [SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
wynikajgce z konfliktéw na tle poszanowania réznych punktow dyskusja

religijnym, rozumie znaczenie widzenia determinowanych

dziatan nastawionych na réznym podtozem religijnym,

porozumienie i poszukiwanie narodowym i kulturowym.

rozwigzan bazujacych na
wzajemnym szacunku i
odrzuceniu wszelkich form

dyskryminacji

Tresci przedmiotu

Hinduizm Wprowadzenie do zaje¢. Indie przedaryjskie. Cywilizacja Doliny IndusuReligia wedyjska: rytuat.
Panteon wedyjskiDyskusje wokét konstrukcji pojecia hinduizmuEposy: Mahabharata i Ramajana. Wizerunek
spoteczenstwa i religiiRuch bhakti i hinduizm $wiagtynnyTantryzmJoga: "klasyczna" i pozniejsze formy: hatha-
joga, joga tantrycznaPézny hinduizm, tendencje synkretyczne, relacje z islamem, sikhizm, okres kolonialny,
renesans indyjski.HISTORIA | FILOZOFIA BUDDYZMU: Historia buddyzmu i kierunki rozwoju na $wiecie,
Hinduistyczne korzenie buddyzmu, Wspétczesne odtamy buddyzmu: Mahajana wielki wéz (Tybet, Wietnam,
Chiny, Japonia, Korea) i Hinajana maty woz (Indie, Cejlon, Birma, Indochiny), Wadzrajana, Lamaizm
(Powers, s.103-120), Zycie ksiecia Siddharthy Gautamy i jego $ciezka do o$wiecenia (Powers, s.25-58),
Podstawowa filozofia i terminologia buddyjska; teoria reinkarnacji na przyktadzie tybetanskiego Kota Zycia i
Smierci; nauki Buddy: Cztery szlachetne prawdy (o cierpieniu, o powstaniu cierpienia, o zniweczeniu
cierpienia, o drodze do zniweczenia cierpienia); Osmioraka $ciezka (poglad, postawa, zycie, dgzenia,
medytacja, pograzenie, przebudzenie, poznanie); Pie¢ zakazdéw i nakazéw; Ustalenia kanonu tekstow (Kosz
Dyscypliny, Kosz Kazan, Kosz Wyzszej Doktryny) (Powers, s.63-73). BUDDYZM TYBETANSKI (Lamaizm):
Szkoty buddyzmu tybetanskiego (Ningma, Kagjy, Sakja, Geluk) (Powers, s.387-517), Doktryny i praktyki
buddyzmu tybetanskiego, tradycja Bon, praktyki tantryczne (Tybet, Chiny) (Powers, s.271-346, s.535-539),
Proces Bardo (film); Tybetanska Ksiega Zmartych (Bard-do Tos-grol) z komentarzem Junga (Powers, s.
351-379), Shambala na gorze Kailash: Mistyczna Kraina Istot Oswieconych. Relacja z podrézy. Klasztory
buddyjskie w Matym Tybecie (Laddhak, Indie). Relacja z Podrézy, BUDDYZM NARODOWY, WIETNAMSKI
ZEN: Gtéwne kanony i filozofia zen. Techniki medytacyjne zen, Relacja z pobytu w wietnamskim klasztorze
zen Truc Lam. BUDDYZM NA SWIECIE: Buddyzm w Chinach, Buddyzm w Japonii, Buddyzm w Korei,
Buddyzm w Indiach.

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektéw uczenia sie

Sposob oceniania (sktadowe) Prog zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowej
obecnos¢ 75.0% 50.0%
egzamin pisemny / ustny 51.0% 100.0%
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Flood, G. (2008). Hinduizm. Wprowadzenie, Krakéw: Wydawnictwo
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(2005). Buddhist and Psychological Perspectives on Emotions and
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Munster, Angelika Malinar, University of Zurich, Vasudha Narayanan,
University of Florida (AssociateEditors) https://
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przypisywany Wijasie. BKF.

Hawley, J.S., Novetzke, C.L., Sharma, S. (eds.) (2019). Bhakti and
Power: Debating India's Religion of the Heart. University of Washington
Press.

Lopez, S. (red.). (2001). Praktyki religijne w Indiach. Warszawa 2001.

Lorenzen, D. N. (2006). Who Invented Hinduism: Essays on Religion in
History. Yoda Press.

Mallinson, J; Singleton, M. (2017). Roots of Yoga. Penguin Books.

Padoux, A. (2017). The Hindu Tantric World. An Overview. University
of Chicago Press.

Ricard, M., Trinh Xuan Thuan, (2004). Nieskoriczono$¢ w jednej dfoni.
Od Wielkiego Wybuchu do Os$wiecenia. Katowice: KOS. Tolle, E.
(2006). Potega terazniejszo$ci. Krakéw: Wydawnictwo A. Ch. Trungpa,
(1984). Szambala swieta $ciezka wojownika. Warszawa: Santorski &
co. Oldenberg, H. (1994). Zycie i nauczanie i wspdinota Buddy,
Krakéw: Oficyna Literacka. Mejor, M. (2001). Buddyzm. Zarys historii
buddyzmu w Indiach, Warszawa: Proszynski i S-ka. Kozyra, A., (2004).
Filozofia zen. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN. Zotz, V.
(2007). Historia filozofii buddyjskiej. Krakow: Wydawnictwo WAM
Michniewicz, T. (2010). Samsara. Krakéw: Wydawnictwo: Otwarte

Adresy eZasobdéw

Adresy na platformie eNauczanie:

Przyktadowe zagadnienia/ |brak
przyktadowe pytania/

realizowane zadania

Praktyki zawodowe Nie dotyczy

w ramach przedmiotu

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczeci ani podpisu.
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