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Karta przedmiotu
 
 
Nazwa i kod przedmiotu Nauki pomocnicze historii – ćwiczenia, PG_00153408

Kierunek studiów Historia (O)

Data rozpoczęcia studiów październik 2024 r. Rok akademicki realizacji 
przedmiotu

2025/2026

Poziom kształcenia I stopnia - licencjackie Grupa zajęć Grupa zajęć obowiązkowych z 
zakresu kierunku studiów

Forma studiów niestacjonarne Sposób realizacji na uczelni

Rok studiów 2 Język wykładowy polski

Semestr studiów 4 Liczba punktów ECTS 2.0

Profil kształcenia ogólnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadząca Rektor -> Wydział Historyczny -> Instytut Historii -> Zakład Historii Średniowiecza Polski i Nauk 
Pomocniczych His

Imię i nazwisko 
wykładowcy (wykładowców)

Odpowiedzialny za przedmiot dr Tomasz Rembalski
Prowadzący zajęcia z przedmiotu dr Tomasz Rembalski

Formy zajęć Forma zajęć Wykład Ćwiczenia Laboratorium Projekt Seminarium RAZEM
Liczba godzin zajęć 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0 10
W tym liczba godzin zajęć na odległość: 0.0

Aktywność studenta 
 i liczba godzin pracy

Aktywność studenta Udział w zajęciach 
dydaktycznych, objętych 
planem studiów

Udział w 
konsultacjach

Praca własna 
studenta

RAZEM

Liczba godzin pracy 
studenta

10 2.0 30.0 42

Cel przedmiotu Przekazanie studentowi podstawowej wiedzy na temat nauk pomocniczych historii, ich kształtowania się, 
oraz współczesnych możliwości; wpojenie umiejętności posługiwania się profesjonalną terminologią oraz 
metodami nauk pomocniczych historii na poziomie umożliwiającym przeprowadzenie przez studentów w 
pełni zadowalającej krytyki zewnętrznej źródła.
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Efekty uczenia się 
przedmiotu

Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposób weryfikacji i oceny efektu
[HISTL3_W04] Zna różne kierunki 
badań historycznych, takich, jak 
historia polityczna, społeczna, 
gospodarcza, kultury , rodziny, 
gender history itp.

K1H _W04 : student zna różne 
kierunki, metody i terminologię w 
zakresie nauk pomocniczych 
historii i potrafi wykorzystać je 
krytycznie we własnych badaniach 
dotyczących historii politycznej, 
społecznej, gospodarczej, 
kulturowej, rodziny, gender history 
itp.

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
[SW1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[HISTL3_K01] Krytycznie ocenia 
posiadaną wiedzę, wykazuje 
gotowość do jej stałego 
poszerzania oraz zasięgania opinii 
ekspertów w przypadku trudności 
z samodzielnym rozwiązaniem 
problemu

K1H_K01: student krytycznie 
ocenia posiadaną wiedzę z 
zakresu nauk pomocniczych 
historii, wykazuje gotowość do jej 
stałego poszerzania oraz 
zasięgania opinii ekspertów w 
zakresie poszczególnych nauk 
pomocniczych historii w 
przypadku trudności z
samodzielnym rozwiązaniem 
problemu

[SK1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SK8] obserwacja samodzielnej 
lub zespołowej pracy studenta

[HISTL3_U01] Potrafi 
wykorzystywać posiadaną 
wiedzę:  formułować  oraz, 
poprzez właściwy dobór źródeł 
informacji, krytyczką ich analizę i 
syntezę, rozwiązywać złożone i 
nietypowe problemy z zakresu 
historii

K1H _U01: student potrafi 
wykorzystywać posiadaną wiedzę 
z zakresu nauk pomocniczych 
historii: formułować oraz, poprzez 
właściwy dobór źródeł informacji, 
krytyczną ich analizę i syntezę, 
rozwiązywać złożone i nietypowe 
problemy z zakresu historii
posługując się nabytą wiedzą o 
kierunkach badawczych, 
metodach i terminologii z
zakresu nauk pomocniczych 
historii

[SU4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
[SU5] realizacja zadania 
problemowego

[HISTL3_W07] Zna i rozumie w 
zaawansowanym stopniu 
najważniejsze teorie, metody 
badawcze i narzędzia warsztatu 
historyka

K1H_W07: student zna i rozumie 
w zaawansowanym stopniu 
najważniejsze teorie, metody 
badawcze i narzędzia warsztatu 
historyka w zakresie nauk 
pomocniczych historii

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
[SW1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SW5] realizacja zadania 
problemowego

[HISTL3_U03] Potrafi 
komunikować się z otoczeniem z 
użyciem specjalistycznej 
terminologii właściwej dla nauk 
historycznych i pokrewnych

K1H _U03: student potrafi 
komunikować się z otoczeniem z 
użyciem specjalistycznej
terminologii właściwej dla nauk 
pomocniczych historii, używając 
jej w łączności z
specjalistyczną terminologią 
historyczną oraz innych nauk

[SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SU5] realizacja zadania 
problemowego

Treści przedmiotu 1-2. Dyplomatyka; 3-4. Chronologia polska; 5-6. Heraldyka (herby rycerstwa polskiego); 7. Herby ziemskie

Wymagania wstępne 
i dodatkowe
Sposoby i kryteria 
oceniania osiąganych 
efektów uczenia się

Sposób oceniania (składowe) Próg zaliczeniowy Składowa oceny końcowej
kolokwium pisemne 51.0% 75.0%
aktywność na zajęciach 51.0% 25.0%

Zalecana lista lektur Podstawowa lista lektur Chronologia polska, pod red. B. Włodarskiego, Warszawa 2007

 

Szymański J., Nauki pomocnicze historii, Warszawa 2001

 

Uzupełniająca lista lektur Szymański J., Herbarz rycerstwa polskiego XVI w., Warszawa 2011

 

Maleczyński K., Bielińska B., Gąsiorowski A., Dyplomatyka wieków 
średnich, Warszawa 1971

Piech Z., Monety, pieczęcie i herby w systemie symboli władzy 
Jagiellonów, Warszawa 2003
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Adresy eZasobów Uzupełniające
https://www.wbc.poznan.pl/publication/31164 - Herby rycerstwa 
polskiego przez Bartosza Paprockiego zebrane i wydane r. p. 1584; 
wydanie Kazimierza Józefa Turowskiego
https://crispa.uw.edu.pl/object/files/600678/display/Default - Herbarz 
Polski Kaspra Niesieckiego, Lipsk 1839

Przykładowe zagadnienia/ 
przykładowe pytania/ 
realizowane zadania

Rozwiązywanie i obliczanie dat; identyfikacja i blazonowanie herbów; rozbiór dyplomatyczny dokumentu

Praktyki zawodowe 
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczęci ani podpisu.


