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Karta przedmiotu
 
 
Nazwa i kod przedmiotu International Relations Theory (Teoria stosunków międzynarodowych) (Wykład), PG_00149168

Kierunek studiów Politologia (O)

Data rozpoczęcia studiów październik 2025 r. Rok akademicki realizacji 
przedmiotu

2025/2026

Poziom kształcenia I stopnia - licencjackie Grupa zajęć Grupa zajęć obowiązkowych z 
zakresu kierunku studiów
Grupa zajęć fakultatywnych

Forma studiów stacjonarne Sposób realizacji na uczelni

Rok studiów 1 Język wykładowy polski

Semestr studiów 2 Liczba punktów ECTS 3.0

Profil kształcenia ogólnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadząca Rektor -> Wydział Nauk Społecznych -> Instytut Politologii -> Zakład Stosunków Międzynarodowych

Imię i nazwisko 
wykładowcy (wykładowców)

Odpowiedzialny za przedmiot dr hab. Wojciech Grabowski
Prowadzący zajęcia z przedmiotu dr hab. Wojciech Grabowski

Formy zajęć Forma zajęć Wykład Ćwiczenia Laboratorium Projekt Seminarium RAZEM
Liczba godzin zajęć 30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zajęć na odległość: 0.0

Aktywność studenta 
 i liczba godzin pracy

Aktywność studenta Udział w zajęciach 
dydaktycznych, objętych 
planem studiów

Udział w 
konsultacjach

Praca własna 
studenta

RAZEM

Liczba godzin pracy 
studenta

30 0.0 45.0 75

Cel przedmiotu Zapoznanie studentów z założeniami teoretycznymi oraz wymiarem praktycznym głównych teorii stosunków 
międzynarodowych oraz dziełami jej twórców. Stworzenie refleksji nad przydatnością teorii stosunków 
międzynarodowych oraz ich zastosowaniem
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Efekty uczenia się 
przedmiotu

Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposób weryfikacji i oceny efektu
[POLL3_U15] Poprawnie 
posługuje się terminologią z 
zakresu nauk o polityce oraz 
posiada umiejętności językowe 
zgodne z wymaganiami 
określonymi dla poziomu B2 
Europejskiego Systemu Opisu 
Kształcenia Językowego.

Zna najważniejsze koncepcje 
wszystkich ważnych szkół 
teoretycznych stosunków 
międzynarodowych oraz podstawy 
metodologiczne badania 
stosunków międzynarodowych

[SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SU4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[POLL3_U07] Posiada 
umiejętności niezbędne dla 
partycypacji w życiu publicznym, 
umie samodzielnie planować i 
realizować własne uczenie się 
przez całe życie.

. [SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SU4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[POLL3_K04] Jest przygotowany 
do pracy w organizacjach i 
instytucjach publicznych, w tym 
organach administracji publicznej, 
partiach politycznych oraz innych 
organizacji krajowych i 
międzynarodowych.

. [SK1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SK4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[POLL3_U11] Potrafi wskazać 
różnice między różnymi nurtami w 
myśli politycznej i dostrzec ich 
obecność w praktyce.

. [SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SU4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[POLL3_U06] Potrafi wyjaśnić i 
opisać zasady oraz wartości 
demokratycznego państwa oraz 
aktywnie uczestniczyć w dyskursie 
publicznym.

. [SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SU4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[POLL3_U02] Umie analizować i 
wyjaśniać procesy i zjawiska 
polityczne wykorzystując wiedzę 
teoretyczną.

. [SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SU4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[POLL3_K01] Jest przygotowany 
do uczestnictwa w życiu 
publicznym oraz w zespołach 
realizujących projekty społeczne, 
polityczne i obywatelskie na 
różnych poziomach partycypacji, 
wykorzystuje nabytą wiedzę, 
umiejętności i kompetencje, aby 
działać w sposób przedsiębiorczy.

Posiada wiedzę na temat różnic w 
podejściach teoretycznych, 
definiujących znaczenie 
poszczególnych uczestników na 
arenie międzynarodowej, 
zwłaszcza państw i instytucji 
międzynarodowych oraz 
systemów normatywnych

[SK1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SK4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[POLL3_U10] Umie analizować i 
oceniać proces rządzenia i 
podejmowania decyzji oraz 
dostrzegać ich konsekwencje.

. [SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SU4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[POLL3_U08] Potrafi wykorzystać 
metody i techniki badawcze do 
opisu i analizy zjawisk 
politycznych.

. [SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SU4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[POLL3_K06] Jest gotowy do 
uznawania i poszanowana 
różnych punktów widzenia 
determinowanych odmiennym 
podłożem politycznym, 
kulturowym i społecznym.

. [SK1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SK4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[POLL3_U05] Umie określać 
mechanizmy funkcjonowania 
organizacji politycznych, w tym 
planować i organizować pracę 
swoją i zespołu, przygotowując 
projekty społeczne, polityczne, 
ekonomiczne, obywatelskie (także 
te, które polegają na 
współdziałaniu z innymi osobami), 
uwzględnia przy tym aspekty 
prawne i polityczne z zakresu 
nauk o polityce, samodzielnie 
uzupełniając wiedzę i zdobywając 
informacje, korzystając z różnych 
źródeł i możliwości 
technologicznych.

. [SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SU4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[POLL3_K02] Jest przygotowany 
do uczestnictwa w budowaniu
zinstytucjonalizowanych form 
aktywności obywatelskiej, w tym 
do pełnienia roli lidera.

. [SK1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SK4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
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Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposób weryfikacji i oceny efektu
[POLL3_W01] Posiada 
uporządkowaną i 
usystematyzowaną wiedzę na 
temat nauk o polityce oraz 
tworzących je subdyscyplinach, a 
także ich relacjach wzajemnych.
Zna podstawową terminologię z 
zakresu nauk o polityce i 
pokrewnych.

Potrafi zrozumieć przyczyny i 
reguły rządzące stosunkami 
międzynarodowymi, aby na ich 
podstawie formułować wnioski na 
przyszłość

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
[SW1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[POLL3_U14] Umie 
przygotowywać wystąpienia ustne 
dotyczące zagadnień 
szczegółowych z zastosowaniem 
źródeł oraz ujęć teoretycznych.

. [SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SU4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[POLL3_W02] Ma uporządkowaną 
wiedzę szczegółową z zakresu 
wybranego modułu (specjalizacji) 
na kierunku politologia.

. [SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
[SW1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[POLL3_U12] Potrafi analizować, 
oceniać i wykorzystywać treści 
przekazu medialnego.

. [SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SU4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[POLL3_U13] Umie 
przygotowywać prace pisemne 
dotyczące zagadnień 
szczegółowych z zastosowaniem 
źródeł oraz ujęć teoretycznych.

. [SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SU4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[POLL3_W04] Posiada 
zaawansowaną wiedzę o roli i 
znaczeniu partycypacji polityczno-
społecznej jednostki w 
funkcjonowaniu podmiotów 
politycznych.

Zachowuje ostrożność/krytycyzm 
w wyrażaniu opinii, dyskutuje 
problemy stosunków 
międzynarodowych, jest 
zorientowany na łączenie założeń 
teoretycznych z wymiarem 
praktycznym

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
[SW1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[POLL3_W08] Posiada 
zaawansowaną wiedzę o 
demokracji, społeczeństwie 
obywatelskim, kulturze politycznej 
i istocie dyskursu publicznego w 
ujęciu historycznym i 
współczesnym.

Posiada umiejętność analizowania 
różnych sposobów opisu 
współczesnych stosunków 
międzynarodowych i krytycznej ich 
oceny, na podstawie obserwacji i 
interpretacji zjawisk społecznych

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
[SW1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[POLL3_K05] Uznaje konieczność 
zachowywania właściwej postawy 
etycznej w pracy zawodowej i 
działalności publicznej.

. [SK1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SK4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
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Treści przedmiotu 1. Teoretyczne podejście do stosunków międzynarodowych

 

a)     Stosunki międzynarodowe jako dyscyplina naukowa

b)     Kategorie teoretyczne

c)     Funkcje teorii

d)     Systematyka teorii stosunków międzynarodowych

2. Realizm

a)     Tradycje realizmu

b)     Realizm współczesny

c)     Debata między realizmem a idealizmem

d)     Geopolityka

e)     Behawioralizm

3) Liberalizm

a)     Tradycje

b)     Idealizm międzywojenny i powojenny

c)     Tradycyjne teorie integracji

d)     Teorie racjonalnego wyboru

e)     Teoria demokratycznego pokoju

f)      Teoria bezpieczeństwa zbiorowego

4) Neorealizm

a)     Realizm strukturalny

b)     Biegunowość a stabilność systemu międzynarodowego

c)     Realizm defensywny i realizm ofensywny

d)     Realizm zależny

e)     Realizm neoklasyczny

5) Neoliberalizm
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a)     Kompleksowa współzależność

b)     Teoria gier a współpraca międzynarodowa

c)     Organizacje międzynarodowe

d)     Teoria reżimów

6) Szkołą angielska

a)     Tradycje

b)     Kategoria społeczności międzynarodowej

c)     Trialektyka szkoły angielskiej

d)     Konstruktywizm szkoły angielskiej

e)     Nurty w ramach szkoły angielskiej

7) Konstruktywizm

a)     Tradycje

b)     Konstruktywizm a racjonalizm

c)     Nurty w ramach konstruktywizmu

d)     Społeczne pochodzenie rzeczywistości

e)     Struktura normatywna społeczności międzynarodowej

f)      Suwerenność jako konstrukcja społeczna

8) Teorie integracji europejskiej

a)     Realizm a integracja europejska

b)     Liberalizm międzyrządowy

c)     Klasyfikacja teorii integracji

d)     Nowy instytucjonalizm

9) Globalizm w stosunków międzynarodowych

a)     Definicje i wymiary globalizacji

b)     Teoretyczne podejścia do globalizacji
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c)     Globalizacja a suwerenność państwa

d)     Ekonomiczne aspekty globalizacji

e)     Kultura i tożsamość w globalizującym się świecie

f)      Globalizacja i bezpieczeństwo międzynarodowe

g)     Globalne instytucje i zarządzanie międzynarodowe

10) Teorie krytyczne w stosunkach międzynarodowych cz.1

a)     Pochodzenie i definicja

b)     Założenia teorii krytycznych

c)     Szkoła frankfurcka

d)     Max Horkheimer, Jurgen Habermas, Karol Marks, Antonio Gramsci, Michel Foucault

e)     Teorie krytyczne w stosunkach międzynarodowych

11) Teorie krytyczne w stosunkach międzynarodowych cz.2 - postkolonializm

a)     Teoretyczne podstawy postkolonializmu

b)     Kolonializm i jego dziedzictwo w stosunkach międzynarodowych

c)     Krytyka eurocentryzmu w teoriach stosunków międzynarodowych

d)     Tożsamość i władza w postkolonialnym kontekście

e)     Postkolonializm a globalizacja

f)      Postkolonializm i polityka zagraniczna

g)     Przemoc i konflikt w postkolonialnym świecie

h)     Literatura i sztuka jako narzędzia postkolonialnej krytyki

12) Teorie feminizmu w stosunkach międzynarodowych

a)     Powstanie i rozwój feministycznej teorii stosunków międzynarodowych

b)     Analiza genderowa stosunków międzynarodowych

c)     Feminizm liberalny, marksistowski i postkolonialny

d)     Rola kobiet w konfliktach zbrojnych i procesach pokojowych
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e)     Krytyka tradycyjnych teorii stosunków międzynarodowych z perspektywy feministycznej

13) Podejścia ekologiczne w stosunkach międzynarodowych

a)     Rozwój i znaczenie ekologicznych teorii stosunków międzynarodowych

b)     Polityka ochrony środowiska w kontekście globalnym

c)     Zmiana klimatu jako wyzwanie międzynarodowe

d)     Rola organizacji międzynarodowych w zarządzaniu zasobami naturalnymi

e)     Bezpieczeństwo ekologiczne i jego wpływ na stosunki międzynarodowe

14) Teorie współczesne i przyszłość stosunków międzynarodowych

a)     Teorie posthumanistyczne w stosunkach międzynarodowych

b)     Rozwój teorii sieci i analiza relacji międzynarodowych

c)     Technologia, cyberprzestrzeń i ich wpływ na stosunki międzynarodowe

d)     Przyszłość teorii stosunków międzynarodowych: nowe kierunki i wyzwania

e)     Scenariusze rozwoju systemu międzynarodowego

Wymagania wstępne 
i dodatkowe

 

 

A. Wymagania formalneTeoria stosunków międzynarodowych - ćwiczeniaB. Wymagania wstępneHistoria 
stosunków międzynarodowych 

 

Sposoby i kryteria 
oceniania osiąganych 
efektów uczenia się

Sposób oceniania (składowe) Próg zaliczeniowy Składowa oceny końcowej
test 51.0% 60.0%
aktywność 75.0% 30.0%
obecność 70.0% 10.0%
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Zalecana lista lektur Podstawowa lista lektur
A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajęć (zdania 
egzaminu):

A.1. wykorzystywana podczas zajęć

1. Czaputowicz J., Teorie stosunków międzynarodowych. Krytyka i 
systematyzacja, PWN, Warszawa 2008

2. Schreiber H., Wojciuk A. (red.), Stosunki międzynarodowe. 
Antologia tekstów źródłowych. Tom 1: Korzenie dyscypliny do 
1989 rok, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 
2018

A.2. studiowana samodzielnie przez studenta

1. Czaputowicz J., Teorie stosunków międzynarodowych. Krytyka i 
systematyzacja, PWN, Warszawa 2008

2. Schreiber H., Wojciuk A. (red.), Stosunki międzynarodowe. 
Antologia tekstów źródłowych. Tom 1: Korzenie dyscypliny do 
1989 rok, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 
2018

 

 

Uzupełniająca lista lektur  

 

B. Literatura uzupełniającaGałganek A., Historia teorii stosunków 
międzynarodowych, Warszawa 2009;Haliżak E., Czaputowicz J. (red.), 
Teoria realizmu w nauce o stosunkach międzynarodowych. Założenia i 
zastosowania badawcze, Warszawa 2014;Zięba R., Bieleń S., Zając J. 
(red), Teorie i podejścia badawcze w nauce o stosunkach 
międzynarodowych, Warszawa 2015.Cziomer E., Zyblikiewicz L., Zarys 
współczesnych stosunków międzynarodowych, PWN, 2002;Jackson 
R., Sørensen G., Wprowadzenie do stosunków międzynarodowych. 
Teorie i kierunki badawcze, Warszawa, 2006 /lub /2012;

 

Adresy eZasobów

Przykładowe zagadnienia/ 
przykładowe pytania/ 
realizowane zadania

1. What are 4 functions of international relations theories

 

2. What is the state of nature of Thomas Hobbes

3. Who coined the term the animus dominandi and what does it mean?

Praktyki zawodowe 
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczęci ani podpisu.


