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Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studenta z teoretycznymi i praktycznymi aspektami finanséw osobistych.

Efekty uczenia sie
przedmiotu

| Efekt kierunkowy | Efekt z przedmiotu Sposéb weryfikacji i oceny efektu

Tresci przedmiotu

Teoretyczne aspekty finanséw osobistych (finanse osobiste a finanse gospodarstwa domowego; istota, cele
i zakres zarzadzania finansami osobistymi; narzedzia zarzadzania finansami osobistymi (cash flow, bilans,
budzet); ptynnosc¢ finansowa, wyptacalnosc¢ a bankructwo gospodarstwa domowego)

Racjonalizacja wptywow i wydatkow w gospodarstwie domowym (racjonalizacja wydatkow cyklicznych i
niecyklicznych; racjonalizacja wptywow; wykorzystanie arkusza kalkulacyjnego do racjonalizacji wptywow i
wydatkow)

Oszczedzanie i inwestowanie (proces oszczedzania, nadwyzka finansowa a oszczednosci, inwestowanie
bezposrednie a posrednie; rodzaje inwestycji gospodarstwa domowego; inwestowanie jako proces
decyzyjny, strategie oparte na systematycznym inwestowaniu, dochdd i ryzyko inwestycji

Kredytowanie (Zrddta finansowania gospodarstw domowych; specyfika wybranych zrédet finansowania,
zdolnos$c¢ kredytowa i techniki jej zwigkszania; koszt kredytu i sposoby jego pomiaru. Koszt kredytu i sposoby
jego pomiaru (Wykorzystanie arkusza kalkulacyjnego do pomiaru kosztu kredytu, Harmonogram sptat
kredytu, RRSO i CKK)

Ubezpieczanie (Czym jest i jak dziata ubezpieczenie?, Ubezpieczenia oferowane przez sektor publiczny:
ubezpieczenia spoteczne i zdrowotne, Ubezpieczenia oferowane przez sektor prywatny: osobowe i
majgtkowe; przymusowe i dobrowolne, Jak sie dobrze ubezpieczyc¢, czyli na co zwracac¢ uwage przy
zawieraniu umow ubezpieczenia: mieszkania, komunikacyjnych, OC w zyciu prywatnym, NNW i
dodatkowych ubezpieczen zdrowotnych, ubezpieczen turystycznych
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Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektow uczenia sie

Sposodb oceniania (sktadowe)

Prég zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowe;j

Projekt

51.0% 30.0%

Kolokwium

51.0% 70.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

Barembruch A., (2018), Zarzadzanie finansami osobistymi. Teoria i
praktyka., Wydawnictwo UG, Sopot.

Uzupetniajgca lista lektur

Barembruch A., (2014), Alternatywne strategie oparte na
systematycznym inwestowaniu - ujecie teoretyczne, Zeszyty Naukowe
Uniwersytetu Szczecinskiego. Finanse. Rynki finansowe.
Ubezpieczenia, (nr 65 Zarzadzanie finansami w przedsiebiorstwach i
jednostkach samorzadu terytorialnego).

Barembruch A., (2016), Kredyt frankowy a kredyt ztotowy -
perspektywa zmian cash-flow, Finanse, Rynki Finansowe,
Ubezpieczenia, (nr 4 (82) Cz.2 Rynek kapitatowy i wycena
przedsiebiorstw). https://doi.org/10.18276/frfu.2016.4.82/2-69

Bogacka-Kisiel E. (red.), (2012), Finanse osobiste. Zachowania.
Produkty. Strategie.

Bywalec C., (2012), Ekonomika i finanse gospodarstw domowych,
PWN, Warszawa.

Swiecka B. (red.), (2014), Wspoétczesne problemy finanséw osobistych,
CeDeWu, Warszawa.
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