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Forma studiow niestacjonarne Sposob realizacji na uczelni
Rok studiow 1 Jezyk wyktadowy polski
Semestr studiow 2 Liczba punktéw ECTS 2.0
Profil ksztatcenia ogdlnoakademicki Forma zaliczenia egzamin

Jednostka prowadzaca

Rektor -> Wydziat Prawa i Administracji -> Dziekanat Wydziatu Prawa i Administraciji

Imie i nazwisko
wyktadowcy (wyktadowcdow)

Odpowiedzialny za przedmiot

dr Agata Gozdziewicz-Rostankowska

Prowadzacy zajecia z przedmiotu

dr Agata Gozdziewicz-Rostankowska

Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium |RAZEM
Liczba godzin zaje¢ |15.0 0.0 0.0 0.0 0.0 15
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtosc¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywnos¢ studenta |Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |15 0.0 35.0 50
studenta

Cel przedmiotu

Zaznajomienie studentow z szeroko rozumiang tematyka agresji, agresywnosci i przemocy w réznych

aspektach zycia cziowieka

Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposoéb weryfikacji i oceny efektu

Tresci przedmiotu

. Biologia agresiji, lek a agresja

. Agresja w miejscu pracy
. Strategie redukowania agres;ji

NO OB WN =

. Definicja agresji i agresywnosci, wstep do teorii agres;ji,
. Réznice indywidualne w agresji

. Metody i narzedzia do mierzenia agres;ji i agresywnosci jako cechy
. Agresja w kontekscie rozwojowym, rola postaw rodzicielskich

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria

Sposob oceniania (sktadowe)

Prog zaliczeniowy

Sktadowa oceny koncowe;j

oceniania osigganych egzamin 51.0% 100.0%
efektéw uczenia sie
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Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

1. Wojciszke B., Kobiety i mezczyzni: odmienne spojrzenia na réznice,
GWP, Gdansk - aktualne wydanie

2. Niehoff D. Biologia przemocy. Jak zrozumienie mézgu, zachowania i
Srodowiska moze przerwac btedne kofo agresji, Media Rodzina -
aktualne

wydanie

3. Brannon L.,Psychologia rodzaju. Kobiety i mezczyzni: podobni czy
rozni., GWP Gdansk- aktualne wydanie

4. Kosewski M., Agresywni przestepcy, Wiedza Powszechna,
Warszawa- aktualne wydanie

5. Heitzman J. Stres w etiologii przestepstw agresywnych,
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw- aktualne wydanie
6. Dudata J., Fani chuligani. Rzecz o polskich kibolach, Wydawnictwo
Akademickie Zak, Warszawa- aktualne wydanie

7. Wolinska J.M. Agresywnos$¢ mtodziezy. Problem indywidualny i
spoteczny, Wydawnictwo UMCS Lublin, Lublin- aktualne wydanie

8. Ghiglieri M. P. Ciemna strona cztowieka, CiS, WAB, Warszawa-
aktualne wydanie

9. Krahe B., Agresja, GWP, Gdansk- aktualne wydanie

10. Buss D.M. Psychologia ewolucyjna. Jak wyttumaczy¢ spoteczne
zachowania cztowieka? Najnowsze koncepcje., GWP, Gdansk-
aktualne

wydanie

11. Kope¢ D Zachowanie autoagresywne os6b z niepetnosprawnoscig
intelektualng, Poznan- aktualne wydanie

12. Mikrut A Agresja mtodziezy z niepetnosprawnoscig intelektualng,
Wyd. Naukowe Akademii Pedagogicznej, Krakéw- aktualne wydanie
13. Kmiecik-Baran, Mtodziez i przemoc. Warszawa-aktualne wydanie
14. Sankowski T.Wybrane psychologiczne aspekty aktywnosci
sportowej, AWF, Poznan- aktualne wydanie

15. Siek S Wybrane metody badania osobowosci, Akademia Teologii
Katolickiej, Warszawa :- aktualne wydanie

16. Supinski J. (red.), Agresja w kulturze fizycznej, AWF, Wroctaw-
aktualne wydanie

17. Wojciszke B., Czlowiek wérdd ludzi. Zarys psychologii spotecznej,
Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa- aktualne wydanie

18. Warburton, W. A., & Anderson, C. A. (2015). Aggression, social
psychology of. International encyclopedia of the social & behavioral
sciences, 1,

373-380.

Uzupetniajgca lista lektur

A.2. studiowana samodzielnie przez studenta

18. Klaus W. Vopel Kreatywne rozwigzywanie konfliktéw, Jednos¢,
Kielce- aktualne wydanie

19. Rosemarie Portmann Gry i zabawy przeciwko agresji, Jednosc,
Kielce 0- aktualne wydanie

B. Literatura uzupetniajgca

- Liberska, H., & Farnicka, M.. Agresywnos$¢ i zachowania agresywne
miodziezy a percypowane przez nig postawy rodzicielskie. Perspektywa
rozwojowa. Developmental Psychology/Psychologia Rozwojowa,
20(4).- aktualne wydanie

Adresy eZasobdw

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Co to znaczy katharsis zastepcza?

Prosze poda¢ podstawowe teorie agresiji.

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczeci ani podpisu.
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