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Nazwa i kod przedmiotu Profilaktyka i przeciwdziałanie przemocy w rodzinie - wykład, PG_00132234

Kierunek studiów Kryminologia (O)

Data rozpoczęcia studiów październik 2025 r. Rok akademicki realizacji 
przedmiotu

2027/2028

Poziom kształcenia I stopnia - licencjackie Grupa zajęć Grupa zajęć fakultatywnych

Forma studiów niestacjonarne Sposób realizacji na uczelni

Rok studiów 3 Język wykładowy polski
Brak

Semestr studiów 6 Liczba punktów ECTS 2.0

Profil kształcenia ogólnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadząca Rektor -> Wydział Prawa i Administracji -> Katedra Prawa Karnego Materialnego i Kryminologii -> Zakład 
Kryminologii

Imię i nazwisko 
wykładowcy (wykładowców)

Odpowiedzialny za przedmiot dr hab. Artur Ziółkowski
Prowadzący zajęcia z przedmiotu

Formy zajęć Forma zajęć Wykład Ćwiczenia Laboratorium Projekt Seminarium RAZEM
Liczba godzin zajęć 10.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10
W tym liczba godzin zajęć na odległość: 0.0

Aktywność studenta 
 i liczba godzin pracy

Aktywność studenta Udział w zajęciach 
dydaktycznych, objętych 
planem studiów

Udział w 
konsultacjach

Praca własna 
studenta

RAZEM

Liczba godzin pracy 
studenta

10 0.0 40.0 50

Cel przedmiotu Celem przedmiotu jest zapoznanie studenta ze zjawiskiem przemocy domowej. Przedmiot obejmuje 
zagadnienie rozmiarów, przyczyn oraz skutków przemocy domowej. Student zapozna się z podstawowymi 
koncepcjami teoretycznymi wyjaśniającymi powstawanie przemocy, a także mechanizmami 
psychologicznymi charakterystycznymi dla zjawiska przemocy w bliskich związkach romantycznych. 
Przedstawione zostaną treści dotyczące skutków doświadczania przemocy ze strony bliskiej osoby, rodzaje 
przemocy, a także metody pracy terapeutycznej oraz instytucjonalnej.
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Efekty uczenia się 
przedmiotu

Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposób weryfikacji i oceny efektu
[KRYML3_WG06] Posiada 
zaawansowaną wiedzę na temat 
problematyki sprawców i ofiar 
przestępstw, w tym przyczyn 
zachowań 
społecznopatologicznych, 
czynników wpływających na 
wiktymizację, środkach 
przeciwdziałania wiktymizacji 
wtórnej, a także obowiązków i 
uprawnień tych osób w toku 
postępowania karnego

Student posiada zaawansowaną 
wiedzę dotyczącą mechanizmów 
psychologicznych powstających
w relacji pomiędzy osobami 
doświadczającymi i stosującymi 
przemoc.
Student zna rodzaje i skutki 
przemocy.

[SW4] test/exam - oral or written

[KRYML3_WG04] Posiada 
zaawansowaną wiedzę na temat 
roli organów państwowych w 
przeciwdziałaniu zjawiskom 
społecznopatologicznym, 
zwłaszcza przestępstwom, 
strukturze wewnętrznej tych 
organów i ich kompetencjach

Student posiada zaawansowaną 
wiedzę z zakresu pracy 
terapeutycznej i instytucjonalnej w
obszarze problematyki przemocy 
domowej.

[SW4] test/exam - oral or written

[KRYML3_WG02] W 
zaawansowanym stopniu zna 
terminologię oraz kluczowe 
pojęcia z zakresu prawa, 
kryminologii oraz nauk 
pokrewnych, w tym z zakresu 
prawa, psychologii i socjologii, w 
zakresie związanym ze 
studiowanym kierunkiem

Student posługuje się w 
zaawansowanym stopniu 
terminologią i pojęciami z zakresu 
psychologii (a także socjologii) w 
zakresie kontekstu przemocy i 
profilaktyki zjawiska przemocy w 
rodzinie.
Student posiada wiedzę z zakresu 
podstawowych koncepcji 
wyjaśniających
zjawisko przemocy domowej.

[SW4] test/exam - oral or written

Treści przedmiotu Zagadnienia dotyczące zjawiska przemocy
Rodzaje przemocy domowej
Mechanizmy psychologiczne podtrzymujące przemoc w rodzinie,
Koncepcje teoretyczne wyjaśniające przyczyn stosowania i doświadczania przemocy domowej
Skutki doświadczania przemocy krótkotrwałe i długotrwałe,
Wyuczona bezradność jako główny mechanizm przemocy domowej
Sposoby pracy terapeutycznej z ofiarami i sprawcami przemocy
Interdyscyplinarna praca z osobami z problemem przemocy domowej
Kierunki badań w obszarze tematu przemocy domowej

Wymagania wstępne 
i dodatkowe
Sposoby i kryteria 
oceniania osiąganych 
efektów uczenia się

Sposób oceniania (składowe) Próg zaliczeniowy Składowa oceny końcowej
test 50.0% 100.0%

Zalecana lista lektur Podstawowa lista lektur Herzberger, S. D. (2002). Przemoc domowa. Perspektywa psychologii 
społecznej. Warszawa: Państwowa Agencja Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych.

 

Mazur, J. (2002). Przemoc w rodzinie. Teoria i rzeczywistość. 
Warszawa: Wydawnictwo Akademickie Żak.

Rode, D. (2010). Psychologiczne uwarunkowania przemocy w rodzinie. 
Charakterystyka sprawców. Katowice: Wydawnictwo Uniwersytetu 
Śląskiego.

Rode, D. (2018). Psychologiczne i relacyjne wyznaczniki przemocy 
domowej. Charakterystyka sprawców. Kraków: Suprema Lex.

Mellibruda, J. (2011). Przeciwdziałanie przemocy domowej. 
Warszawa: Instytut Psychologii Zdrowia.

Pospiszyl, I. (2003). Ofiary chroniczne przypadek czy konieczność. 
Warszawa: Wydawnictwo Akademii Pedagogiki Specjalnej.
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Uzupełniająca lista lektur Rode, D. (2005). Przemoc wewnątrzmałżeńska: Osobowościowe, 
sytuacyjne i motywacyjne uwarunkowania przemocy. W M. Ledzińska, 
G. Rudkowska & L. Wrona (Red.), Psychologia współczesna. 
Oczekiwania i rzeczywistość (s. 6376). Kraków: Wydawnictwo 
Naukowe Akademii Pedagogicznej.

 

Lipowska-Teutsch, A. (1993). Rodzina a przemoc. Warszawa: 
Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

Cabalski, M. (2017). Przemoc stosowana przez kobiety. Kraków: 
Oficyna Wydawnicza Impuls.

Adresy eZasobów

Przykładowe zagadnienia/ 
przykładowe pytania/ 
realizowane zadania

Omów główne rodzaje przemocy domowej i podaj przykłady dla każdej z kategorii.

 

Wyjaśnij mechanizmy psychologiczne podtrzymujące przemoc w rodzinie.

Porównaj różne koncepcje teoretyczne wyjaśniające przyczyny stosowania przemocy domowej.

Przedstaw krótkotrwałe i długotrwałe skutki doświadczania przemocy przez ofiary.

Omów rolę wyuczonej bezradności jako mechanizmu przemocy domowej.

Zaproponuj strategie pracy terapeutycznej z ofiarami i sprawcami przemocy.

Opisz przykłady interdyscyplinarnej współpracy w pracy z osobami dotkniętymi problemem przemocy 
domowej.

Praktyki zawodowe 
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczęci ani podpisu.


