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Karta przedmiotu
 
 
Nazwa i kod przedmiotu Państwa i ponadnarodowe instrumenty polityki zagranicznej (Wykład), PG_00150597

Kierunek studiów Dyplomacja (O)

Data rozpoczęcia studiów październik 2025 r. Rok akademicki realizacji 
przedmiotu

2025/2026

Poziom kształcenia I stopnia - licencjackie Grupa zajęć Grupa zajęć obowiązkowych z 
zakresu kierunku studiów

Forma studiów stacjonarne Sposób realizacji na uczelni

Rok studiów 1 Język wykładowy polski

Semestr studiów 2 Liczba punktów ECTS 3.0

Profil kształcenia ogólnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadząca Rektor -> Wydział Nauk Społecznych -> Instytut Politologii

Imię i nazwisko 
wykładowcy (wykładowców)

Odpowiedzialny za przedmiot dr hab. Wojciech Grabowski
Prowadzący zajęcia z przedmiotu dr hab. Wojciech Grabowski

Formy zajęć Forma zajęć Wykład Ćwiczenia Laboratorium Projekt Seminarium RAZEM
Liczba godzin zajęć 30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zajęć na odległość: 0.0

Aktywność studenta 
 i liczba godzin pracy

Aktywność studenta Udział w zajęciach 
dydaktycznych, objętych 
planem studiów

Udział w 
konsultacjach

Praca własna 
studenta

RAZEM

Liczba godzin pracy 
studenta

30 0.0 50.0 80

Cel przedmiotu Celem wykładów jest zapoznanie studentów z instrumentami polityki zagranicznej państwa oraz przejawami 
polityki zagranicznej wielkich mocarstw. Student pozna podczas wykładów całe spektrum instrumentów od 
politycznych i wojskowych, poprzez gospodarcze i psychospołeczne, a skończywszy na normatywnych. 
Student zdobędzie umiejętność analizowania polityki zagranicznej państw oraz jej oceny. Dzięki temu pozna 
możliwości realizowania celów i interesów państwa w wymiarze międzynarodowym
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Efekty uczenia się 
przedmiotu

Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposób weryfikacji i oceny efektu
[DYPL3_U03] Potrafi analizować i 
opisywać genezę i przebieg 
procesów i zjawisk społecznych, 
politycznych, prawnych 
ekonomicznych, kulturowych i 
etycznych w odniesieniu do 
dyplomacji.

Potrafi oceniać politykę 
zagraniczną państwa

[SU4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[DYPL3_U01] Potrafi prawidłowo 
interpretować i wyjaśniać 
zachowania jednostki i grup 
społecznych w życiu społecznym 
a zwłaszcza politycznym 
odnoszącym się do dyplomacji.

Posiada wiedzę na temat 
instrumentów militarnych i 
niemilitarnych państwa, 
stosowanych w polityce 
zagranicznej

[SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[DYPL3_K05] Jest przygotowany 
do pracy w organizacjach i 
instytucjach publicznych, w tym 
organach administracji publicznej, 
partiach politycznych oraz innych 
organizacjach krajowych i 
międzynarodowych.

Posiada wiedzę na temat polityki 
zagranicznej wielkich mocarstw

[SK8] obserwacja samodzielnej 
lub zespołowej pracy studenta

[DYPL3_U05] Umie posługiwać 
się systemami normatywnymi oraz 
wybranymi normami i regułami w 
celu rozwiązywania zadań 
związanych z dyplomacją.

Rozumie zachowania państwa na 
arenie międzynarodowej

[SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[DYPL3_K02] Jest przygotowany 
do uczestnictwa w życiu 
publicznym oraz w zespołach 
realizujących różne projekty 
społeczne, polityczne i 
obywatelskie na różnych 
poziomach partycypacji.

Potrafi pracować w zespołach [SK6] demonstracja umiejętności 
praktycznych

[DYPL3_W04] Ma zaawansowaną 
wiedzę o roli człowieka jako 
podmiotu konstruującego struktury 
społeczne i instytucje działające w 
polityce i dyplomacji.

Zna reguły prowadzenia polityki 
zagranicznej

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[DYPL3_W15] Ma zaawansowaną 
wiedzę o politycznej organizacji 
społeczeństw, procesach 
przemian oraz relacjach i więziach 
na poziomie lokalnym, 
regionalnym i globalnym

Potrafi łączyć założenia 
teoretyczne z praktycznymi

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[DYPL3_W10] Posiada 
zaawansowaną wiedzę o normach 
i regułach (prawnych, 
organizacyjnych, etycznych) 
definiujących struktury i instytucje 
społeczne właściwe dla dyplomacji

Potrafi wyjaśnić znaczenie norm i 
reguł w stosunkach 
międzynarodowych

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[DYPL3_W05] Ma zaawansowaną 
wiedzę na temat historycznych, 
ekonomicznych, społecznych, 
prawnych, etycznych i kulturowych 
uwarunkowań życia politycznego 
konstruujących struktury 
społeczne i instytucje działające w 
dyplomacji.

Posiada wiedzę na temat 
uwarunkowań stosunków 
międzynarodowych i polityki 
zagranicznej

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
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Treści przedmiotu
BLOK I Teoretyczne i analityczne podstawy polityki zagranicznej 1. Teoretyczne aspekty analizy polityki 
zagranicznej państwa

•
uwarunkowania wewnętrzne i zewnętrzne

•
cele i interesy państwa

•
środki i metody działania

•
funkcje polityki zagranicznej

•
poziomy analizy (jednostka, państwo, system)

Oś analityczna:
 Zrozumienie, czym jest polityka zagraniczna jako proces decyzyjny i narzędzie realizacji interesu państwa.

BLOK II Instrumentarium państwa klasyczne i współczesne narzędzia oddziaływania 2. Instrumenty 
polityczne

•
dyplomacja bilateralna i multilateralna

•
kontakty interpersonalne

•
negocjacje i mediacje

3. Instrumenty wojskowe

•
operacje militarne (bezpośrednie użycie siły)

•
odstraszanie i presja militarna

•
pomoc wojskowa, współpraca wywiadowcza

4. Instrumenty gospodarcze

•
sankcje, embargo, blokada

•
pomoc finansowa

•
inwestycje i transfer technologii

5. Instrumenty psychospołeczne

•
kultura i edukacja

•
informacja i propaganda

•
atrakcyjność ideologiczna (soft power)

6. Instrumenty normatywne
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•
tworzenie traktatów i reżimów międzynarodowych

•
normy i standardy globalne

•
mechanizmy egzekwowania regulacji

Oś analityczna:
 Państwo jako aktor dysponujący zróżnicowanym zestawem narzędzi od twardej siły po oddziaływanie 
normatywne i symboliczne.

BLOK III Złożone i hybrydowe formy oddziaływania 7. Organizacje międzynarodowe jako instrument polityki 
zagranicznej

•
multilateralizm jako narzędzie wpływu

•
instytucjonalizacja interesów

•
delegowanie kompetencji

8. Religia jako instrument polityki zagranicznej

•
soft power religijna

•
transnarodowe wspólnoty wyznaniowe

•
religia w polityce mocarstw regionalnych

9. Finansowanie terroryzmu i proxy wars jako narzędzia polityki koercyjnej

•
wojny zastępcze

•
operacje niejawne

•
strategia pośredniego oddziaływania

Oś analityczna:
 Przejście od klasycznych instrumentów do narzędzi hybrydowych i asymetrycznych.

BLOK IV Praktyka mocarstwowa zastosowanie instrumentów w polityce globalnej 10. Polityka zagraniczna 
USA

•
hegemonia, sojusze, projekcja siły

•
sankcje i soft power

11. Polityka zagraniczna Chin

•
Belt and Road Initiative

•
dyplomacja gospodarcza

•
strategia długoterminowa
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12. Polityka zagraniczna Rosji

•
rewizjonizm

•
energetyka jako instrument wpływu

•
wojny hybrydowe

13. Polityka zagraniczna Wielkiej Brytanii

•
global Britain

•
soft power i instytucje

14. Polityka zagraniczna Niemiec

•
dyplomacja normatywna

•
ekonomizacja polityki zagranicznej

•
rola w UE

Oś analityczna:
 Porównanie sposobów wykorzystania instrumentów przez różne typy mocarstw.

Wymagania wstępne 
i dodatkowe

Stosunki międzynarodowe

Sposoby i kryteria 
oceniania osiąganych 
efektów uczenia się

Sposób oceniania (składowe) Próg zaliczeniowy Składowa oceny końcowej
obecność 70.0% 10.0%
aktywnosć 75.0% 30.0%
test 51.0% 60.0%

Zalecana lista lektur Podstawowa lista lektur Bieleń S., Polityka w stosunkach międzynarodowych.
Łoś-Nowak T., Polityka zagraniczna. Aktorzy, potencjały, strategie.
Czaputowicz J., Teorie stosunków międzynarodowych.
Kuźniar R., Polityka zagraniczna RP 1989-2024
Zięba R., Bezpieczeństwo międzynarodowe w XXI wieku.
Zięba R., Wspólna Polityka Zagraniczna i Bezpieczeństwa UE.

 

Uzupełniająca lista lektur Hill C., The Changing Politics of Foreign Policy.
Baldwin D., Economic Statecraft.
Nye J., Soft Power.
Allison G., Essence of Decision.
Morgenthau H., Politics Among Nations.
Keohane R., Nye J., Power and Interdependence.
Guzzini S., Realism in International Relations and International Political 
Economy.

Adresy eZasobów

Przykładowe zagadnienia/ 
przykładowe pytania/ 
realizowane zadania

Wymień 3 formy/sposoby prowadzenia dyplomacji nuklearnej

 

Wyjaśnij na czym polegała dyplomacja maseczkowa Chin

Opisz branding państwowy

Praktyki zawodowe 
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczęci ani podpisu.


