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Rok studiow 1 Jezyk wyktadowy polski
Semestr studiow 2 Liczba punktow ECTS 1.0
Profil ksztatcenia ogdlnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie
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wyktadowcy (wyktadowcdw)

Odpowiedzialny za przedmiot

dr Aleksandra Lewandowska-Walter

Prowadzacy zajecia z przedmiotu

Formy zaje¢ Forma zajeé Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium |RAZEM
Liczba godzin zaje¢ |0.0 10.0 0.0 0.0 0.0 10
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtos¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywnos¢ studenta |Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |10 10.0 10.0 30
studenta

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest zapoznanie sie z koncepcjg myslenia krytycznego oraz myslenia innowacyjnego. W
trakcie warsztatu studenci nie tylko poznaja te sposoby myslenia jako mechanizmy zmiany, ale takze
nabedg umiejetnosci stosowania konkretnych narzedzi. Narzedzia pomocne bedg w krytycznej analizie
tekstow psychologicznych i wynikéw badan, z ktérymi zapoznawac sie beda studenci w trakcie studiowania
psychologii, jak rowniez w tworczym podejsciu do probleméw pojawiajgcych sie po studiach, w zawodzie

psychologa
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[PSYCHJ5_U06] Posiada
rozwinigte umiejetnosci badawcze:
rozréznia orientacje w metodologii
badan

psychologicznych, formutuje
problemy badawcze,

dobiera adekwatne metody
badania, metody

statystyczne i narzedzia
badawcze, konstruuje

narzedzia badawcze; opracowuije,
prezentuje i

interpretuje wyniki badan, wycigga
whnioski,

wskazuje kierunki dalszych badan,
w obrebie

wybranej specjalizacji psychologii

Ma umiejetnosci pozwalajace na
diagnozowanie potencjatu
twoérczego i

wykorzystanie go w procesie
edukacji

[SU3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[SU8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[PSYCHJ5_WO05] Ma
uporzgdkowang i pogtebiong
wiedze na temat
specjalizacji psychologii,
obejmujgca terminologie,
teorie i metodyke

Nabywa podstawowg
uporzgdkowang wiedze dotyczacg
zagadnien takich jak:

myslenie krytyczne, myslenie
innowacyjne, twércze
rozwigzywanie

problemoéw

[SW3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[PSYCHJ5_WO07] Ma pogtebiong
wiedze na temat specyfiki relacji
spotecznych, zjawisk spotecznych
oraz rzadzacych

nimi prawidtowosci z punktu
widzenia psychologi

Otrzymuje wiedze na temat
procesow zachodzgcych podczas
grupowego

tworczego rozwigzywania
problemow - prawidtowosci i
zaktocenia procesu

[SW3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[PSYCHJ5_U02] Potrafi
wykorzystywac i integrowac
wiedze

teoretyczng z zakresu psychologii
oraz

powigzanych z nig dyscyplin w
celu analizy

ztozonych problemow
psychologicznych,
wychowawczych, pomocowych czy
terapeutycznych, a takze
diagnozowania i

projektowania dziatan
praktycznych

Potrafi uzywaé zestawu
uniwersalnych narzedzi stuzgcych
stymulacji

kreatywnego myslenia w
indywidualnym rozwoju oraz
podczas zespotowego
rozwigzywania probleméw

[SU3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[SU8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[PSYCHJ5_K01] Ma pogtebiong
Swiadomos¢ poziomu swojej
wiedzy i

umiejetnosci, rozumie potrzebe
ciagtego rozwoju

osobistego i zawodowego

Ma pogtebiong swiadomos¢é
poziomu swojej wiedzy i
umiejetnosci w zakresie
krytycznego i innowacyjnego
myslenia, rozumie potrzebe
ciaggtego rozwoju

osobistego i zawodowego w tych
obszarach oraz widzi praktyczne
zastosowania poznanych narzedzi

[SK3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[SK8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[PSYCHJ5_KO07] Jest wrazliwy na
problemy spoteczne i
psychologiczne, gotowy do
komunikowania sig i

wspotpracy z otoczeniem, w tym z
osobami nie

bedacymi specjalistami w danej
dziedzinie oraz do

aktywnego uczestnictwa w
grupach i organizacjach
realizujgcych dziatania
psychologiczne

Ma kompetencje spoteczne w
postaci wrazliwosci spotecznej
umozliwiajgcej

budowanie relacji wzajemnego
zaufania miedzy uczestnikami
treningu myslenia

krytycznego oraz twérczego
rozwigzywania probleméw. Ma
kompetencije

spoteczne umozliwiajgce
efektywna prace w zespole
(czuwanie nad procesem
grupowych w trakcie tworczego
rozwigzywania problemoéw),
petnienie réznych rol oraz
posiadanie umiejgtnosci
wspotpracy z innymi w celu
wypracowania zmian

[SK3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[SK8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[PSYCHJ5_WO06] Ma pogtebiong
wiedze na temat rozwoju cztowieka
w cyklu zycia zarébwno w aspekcie
biologicznym,

psychologicznym, jak i spotecznym

Posiada wiedze dotyczaca
potencjatu tworczego cztowieka
jako waznej sity

napedowej w procesie ksztatcenia
oraz w rozwoju osobistym i
zawodowym

[SW3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna
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Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu Sposob weryfikacji i oceny efektu

[PSYCHJ5_U11] Potrafi pracowaé
w zespole petnigc rézne role; umie
przyjmowac i wyznacza¢ zadania,
ma elementarne

umiejetnosci organizacyjne
pozwalajace na

realizacje celéw zwigzanych z
projektowaniem i

podejmowaniem dziatan

profesjonalnych

[SU3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[SU8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

Potrafi pracowa¢ w zespole
petnigc rézne role — umie
przyjmowac i wyznaczacé
zadania (relacja trener — grupa),
ma umiejetnosci organizacyjne
(treningi

twérczosci) pozwalajgce na
efektywng prace w srodowiskach
zréznicowanych kulturowo

Tresci przedmiotu

1. Definiowanie problemu i rozumienie problemu - jak przygotowa¢ umyst i problem do krytycznego myslenia
i kreatywnego rozwigzywania2. Myslenie krytyczne jako sita inicjujgca i napgdzajgca mechanizm zmiany3.
Sposoby krytycznego myslenia. Myslenie krytykujace vs myslenie krytyczne4. Innowacyjnos¢ w
rozwigzywaniu probleméw czym jest i jak jg stymulowaé5. Reguty kreatywnego rozwigzywania problemow6.
Wybrane techniki kreatywnego myslenia i rozwigzywania probleméw?7. Techniki oceny pomystéw i
rozwigzan. Sposob prezentacja rozwigzania

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektéw uczenia sie

Sposob oceniania (sktadowe)

Prég zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowej

praca pisemna - ocena wtasnego
potencjatu tworczego i efektow
treningu

51.0% 100.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

1. Necka, E., Orzechowski, J., Stabosz, A. ,Szymura, B. (2012).
Trening twoérczosci. Gdansk: GWP2. Proctor T., 2003, Tworcze
rozwigzywanie probleméw, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Gdansk3. Stabosz, A. (2003). Tworczos¢ a metapoznanie. [W:] K.J.
Szmidt (red.), Dydaktyka twérczosci: koncepcje problemy rozwigzania.
Krakéw: IMPULS4. Szmidt, K., J. (2003). Wspoétczesne koncepcje
wychowania do kreatywnosci i nauczania tworczosci:
przegladStanowisk polskich. [W:] K. J. Szmidt (red.) Dydaktyka
twoérczosci. Krakow: Impuls5. Wasilewska-Kaminska, E. (2016).
Myslenie krytyczne jako cel ksztatcenia. Na przykfadzie systemow
edukacyjnychUSA i Kanady. Warszawa: Wydawnictwa Uniwersytetu
Warszawskiego

Uzupetniajaca lista lektur

1. Adams, M. (2020). Myslenie pytaniami. Warszawa: Wydawnictwo
Studio Emka2. de Bono, E. (2008). Wodna logika. Wyptyn na szerokie
wody kreatywnosci.Gliwice: Wydawnictwo Helion SA3. Chybicka A.,
(2006). Psychologia tworczosci grupowej. Krakéw: Oficyna
Wydawnicza Impuls4. Necka E., (1994). TroP. Tworcze Rozwigzywanie
Probleméw. Krakéw: Impuls5. de Bono, E. (2008). Myslenie lateralne.
Idee na przekér schematom.Gliwice: Wydawnictwo Helion SA6.
Stevens M., (2002). Rozwigzywanie problemoéw. Warszawa: Dom
Wydawniczy Bellona7. Nélke M., (2008). Techniki kreatywnosci. Jak
wpadac na lepsze pomysty. Warszawa: Flashbook.pl8. Winiarek. M.
(2022). Praktyczny przewodnik po mysleniu krytycznym.Warszawa:
Wydawnictwo Pedagogiczne ZNP

Adresy eZasobdéw

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania
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Praktyki zawodowe Nie dotyczy
w ramach przedmiotu
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