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Data rozpoczecia studiéw
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Rok akademicki realizaciji
przedmiotu

2026/2027

Poziom ksztatcenia

jednolite magisterskie

Grupa zaje¢

Grupa zaje¢ obowigzkowych z
zakresu kierunku studiow
Grupa zaje¢ z obszaréw nauk
humanistycznych lub nauk
spotecznych

Profil ksztatcenia

Forma studiow stacjonarne Sposob realizaciji na uczelni

Rok studiow 2 Jezyk wykfadowy polski

Semestr studiow 3 Liczba punktéw ECTS 2.0
ogolnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadzaca

Rektor -> Wydziat Biologii -> Katedra Fizjologii Zwierzat i Cztowieka -> Pracownia Neurobiologii

Imie i nazwisko
wyktadowcy (wyktadowcow)

Odpowiedzialny za przedmiot

dr hab. Danuta Lewandowska

Prowadzacy zajecia z przedmiotu

Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium |RAZEM
Liczba godzin zaje¢ |30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtos¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywnos¢ studenta |Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |30 5.0 25.0 60
studenta

Cel przedmiotu

poznanie i zrozumienie funkcji osrodkowego uktadu nerwowego, proceséw zachodzgcych w osrodkowym
uktadzie nerwowym i osrodkowych mechanizméw regulacyjnych proceséw zyciowych
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[PSYCHJ5_WO04] Ma pogtebiong i
uporzadkowang wiedze na temat
specyfiki przedmiotowe;j,
metodologicznej i

statystycznej psychologii (zna
gtéwne strategie i

metody badan stosowanych w
naukach

spotecznych i humanistycznych;
zna mape

stanowisk i podejs¢
metodologicznych, zna
podstawowe metody analiz
statystycznych do

prowadzenia badan w psychologii)

student rozumie przebieg
podstawowych procesow
fizjologicznych zachodzacych w
o$rodkowym uktadzie nerwowym
oraz ich zwigzek z adaptacja
organizmu do zmieniajgcych sie
warunkéw srodowiska, zna
objawy, przyczyny i podtoze
zaburzen psychicznych i
neurologicznych

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_W11] Ma
uporzadkowang wiedze na temat
zasad i norm

etycznych oraz etyki zawodowej;
Zna prawne,

organizacyjne i etyczne
uwarunkowania

wykonywanej dziatalno$ci
zawodowe;j

student okazuje szacunek wobec
pacjentéw dotknietych dysfunkcjg
os$rodkowego uktadu nerwowego

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[PSYCHJ5_K01] Ma pogtebiong
Swiadomos¢ poziomu swojej
wiedzy i

umiejetnosci, rozumie potrzebe
ciagtego rozwoju

osobistego i zawodowego

student zna ograniczenia wtasne;j
wiedzy i rozumie potrzebe statego
uczenia sie i jest otwarty na nowe
idee poszerzajgce jego wiedze na
temat fizjologii osrodkowego
ukfadu nerwowego w normie i
patologii

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSCYHJ5_U16] Potrafi podjac
dziatania diagnostyczne,
profilaktyczne, pielegnacyjne,
terapeutyczne i edukacyjne
odpowiadajgce potrzebom
jednostki oraz grupy spotecznej
wiasciwe dla studiowanego
kierunku studiow

student potrafi podjg¢ dziatania
diagnostyczne, profilaktyczne,
pielegnacyjne, terapeutyczne i
edukacyjne odpowiadajgce
potrzebom oséb z dysfunkcjg
osrodkowego uktadu nerwowego

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[PSYCHJ5_KO07] Jest wrazliwy na
problemy spoteczne i
psychologiczne, gotowy do
komunikowania sig i

wspotpracy z otoczeniem, w tym z
osobami nie

bedacymi specjalistami w danej
dziedzinie oraz do

aktywnego uczestnictwa w
grupach i organizacjach
realizujgcych dziatania
psychologiczne

student jest wrazliwy na problemy
0s6b z dysfunkcjg osrodkowego
ukfadu nerwowego i gotowy do
komunikowania sig i wspotpracy z
organizacjami realizujgcymi
dziatania psychologiczne

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK8] obserwacja samodzielnej
lub zespotowej pracy studenta

[PSYCHJ5_WO08] Ma pogtebiong i
rozszerzong wiedze na temat
psychologicznych podstaw
funkcjonowania

cztowieka

student ma pogtebiong wiedze na
temat fizjologicznych podstaw
funkcjonowania organizmu i
przedstawia budowe osrodkowego
uktadu nerwowego oraz
zaleznosci funkcjonalne
wystepujgce w osrodkowym
ukfadzie nerwowym oraz miedzy
uktadem nerwowym a innymi
uktadami na poziomie
komorkowym, tkankowym,
narzagdowym i organizmalnym

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[PSYCHJ5_UO05] Posiada
pogtebione umiejetnosci
prezentowania

wiasnych pomystéw, watpliwosci i
sugestii,

popierania ich rozbudowang
argumentacjg w

kontekscie wybranych perspektyw
teoretycznych,

pogladow réznych autorow,
kierujgc sie przy tym

zasadami etycznymi

student dokonuje syntezy danych
pochodzacych z roznych zrodet i
wycigga na tej podstawie wnioski
o roli osrodkowego uktadu
nerwowego w funkcjonowaniu
organizmu jako catosci zaréwno w
normie jak i w patologii, krytycznie
analizuje informacje
upowszechniane w mediach oraz
funkcjonujgce w spoteczenstwie
na temat podfoza zaburzen
psychicznych i neurologicznych

[SU3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna
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Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu Sposob weryfikacji i oceny efektu

[PSYCHJ5_WO05] Ma
uporzadkowang i pogtebiong
wiedze na temat
specjalizacji psychologii,
obejmujgca terminologie,
teorie i metodyke

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

student orientuje si¢ w rozwoju i
obecnym stanie wiedzy oraz
najnowszych trendach fizjologii
osrodkowego uktadu nerwowego i
wskazuje ich zwigzek z innymi
dyscyplinami przyrodniczymi i
medycznymi

[PSYCHJ5_U08] Potrafi sprawnie
postugiwac sie wybranymi
ujeciami teoretycznymi w celu
analizowania

podejmowanych dziatan
praktycznych

student potrafi sprawnie [SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/

postugiwacé sie wiedzg teoretyczng |dyskusja
z zakresu fizjologii osrodkowego  [[SU4] test/egzamin - ustny lub
uktadu nerwowego w celu pisemny

analizowania podejmowanych
dziatan praktycznych

Tresci przedmiotu

osrodkowego ukfadu nerwowego

fizjologia ruchu i czucia, odruch, poziomy integracji czuciowo-ruchowej, mechanizm regulacji postawy i
ruchu; udziat rdzenia kregowego i ré6znych okolic mézgowia w ksztattowaniu podstawowych form
zachowania; czynno$¢ kory mézgowej; mechanizmy snu i czuwania; mowa; czynnosci odruchowo-
warunkowe; uczenie sie i pamieé; somatyczne i wegetatywne sktadowe réznych form zachowania sie
zwierzagt; osrodkowe reakcje adaptacyjne i stres; uktad autonomiczny; zaburzenia funkcjonowania

Wymagania wstepne
i dodatkowe

podstawowe wiadomosci o budowie i funkcjonowaniu osrodkowego uktadu nerwowego

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektow uczenia sie

Sposoéb oceniania (sktadowe)

Prég zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowej

test zaliczeniowy

51.0% 100.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

A. Literatura wymagana do ostatecznego zdania egzaminu:

1. Lewandowska D. Orzet-Gryglewska J., Jurkowlaniec E. Fizjologia
zwierzat i cztowieka. Wydawnictwo Uniwersytetu Gdanskiego, 2019.

2. Konturek S. Fizjologia cztowieka t. IV Neurofizjologia. Wydawnictwo
UJ, Krakéw, 1995.

3. O'Connor T.M., Halloran D.J., Shanahan F. The stress response and
the hypothalamic-pituitary-adrenal axis: from molecule to melancholia.
QJMed. 2000, 93, 323-333.

Uzupetniajaca lista lektur

B. Literatura uzupetniajgca:

Ganong W.F., Fizjologia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa,
2007.

Adresy eZasobdw

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

1. Osrodkowa regulacja pobierania pokarmu.

2. Neurobiologiczne podtoze zachowan obronnych

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy
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