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Nazwa i kod przedmiotu Metody wspomagajace rozwoj oséb ze spektrum autyzmu [éwiczenia - I}, PG_00166128
Kierunek studiow Pedagogika specjalna (O)
Data rozpoczecia studiow  |pazdziernik 2025 r. Rok akademicki realizaciji 2029/2030
przedmiotu
Poziom ksztatcenia jednolite magisterskie Grupa zaje¢ Grupa zaje¢ obowigzkowych z

zakresu kierunku studiow
Grupa zaje¢ fakultatywnych

Forma studiéw stacjonarne Sposob realizacji na uczelni
Rok studidw 5 Jezyk wyktadowy polski
Semestr studiow 9 Liczba punktow ECTS 2.0
Profil ksztatcenia ogolnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie
Jednostka prowadzaca Rektor -> Wydziat Nauk Spotecznych -> Instytut Pedagogiki -> Zaktad Pedagogiki Specjalnej
Imie i nazwisko Odpowiedzialny za przedmiot dr Matgorzata Moszynska
wyktadowcy (wyktadowcow) | Prowadzacy zajecia z przedmiotu
Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium |RAZEM
Liczba godzin zaje¢ [0.0 30.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtosc¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywno$¢ studenta | Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktyczny_c’h, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |30 0.0 20.0 50
studenta
Cel przedmiotu Zapoznanie studentéw z réznorodnymi metodami terapii wykorzystywanymi w pracy z osobg z

autystycznego spektrum zaburzen z uwzglednieniem potrzeb rozwojowych, mozliwosci i ograniczen rozwoju
jak rowniez teorii psychologicznych i spotecznych dotyczacych ludzkiego rozwoju; poznanie metodyki
konstruowania zadan i nabycie umiejetnosci siggania do diagnozy psychologiczno-pedagogiczne;j.

Data wygenerowania: 29.03.2025 16:37 Strona 126



Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[E.2A.W.1] Zna i rozumie
metodyke wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu oraz wielospecjalistyczng
oceng poziomu jego
funkcjonowania; zasady
planowania pracy dydaktyczno-
wychowawczej i terapeutycznej z
dzie¢mi i mtodziezg z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu; potrzebe dostosowania
wymagan edukacyjnych do
specjalnych potrzeb uczniéw z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu, zasady
wspotorganizowania zajec
dydaktycznych przez nauczyciela
wspierajgcego ucznia z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu i innymi zaburzeniami
neurorozwojowymi; role zaje¢
specjalistycznych i wszechstronng
interdyscyplinarng rehabilitacje
oraz metodyke zaje¢ rehabilitacji
indywidualnej ucznia z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu; metodyke treningéw
umiejetnosci spotecznych oraz
zajeé¢ aktywizujacych w grupie
szkolnej; znaczenie rozwijania
zamitowan i zainteresowan, a
takze problematyke doradztwa
zawodowego i wspierania rozwoju
zawodowego 0s6b z zaburzeniami
ze spektrum autyzmu

znajomos¢é metod wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu oraz umiejetnos¢
przeprowadzania
wielospecjalistycznej oceny
poziomu funkcjonowania dziecka;
umiejetnos¢ planowania pracy
dydaktyczno-wychowawczej i
terapeutycznej z dzie¢mi i
miodziezg z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu, uwzgledniajac
ich indywidualne potrzeby
edukacyjne; rozumienie potrzeby
dostosowania wymagan
edukacyjnych do specjalnych
potrzeb uczniéw z zaburzeniami
ze spektrum autyzmu oraz
umiejetnos¢ wspotorganizowania
zaje¢ dydaktycznych z
nauczycielem wspierajagcym
ucznia z zaburzeniami
neurorozwojowymi; znajomose roli
zajec specjalistycznych oraz
zasad wszechstronne;j
interdyscyplinarnej rehabilitacji
dzieci z zaburzeniami ze spektrum
autyzmu, a takze metodyki
rehabilitacji indywidualnej ucznia;
umiejetnosé planowania i realizacji
treningébw umiejetnosci
spotecznych oraz zajgé
aktywizujacych w grupie szkolnej
wspierajgcych rozwdj uczniow z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu; oraz rozumienie
znaczenia rozwijania zamitowan i
zainteresowan oso6b z
autystycznym spektrum zaburzen
oraz problematyki doradztwa
zawodowego i wspierania rozwoju
zawodowego tych oséb.

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[E.2A.K.4] jest gotow do
wspotpracy z nauczycielami i
specjalistami w celu doskonalenia
swojego warsztatu pracy

potrafi wspoétpracowac z réznymi
specjalistami w celu doskonalenia
swojej pracy zawodowe;j

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK2] prezentacja/projekt/referat/
raport
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Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposob weryfikacji i oceny efektu

[E.2A.U.1] Potrafi analizowac¢
metodyke wczesnego
wspomagania rozwoju dziecka z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu; planowac, realizowac i
interpretowac wielospecjalistyczng
ocene poziomu funkcjonowania;
planowac¢ prace dydaktyczno-
wychowawczg i terapeutyczng z
dzie¢mi i mtodziezg z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu; dostosowywaé
wymagania edukacyjne do
specjalnych potrzeb edukacyjnych
uczniéw z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu; okres$lac
zasady wspotorganizowania zajec
dydaktycznych przez nauczyciela
wspierajgcego ucznia z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu i innymi zaburzeniami
neurorozwojowymi; okresla¢ role
zajeé specjalistycznych i
wszechstronnej
interdyscyplinarnej rehabilitacji
oraz metodyki zajec¢ rehabilitacji
indywidualnej ucznia z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu; planowac i realizowaé
metodyke treningdw umiejetnosci
spotecznych, metodyke zajeé
aktywizujacych w grupie szkolnej;
rozwija¢ zamitowania i
zainteresowania uczniéw z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu; planowac i realizowaé
doradztwo zawodowe oraz
wspierac rozwéj zawodowy 0sob z
zaburzeniami ze spektrum
autyzmu

Data wygenerowania:

29.03.2025 16:37

Potrafi analizowac i stosowac
metody wczesnego wspomagania
rozwoju dzieci z autyzmem,
oceniac¢ ich funkcjonowanie,
planowac i realizowac¢ dziatania
dydaktyczne, wychowawcze oraz
terapeutyczne. Umie
dostosowywac¢ wymagania
edukacyjne, wspotorganizowaé
zajecia, prowadzi¢ rehabilitacje
indywidualng i treningi
umiejetnosci spotecznych.
Wspiera rozwdj zainteresowan
oraz planuje doradztwo i rozwoj
zawodowy oséb z autyzmem.

Potrafi analizowac i stosowaé
metody wczesnego wspomagania
rozwoju dzieci z autyzmem,
oceniac¢ ich funkcjonowanie,
planowac¢ i realizowaé dziatania
dydaktyczne, wychowawcze oraz
terapeutyczne. Umie
dostosowywa¢ wymagania
edukacyjne, wspotorganizowaé
zajecia, prowadzi¢ rehabilitacje
indywidualng i treningi
umiejetnosci spotecznych.
Wspiera rozwoj zainteresowan
oraz planuje doradztwo i rozwdj
zawodowy 0s0b z autyzmem.

Potrafi analizowac i stosowac
metody wczesnego wspomagania
rozwoju dzieci z autyzmem,
oceniac¢ ich funkcjonowanie,
planowac i realizowac¢ dziatania
dydaktyczne, wychowawcze oraz
terapeutyczne. Umie
dostosowywa¢ wymagania
edukacyjne, wspotorganizowac
zajecia, prowadzi¢ rehabilitacje
indywidualng i treningi
umiejetnosci spotecznych.
Wspiera rozwoj zainteresowan
oraz planuje doradztwo i rozwoj
zawodowy 0s6b z autyzmem.

Potrafi analizowac i stosowac
metody wczesnego wspomagania
rozwoju dzieci z autyzmem,
oceniac¢ ich funkcjonowanie,
planowac¢ i realizowa¢ dziatania
dydaktyczne, wychowawcze oraz
terapeutyczne. Umie
dostosowywac¢ wymagania
edukacyjne, wspotorganizowaé
zajecia, prowadzi¢ rehabilitacje
indywidualng i treningi
umiejetnosci spotecznych.
Wspiera rozwdj zainteresowan
oraz planuje doradztwo i rozwoj
zawodowy oséb z autyzmem.

Potrafi analizowac i stosowaé
metody wczesnego wspomagania
rozwoju dzieci z autyzmem,
oceniac¢ ich funkcjonowanie,
planowac¢ i realizowaé dziatania
dydaktyczne, wychowawcze oraz
terapeutyczne. Umie

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU2] prezentacja/projekt/referat/
raport
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Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposob weryfikacji i oceny efektu

dostosowywa¢ wymagania
edukacyjne, wspotorganizowacé
zajecia, prowadzi¢ rehabilitacje
indywidualng i treningi
umiejetnosci spotecznych.
Wspiera rozwoj zainteresowan
oraz planuje doradztwo i rozwoj
zawodowy 0s06b z autyzmem.

Tresci przedmiotu

Wybrane metody pracy z osobg z ASD:

- alternatywne i wspomagajace metody komunikacji AAC;

- hipoterapia;

- metoda projektow;

- metoda Carol Sutton;

- Metoda 3i (Intensywna Indywidualna Interaktywna);

- Metoda ESDM (The Early Start Denver Model);

- Metoda Opcji (metoda Son Rise);

- Model DIR/Floortime The Developmental, Individual Difference, Relationship;

- TEACCH: kompleksowy program terapii i edukacji dzieci z autyzmem oraz dzieci z zaburzeniami w

komunikaciji;

- Metoda symultaniczno- sekwencyjna: Metoda Krakowska;

- Holding;

- Metoda Marii Montessori w edukacji oséb z ASD;

- Metoda planéw aktywnosci;

- Trening umiejetnosci spotecznych;

- zasady tworzenia przyjaznego srodowiska sensorycznego dla osob z ASD;

- praktyczne zastosowanie metod wspomagajacych terapie oséb z ASD- case study.

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektow uczenia sie

Sposoéb oceniania (sktadowe)

Prég zaliczeniowy

Sktadowa oceny koncowe;j

merytoryczna poprawnos¢
odpowiedzi na pytania z kolokwium

51.0%

50.0%

poprawnos$¢ merytoryczna i 51.0% 50.0%
praktyczna wykonanej pracy
zaliczeniowej

Data wygenerowania: 29.03.2025 16:37 Strona 4z6




Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

Affolter F., Spostrzeganie, rzeczywistos¢, jezyk, Warszawa, 2000.

Babel P., Ostaszewski P., Suchowierska M., Terapia behawioralna
dzieci z autyzmem. Teoria, badania i praktyka stosowanej analizy
zachowania, Sopot, 2018.

Birch A., Malim T., Psychologia rozwojowa w zarysie, PWN, Warszawa,
1997.

Bleszynski J.J.(red), Terapie wspomagajace rozwoj oséb z autyzmem,
Oficyna Wydawnicza Impuls. Krakéw, 2013.

Greenspan S.I. Wieder S., Dotrze¢ do dziecka z autyzmem. Jak poméc
dzieciom nawigzac relacje, komunikowac sie i mysle¢, Krakéw, 2014.

Kotakowski A., Pisula A., Sposéb na trudne dziecko. Przyjazna terapia
behawioralna, Sopot, 2018.

Kaufman R.K., Autyzm. Przetom w podejsciu, Biatystok, 2016.

Leaf R., McEachin J., (red.), Praca nad rozwojem, Warszawa, 2017.

McKernan T., Mortlock J., Autyzm w centrum uwagi. Podrecznik z
¢wiczeniami dla profesjonalistow, 2004.

Morgan H., Dorosli z autyzmem. Teoria i praktyka, Krakow, 2004.

Olechnowicz H., U zrédet rozwoju dziecka, Warszawa, 1999.

Schaffer R.H., Psychologia dziecka, Warszawa, 2005.

Uzupetniajaca lista lektur

Bogdanowicz M, Kisiel B., Przasnyska M ., Metoda Weroniki Sherborne
w terapii i wspomaganiu rozwoju dziecka. WSiP, Warszawa, 1998.

Froehlich A., Stymulacja od podstaw, Warszawa, 1999.

Gut J., Programy M. i CH. Knilléw w terapii dzieci z zaburzeniami w
rozwoju (z doswiadczen terapeuty), Centrum Metodyczne Pomocy,
Psychologiczno-Pedagogicznej, Rewalidacja 1/1997.

Hendrickx S., Kobiety i dziewczyny ze spektrum autyzmu. Od
wczesnego dziecinstwa do péznej starosci, Krakéw, 2018.

Kossewska J. (red.), Osoba ze spektrum autyzmu. Mozliwosci
aktywnego zycia, Krakow, 2014.

Olechnowicz H., Dziecko wtasnym terapeuta. Warszawa, 1994.

Piszczek M., Terapia zabawa, terapia przez sztuke CMPPP,
Warszawa, 2009.

Silberman S., Neuroplemiona. Dziedzictwo autyzmu i przyszios¢
neuroréznorodnosci, Biatystok, 2018.

Tarkowski Z., Dzieci z zaburzeniami zachowania, emocji i mowy,
Gdansk, 2016.
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Adresy eZasobow Adresy na platformie eNauczanie:

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Praktyki zawodowe Nie dotyczy
w ramach przedmiotu

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczeci ani podpisu.
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