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Karta przedmiotu

Uniwersytet

Nazwa i kod przedmiotu

Strategie uczenia sie (Konwersatorium), PG_00137641

Kierunek studiow

Filologia angielska (O)

Data rozpoczecia studiéw

pazdziernik 2026 r.

Rok akademicki realizaciji
przedmiotu

2026/2027

Poziom ksztatcenia

| stopnia - licencjackie

Grupa zaje¢

Grupa zaje¢ obowigzkowych z
zakresu kierunku studiow
Grupa zaje¢ powigzanych z
prowadzonymi badaniami
naukowymi w dziedzinie nauki
zwigzanej z kierunkiem - profil
ogolnoakademicki

Forma studiow stacjonarne Sposob realizacji na uczelni
Rok studiéw 1 Jezyk wyktadowy angielski
Semestr studiow 1 Liczba punktéw ECTS 1.0
Profil ksztatcenia ogdlnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadzaca

Rektor -> Wydziat Filologiczny -> Instytut Anglistyki i Amerykanistyki -> Zaktad Jezykoznawstwa

Korpusowego i Glottodydaktyki

Imie i nazwisko
wyktadowcy (wyktadowcow)

Odpowiedzialny za przedmiot

dr Magdalena Wawrzyniak-Sliwska

Prowadzacy zajecia z przedmiotu

Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium [RAZEM
Liczba godzin zaje¢ |15.0 0.0 0.0 0.0 0.0 15
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtosc¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywnos¢ studenta Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |15 1.0 9.0 25
studenta

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z podstawowymi réznicami indywidualnymi, stylami i
strategiami uczenia sie (takze uczenia sie jezyka obcego), wspomaganie studentéw w wyborze technik
pracy i strategii adekwatnych do ich indywidualnych potrzeb podczas studiow.
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[FAL3_KO07] Jest gotowa do
odpowiedzialnego petnienia rol
zawodowych, w tym
przestrzegania i upowszechniania
zasad etyki, w ré6znych sferach
dziatalno$ci zwigzanej z
postugiwaniem sig jezykiem
angielskim.

Jest gotow do przestrzegania i
upowszechniania zasad etyki w
réznych sferach dziatalnosci
zwigzanej z uczeniem sie i
postugiwaniem sie strategiami
uczenia sie.

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[FAL3_KO02] Jest gotowa do
uznawania znaczenia wiedzy i
umiejetnosci z zakresu
anglojgezycznego jezykoznawstwa
i literaturoznawstwa, nauk
pomocniczych i pokrewnych oraz
jezyka angielskiego w
rozwigzywaniu problemoéw
poznawczych i praktycznych oraz
jest gotdéw do zasiegania opinii
ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzywaniem
tych probleméw.

Jest gotéw do uznawania
znaczenia wiedzy i umiejetnosci z
zakresu nauk pomocniczych i
pokrewnych, takich jak
psychologia i pedagogika,
dotyczacych stylow i strategii
uczenia sie w rozwigzywaniu
probleméw poznawczych i
praktycznych oraz jest gotéw do
zasiegania opinii ekspertow w
przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzywaniem
tych problemoéw.

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[FAL3_U12] Potrafi samodzielnie
planowac¢ i realizowac
samoksztatcenie przez cate zycie,
w szczegolnosci w zakresie jezyka
angielskiego, jezykoznawstwa i
literatur anglojezycznych.

Potrafi samodzielnie planowac i
realizowa¢ samoksztatcenie przez
cate zycie, stosujgc odpowiednie
strategie uczenia sie w zaleznosci
od wtasnych predyspozycji oraz
typu zadania i jego celow.

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[FAL3_W13] Zna i rozumie
wybrane podstawowe
zagadnienia, pojecia i terminologie
nauk humanistycznych i
spotecznych stanowigcych nauki
pomocnicze i pokrewne filologii
angielskiej oraz wspomagajgce

rozwoj zawodowy filologa anglisty.

Zna i rozumie wybrane
podstawowe zagadnienia, pojecia
i terminologie nauk spotecznych -
psychologii i pedagogiki -
stanowigcych nauki pomocnicze i
pokrewne filologii angielskiej
zwigzanych ze strategiami
uczenia sie.

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

Tresci przedmiotu

Znajomos¢ jezyka obcego, sukces i porazka w nauce (jezyka obcego).

Réznice i podobienstwa pomiedzy uczniami, ich wplyw uczenie sie (jezyka obcego).

Definicje, taksonomie styléw uczenia sie.

Strategie uczenia (jezykéw obcych). Definicje, taksonomie, praktyczne zastosowanie i diagnozowanie

ucznia.

Uczenie sig. Pamig¢. Nawyki uczeniowe.

Diagnozowanie strategii uzywanych przez studentéw w celu wspomagania gtéwnie siebie jako ucznia w
rozwoju brakujgcych umiejetnosci, praca nad samorozwojem i wdrazanie ucznia do autonomii.

Dobor strategii i technik pracy przydatnych studentom w ramach ich dalszej edukacji akademickie;j.

Mity dotyczgce uczenia sie i edukacji.

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Znajomos¢ jezyka angielskiego na poziomie B2.

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektow uczenia sie

Sposéb oceniania (sktadowe)

Prég zaliczeniowy

Sktadowa oceny kohncowej

test/egzamin - ustny lub pisemny

60.0%

100.0%
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Zalecana lista lektur Podstawowa lista lektur

Brown, H. D. (2002). Strategies for Success. White Plains, NY:
Longman/Pearson Education.

Brown, P., Roediger Ill, H.L., McDaniel, M.A. (2014). Harvardzki
poradnik skutecznego uczenia sie. Warszawa: Instytut Wydawniczy
PAX.

Duhig, Ch. (2012). The Power of Habit. Random House
Publishing. Harvard University Press.

Holmes, J.D. (2019) Edukacja i uczenie sig. 16 najwiekszych mitow.
Warszawa: PWN.

Uzupetniajgca lista lektur

Fry, R. (2016) Jak sig uczy¢. Poznan: REBIS.

Oakley, B. (2016) Glowa do liczb. Gliwice: Wydawnictwo HELION.

Pink, D.H. (2011) Drive. Kompletnie nowe spojrzenie na motywacje.
Warszawa: Wydawnictwo Studio EMKA.

Adresy eZasobow

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Praktyki zawodowe Nie dotyczy
w ramach przedmiotu

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczeci ani podpisu.
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