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Rok akademicki realizaciji
przedmiotu

2027/2028

Poziom ksztatcenia

jednolite magisterskie

Grupa zaje¢

Grupa zaje¢ obowigzkowych z
zakresu kierunku studiow
Grupa zaje¢ powigzanych z
prowadzonymi badaniami
naukowymi w dziedzinie nauki
zwigzanej z kierunkiem - profil
ogolnoakademicki

Forma studiow stacjonarne Sposob realizacji na uczelni
Rok studiéw 2 Jezyk wyktadowy polski
Semestr studiow 4 Liczba punktéw ECTS 3.0
Profil ksztatcenia ogolnoakademicki Forma zaliczenia egzamin

Jednostka prowadzaca

Rektor -> Wydziat Nauk Spotecznych -> Instytut Psychologii -> Zaktad Psychologii Osobowosci i Psychologii

Sadowej

Imie i nazwisko
wyktadowcy (wyktadowcow)

Odpowiedzialny za przedmiot

dr Joanna Gtéwczewska

Prowadzacy zajecia z przedmiotu

Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium [RAZEM
Liczba godzin zaje¢ [30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtosc¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywnos¢ studenta Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |30 10.0 40.0 80
studenta

Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z terminologig seksuologiczng. Przedstawienie historii mysli
seksuologicznej i rozwoju nauki. Przedmiot ma za zadanie wprowadzic¢ studentéw w $wiat nauki zwigzany z
seksuologig oraz uswiadomi¢ wptyw rozwoju seksualnego cztowieka na catos$¢ zycia. Studenci zapoznajg
sie z podstawami seksuologii spotecznej, klinicznej oraz sagdowe;j.
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[PSYCHJ5_KO07] Jest wrazliwy na
problemy spoteczne i
psychologiczne, gotowy do
komunikowania sig i

wspotpracy z otoczeniem, w tym z
osobami nie

bedgcymi specjalistami w danej
dziedzinie oraz do

aktywnego uczestnictwa w
grupach i organizacjach
realizujgcych dziatania
psychologiczne

Jest wrazliwy na problemy
spoteczne i psychologiczne,
gotowy do komunikowania sie i
wspotpracy z otoczeniem, w tym z
osobami nie bedgcymi
specjalistami w danej dziedzinie
oraz do aktywnego uczestnictwa
w grupach i organizacjach
realizujgcych dziatania
psychologiczne

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[PSYCHJ5_WO02] Ma pogtebiong i
rozszerzong wiedze o zrédtach i
miejscu psychologii w systemie
nauk oraz jej przedmiotowych i
metodologicznych powigzaniach z
innymi dyscyplinami nauk.

Rozumie interdyscyplinarno$¢
seksuologii jako nauki

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[PSYCHJ5_UO07] Ma pogtebione
umiejetnosci obserwowania,
diagnozowania, racjonalnego
oceniania ztozonych

sytuacji psychologicznych oraz
analizowania

motywow i wzoréw ludzkich
zachowan

Rozumie proces diagnozy
seksuologicznej

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[PSYCHJ5_W11] Ma
uporzadkowang wiedze na temat
zasad i norm

etycznych oraz etyki zawodowej;
zna prawne,

organizacyjne i etyczne
uwarunkowania

wykonywanej dziatalno$ci
zawodowej

Ma uporzadkowang wiedze na
temat zasad i norm etycznych
oraz etyki zawodowej w obszarze
seksuologii

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_W10] Ma pogtebiong i
rozszerzong wiedze na temat
biologicznych, pedagogicznych,
spotecznych i

filozoficznych podstaw
funkcjonowania

psychicznego cziowieka; rozumie
istote

funkcjonalnosci i
dysfunkcjonalnosci, harmonii i
dysharmonii, normy i patologii

Ma pogtebiong i rozszerzong
wiedze na temat biologicznych,
pedagogicznych, spotecznych i
filozoficznych podstaw
funkcjonowania seksualnego
czlowieka

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_U02] Potrafi
wykorzystywac i integrowac
wiedze

teoretyczng z zakresu psychologii
oraz

powigzanych z nig dyscyplin w
celu analizy

ztozonych problemow
psychologicznych,
wychowawczych, pomocowych czy
terapeutycznych, a takze
diagnozowania i

projektowania dziatan
praktycznych

Student potrafi integrowa¢ wiedze
z zakresu psychologii i seksuologii

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PSYCHJ5_KO05] Jest przekonany
o koniecznosci i doniostosci
zachowania sie w sposéb
profesjonalny i przestrzega zasad
etyki zawodowej; dostrzega i
formutuje problemy moralne i
dylematy etyczne zwigzane z
wiasng i cudzg praca; poszukuje
optymalnych rozwigzan i
mozliwosci korygowania
nieprawidtowych dziatan
psychologicznych

Jest przekonany o koniecznosci i
doniostosci zachowania sie w
sposob profesjonalny i
przestrzega zasad etyki
zawodowe;j

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[PSYCHJ5_WO01] Zna
terminologie uzywang w
psychologii oraz jej
zastosowanie w dyscyplinach
pokrewnych na

poziomie rozszerzonym

Zna terminologie uzywang w
seksuologii

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny
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Tresci przedmiotu

1. Wstep do zagadnien seksuologicznych

2. Historia mysli seksuologicznej

3. Rozwdj seksuologii jako dziedziny naukowe;j

4. Edukacja seksualna oraz wychowanie

5. Teoria wiezi a trudnosci w relacjach intymnych

6. Rozwdj psychoseksualny cztowieka

7. Fazy rozwoju

8. Zaburzenia wiezi w dziecinstwie a rozwdj psychoseksualny cztowieka

9. Problemy seksualne na réznych etapach rozwoju: dziecinstwo, dorostos¢, okres starosci

10. Dysfunkcje i parafilie a formy terapii

11. Przemoc seksualna

12. Wspoitczesne wyzwania w seksuologii - badania

Wymagania wstepne
i dodatkowe

brak

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektow uczenia sie

Sposoéb oceniania (sktadowe) Prég zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowej

egzamin pisemny 50.0% 100.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur Zbigniew Lew-Starowicz, Violetta Skrzypulec ,,Podstawy seksuologii".

2010

J. Bancroft ,, Seksualno$¢ cztowieka" 2011

Z. Lew- Starowicz, Psychoseksuologia. Metody diagnostyczne i
terapeutyczne. 2022

Depko, Krasowska, Seksuologia sgdowa 1, 2021

Uzupetniajaca lista lektur brak

Adresy eZasobow

Przyktadowe zagadnienia/ |nie dotyczy
przyktadowe pytania/
realizowane zadania
Praktyki zawodowe Nie dotyczy

w ramach przedmiotu

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczeci ani podpisu.
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