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Kierunek studiow

Pedagogika specjalna (O)

Data rozpoczecia studiéw

pazdziernik 2026 r.

Rok akademicki realizaciji
przedmiotu

2026/2027

Poziom ksztatcenia

jednolite magisterskie

Grupa zaje¢

Grupa zaje¢ obowigzkowych z
zakresu kierunku studiow

Forma studiéw stacjonarne Sposob realizadii na uczelni
Rok studiow 1 Jezyk wyktadowy polski
Semestr studiow 1 Liczba punktéw ECTS 3.0
Profil ksztatcenia ogdlnoakademicki Forma zaliczenia egzamin

Jednostka prowadzaca

Rektor -> Wydziat Nauk Spotecznych -> Instytut Pedagogiki -> Zaktad Dydaktyki i Andragogiki

Imie i nazwisko
wyktadowcy (wyktadowcdow)

Odpowiedzialny za przedmiot

dr Kamila Stepien-Rejszel

Prowadzacy zajecia z przedmiotu

Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium [RAZEM
Liczba godzin zaje¢ |30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtos¢: 0.0
Aktywnos$¢ studenta Aktywnos¢ studenta |Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |30 0.0 45.0 75
studenta

Cel przedmiotu

Przekazanie studentom wiedzy dotyczacej najwazniejszych zagadnien w rozwoju psychicznym cztowieka,
ktora stanie sie podstawg do projektowania badan pedagogicznych, diagnozy pedagogicznej oraz roznych

form interwencji pedagogiczne;j.

Data wygenerowania:

16.05.2026 09:57

Strona 1z4




Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[B.1.W.1] zna i rozumie
podstawowe pojecia psychologii:
procesy poznawcze,
spostrzeganie, odbior i
przetwarzanie informacji, proces
mowy, myslenie i rozumowanie,
uczenie sie i pamiec, role uwagi,
emocje i motywacje w procesach
regulacji zachowania, zdolnosci i
uzdolnienia; psychologie réznic
indywidualnych — réznice w
zakresie inteligenciji,
temperamentu, osobowosci i stylu
poznawczego;

Student/ka zna i rozumie
podstawowe pojecia psychologii:
procesy poznawcze,
spostrzeganie, odbior i
przetwarzanie informacji, proces
mowy, myslenie i rozumowanie,
uczenie sie i pamiec, role uwagi,
emocje i motywacje w procesach
regulacji zachowania, zdolnosci i
uzdolnienia; psychologie réznic
indywidualnych — réznice w
zakresie inteligenciji,
temperamentu, osobowosci i stylu
poznawczego

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[B.1.W.2] zna i rozumie proces
rozwoju ucznia w okresie
dziecinstwa, adolescencji i
wczesnej dorostosci: rozwoj
fizyczny, motoryczny i
psychoseksualny; rozwaéj
procesow poznawczych
(myslenia, mowy, spostrzegania,
uwagi, pamieci); rozwoj spoteczno-
emocjonalny i moralny; zmiany
fizyczne i psychiczne w okresie
dojrzewania; norme rozwojowa;
rozwoj w kontekscie wychowania;
dysharmonie i zaburzenia
rozwojowe u uczniow; zaburzenia
zachowania; zagadnienia
niesmiatosci i nadpobudliwosci;

Student/ka zna procesy rozwoju
ucznia w okresie dziecinstwa,
adolescenc;ji i wczesnej
dorostosci: rozwoj fizyczny,
motoryczny i psychoseksualny;
rozwdj proceséw poznawczych
(myslenia, mowy, spostrzegania,
uwagi, pamieci); rozwoj spoteczno-
emocjonalny i moralny; zmiany
fizyczne i psychiczne w okresie
dojrzewania; norme rozwojows;
rozwéj w kontekscie wychowania;
dysharmonie i zaburzenia
rozwojowe u uczniow; zaburzenia
zachowania; zagadnienia
niesmiatosci i nadpobudliwosci

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[B.1.U.2] Potrafi obserwowac
zachowania spoteczne i ich
uwarunkowania

Student/ka potrafi obserwowaé
zachowania spoteczne uczniow i
rozumie ich uwarunkowania

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[B.1.U.1] Potrafi obserwowac
procesy rozwojowe uczniow

Studnet/ka potrafi obserwowac
procesy rozwojowe uczniow

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[SU5] realizacja zadania
problemowego

[B.1.K.1] Jest gotow do ciggtego
doskonalenia swojej wiedzy
merytorycznej

Student/ka na gotowos¢ o
ciggtego doskonalenia swojej
wiedzy merytorycznej

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja
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Tresci przedmiotu

Podstawowe zatozenia psychologii rozwoju cztowieka.

Zrédta i konteksty rozwazan o rozwoju cztowieka.

Wprowadzenie do zagadnien z psychologii rozwoju cztowieka - pojecie zmiany rozwojowe;j, kryzysy
rozwojowe, czynniki warunkujgce rozwdj psychiczny, stadialno$¢ rozwoju, ciggtosc i nieciggtos¢ rozwoju,
tempo i rytm rozwoju, pojecia akceleracji i retardacii.

Prawidtowosci rozwoju w okresie prenatalnym i noworodkowym -, stadia rozwoju prenatalnego, czynniki
zagrazajgce prawidtowemu rozwojowi w okresie prenatalnym, pordd, specyfika okresu noworodkowego.

Woczesne dziecinstwo - prawidtowosci rozwoju fizycznego i ruchowego, rozwoj poznawczy, emocjonalny,
ksztattowanie sie wzorcéw przywigzania, rozwéj autonomii i samokontroli, specyfika zabawy.

Srednie dziecinstwo - ksztattowanie sig inicjatywy, rodzaje zabawy i jej znaczenie dla rozwoju dziecka,
rozwoj poznawczy, emocjonalny i spoteczny.

Wiek szkolny - dojrzato$é szkolna, ksztattowanie sie poczucia kompetencji, rozwéj poznawczy, emocjonalny,
wzrost znaczenia grupy rowiesnicze;.

Okres dorastania - dojrzewanie biologiczne, specyfika zmian emocjonalnych i poznawczych, znaczenie
grupy rowiesniczej w ksztattowaniu sie osobowosci, ksztattowanie sie poczucia tozsamosci.

Wybrane teorie rozwoju poznawczego - teoria J.Piageta, teoria L.Wygotskiego, wspétczesne modele
przetwarzania informacji.

Rozwdéj mowy i myslenia w okresie dziecinstwa.

Rozwdéj emocjonalny i spoteczny dzieci i mtodziezy

Rozwdj osobowosci - ksztattowanie sie struktury ja

Charakterystyka i zadania rozwojowe okresu wczesnej i Sredniej dorostosci.

Psychologia rozwoju- wspotczesne wyzwania

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria Sposéb oceniania (sktadowe) Prég zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowej
oceniania OSIagan.ych Wypowiedzi ustne podczas czesci |50.0% 5.0%
efektow uczenia sie konwersatoryjnej
Test pisemny 51.0% 95.0%
Zalecana lista lektur Podstawowa lista lektur 1. Brzezinska A.l., Apelt K., Zidtkowska B. (2016) Psychologia

rozwoju cztowieka, GWP

2. Brzezinska A.l. (2013) Psychologiczne portrety cziowieka, GWP
(wybrane rozdziaty)

3. Bee H(2004) Psychologia rozwoju cztowieka, Zysk i Spotka

4. Erikson Erik H. (2004) Tozsamo$¢ a cykl zycia. Zysk i S-ka
Wydawnictwo Poznan

5. Schaffer, H. R. (2012). Psychologia dziecka. W-wa, PWN
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Uzupetniajaca lista lektur

1.

Harwas-Napierata, B., Trempata, J. (2000). Psychologia rozwoju
czlowieka. Tom 2. Charakterystyka okreséw zycia cztowieka. W-
wa, PWN.

Kielar-Turska M. (2000) Rozwdj cztowieka w petnym cyklu zycia,

w: J. Strelau (red.) Psychologia podrecznik akademicki tom 1, GWP
Woygotski L.S. (2002) Problem wieku rozwojowego. W: L.S.
Woygotski , Wybrane prace psychologiczne (61 90). Poznan:
Wydawnictwo Zysk i S-ka.

Adresy eZasobdow

Przyktadowe zagadnienia/ |nie dotyczy
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Praktyki zawodowe Nie dotyczy
w ramach przedmiotu

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczeci ani podpisu.
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