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Karta przedmiotu
 
 
Nazwa i kod przedmiotu Fizjologia zwierząt i człowieka (Wykład), PG_00203386

Kierunek studiów Biologia medyczna (O)

Data rozpoczęcia studiów październik 2026 r. Rok akademicki realizacji 
przedmiotu

2026/2027

Poziom kształcenia I stopnia - licencjackie Grupa zajęć Grupa zajęć obowiązkowych z 
zakresu kierunku studiów

Forma studiów stacjonarne Sposób realizacji na uczelni

Rok studiów 1 Język wykładowy polski

Semestr studiów 2 Liczba punktów ECTS 3.0

Profil kształcenia ogólnoakademicki Forma zaliczenia egzamin

Jednostka prowadząca Rektor -> Wydział Biologii -> Katedra Fizjologii Zwierząt i Człowieka -> Pracownia Neurobiologii

Imię i nazwisko 
wykładowcy (wykładowców)

Odpowiedzialny za przedmiot dr Ziemowit Ciepielewski
Prowadzący zajęcia z przedmiotu

Formy zajęć Forma zajęć Wykład Ćwiczenia Laboratorium Projekt Seminarium RAZEM
Liczba godzin zajęć 30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zajęć na odległość: 0.0

Aktywność studenta 
 i liczba godzin pracy

Aktywność studenta Udział w zajęciach 
dydaktycznych, objętych 
planem studiów

Udział w 
konsultacjach

Praca własna 
studenta

RAZEM

Liczba godzin pracy 
studenta

30 4.0 41.0 75

Cel przedmiotu Poznanie podstawowych procesów życiowych, a w szczególności mechanizmów ich regulacji i integracji u 
organizmów zwierzęcych i człowieka.
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Efekty uczenia się 
przedmiotu

Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposób weryfikacji i oceny efektu
[BIOLMEDL3_W11] posiada 
zaawansowaną wiedzę dotyczącą 
metod oceny stanu zdrowia oraz 
objawów i przyczyn wybranych 
zaburzeń i zmian chorobowych 
oraz zna podstawy zdrowego 
trybu życia, potrafi je uzasadnić i 
promować

student posiada podstawową 
wiedzę dotyczącą metod oceny 
stanu zdrowia oraz objawów i 
przyczyn wybranych zaburzeń i 
zmian chorobowych

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
[SW1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[BIOLMEDL3_W06] opisuje, 
wyjaśnia i porównuje w stopniu 
zaawansowanym ogólnoustrojowe 
mechanizmy sterowania w 
organizmach zwierząt i człowieka 
(w tym także z punktu widzenia 
onto- i filogenetycznego) oraz 
neurobiologiczne i genetyczne 
podstawy ich zaburzeń

student opisuje, wyjaśnia i 
porównuje ogólnoustrojowe 
mechanizmy sterowania w 
organizmach zwierząt i człowieka 
oraz fizjologiczne podstawy ich 
zaburzeń

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
[SW1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[BIOLMEDL3_W03] zna i rozumie 
w stopniu zaawansowanym 
budowę organizmu zwierzęcego 
lub ludzkiego, procesy i zależności 
funkcjonalne na poziomie 
komórkowym, tkankowym, 
narządowym i organizmalnym 
oraz wyjaśnia ich związek z 
behawiorem i adaptacją 
organizmu do zmieniających się 
warunków środowiska

student opisuje procesy 
fizjologiczne zachodzące w 
organizmie zwierzęcym i ludzkim 
uwzględniając mechanizmy ich 
regulacji na poziomie 
komórkowym, narządowym i 
organizmalnym oraz wykazuje 
związek tych procesów 
fizjologicznych z adaptacją 
organizmów do zmieniających się 
warunków środowiska

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
[SW1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[BIOLMEDL3_W07] ma 
zaawansowaną wiedzę z zakresu 
biologii medycznej i zna 
terminologię nauk o zdrowiu

student zna terminologię nauk o 
zdrowiu w zakresie fizjologii i 
patofizjologii

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[BIOLMEDL3_U14] potrafi określić 
priorytety i zorganizować pracę 
małego zespołu oraz efektywnie 
pracować w zespole

student potrafi określić priorytety i 
zorganizować pracę małego 
zespołu oraz efektywnie pracować 
w zespole

[SU8] obserwacja samodzielnej 
lub zespołowej pracy studenta

[BIOLMEDL3_U01] stosuje 
podstawową aparaturę i narzędzia 
badawcze oraz zachowując 
poprawną kolejność czynności, 
wykonuje proste obserwacje i 
pomiary fizyczne, biologiczne lub 
chemiczne w pracach 
laboratoryjnych w dziedzinie nauk 
biologicznych lub medycznych

student stosuje podstawową 
aparaturę i typowy sprzęt 
laboratoryjny do rejestracji 
procesów fizjologicznych, 
zachowując poprawną kolejność 
czynności

[SU4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
[SU8] obserwacja samodzielnej 
lub zespołowej pracy studenta

[BIOLMEDL3_U05] dokonuje 
syntezy danych pochodzących z 
różnych źródeł i wyciąga na tej 
podstawie właściwe wnioski

student dokonuje syntezy danych 
pochodzących z różnych źródeł i 
wyciąga na tej podstawie wnioski

[SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SU4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny

[BIOLMEDL3_K01] rozumie 
potrzebę uczenia się przez całe 
życie
i aktualizowania wiedzy z zakresu 
biologii medycznej i dyscyplin 
pokrewnych

student rozumie potrzebę uczenia 
się przez całe życie i 
aktualizowania wiedzy z zakresu 
biologii medycznej i dyscyplin 
pokrewnych

[SK1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SK4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
[SK8] obserwacja samodzielnej 
lub zespołowej pracy studenta

Treści przedmiotu Podstawy fizjologii ośrodkowego układu nerwowego - fizjologia ruchu i czucia. Cechy tkanki pobudliwej, 
fizjologia mięśni poprzecznie prążkowanych i gładkich, rodzaje skurczów. Odruch jako podstawowa 
jednostka funkcjonalna ośrodkowego układu nerwowego. Klasyfikacja reakcji odruchowych i poziomy 
integracji. Fizjologia czynności wegetatywnych: regulacja krążenie krwi i pracy serca. Podstawy fizjologii 
oddychania i wysiłku fizycznego. Budowa i rola krwi. Ośrodkowe reakcje adaptacyjne i stres. Fizjologia 
układu pokarmowego, procesy trawienne. Płyny ustrojowe i gospodarka wodno-mineralna, homeostaza, 
wydalanie i funkcje nerek. Regulacja hormonalna czynności wegetatywnych.

Wymagania wstępne 
i dodatkowe

Podstawowe wiadomości z zakresu anatomii człowieka

Sposoby i kryteria 
oceniania osiąganych 
efektów uczenia się

Sposób oceniania (składowe) Próg zaliczeniowy Składowa oceny końcowej
test/egzamin pisemny lub ustny 51.0% 100.0%
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Zalecana lista lektur Podstawowa lista lektur A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajęć (zdania 
egzaminu):

 

A.1. wykorzystywana podczas zajęć

Lewandowska D., Orzeł-Gryglewska J., Jurkowlaniec E.  2019. 
Fizjologia zwierząt i człowieka. Wydawnictwo Uniwersytetu Gdańskiego

A.2. studiowana samodzielnie przez studenta

1. Ganong W. F., 2007. Fizjologia. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 
Warszawa
2. Konturek S. J. 2007. Fizjologia człowieka. Podręcznik dla studentów 
medycyny. Elsevier Urban & Partner, Wrocław

Uzupełniająca lista lektur B. Literatura uzupełniająca

 

1. Sadowski B. 2005. Biologiczne mechanizmy zachowania się ludzi i 
zwierząt. PWN, Warszawa.
2. Brodal Per 2004. The central nervous system. Structure and 
function. Oxford University Press.
3. Konturek S. J. Atlas fizjologii człowieka Nettera. 2005. Wydawnictwo 
Medyczne Urban & Partner, Wrocław

Adresy eZasobów

Przykładowe zagadnienia/ 
przykładowe pytania/ 
realizowane zadania

1. Funkcja krwi

 

2. Sprzężenie czuciowo-ruchowe

3.Fizjologia wysiłku fizycznego

Praktyki zawodowe 
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczęci ani podpisu.


