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Nazwa i kod przedmiotu

Neurobiologia uzaleznien (Cw. audytoryjne), PG_00203446

Kierunek studiow

Biologia medyczna (O)

Data rozpoczecia studiéw

pazdziernik 2026 r.

Rok akademicki realizaciji
przedmiotu

2028/2029

Poziom ksztatcenia

| stopnia - licencjackie

Grupa zaje¢

Grupa zaje¢ obowigzkowych z
zakresu kierunku studiow
Grupa zaje¢ fakultatywnych
Grupa zaje¢ powigzanych z
prowadzonymi badaniami
naukowymi w dziedzinie nauki
zwigzanej z kierunkiem - profil
ogolnoakademicki

Forma studiow stacjonarne Sposob realizacji na uczelni
Rok studiow 3 Jezyk wyktadowy polski
Semestr studiow 6 Liczba punktéw ECTS 3.0
Profil ksztatcenia ogolnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadzaca

Rektor -> Wydziat Biologii -> Katedra Fizjologii Zwierzat i Cztowieka -> Pracownia Neurobiologii

Imie i nazwisko
wyktadowcy (wyktadowcow)

Odpowiedzialny za przedmiot

dr Wojciech Glac

Prowadzacy zajecia z przedmiotu

Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium [RAZEM
Liczba godzin zaje¢ (0.0 30.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zajeé na odlegtos¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywno$¢ studenta [Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |30 5.0 40.0 75
studenta

Cel przedmiotu

zrozumienie mechanizmoéw prowadzgcych do uzaleznienia farmakologicznego i behawioralnego oraz
podtoza indywidualnego zréznicowania podatnosci na uzaleznienia, poznanie wtasciwo$ci, mechanizméw
dziatania i skutkéw przyjmowania gtéwnych grup substancji uzalezniajgcych; umiejetno$¢ rozpoznania
uzaleznienia i objawdw przyjmowania substancji uzalezniajgcych
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[BIOLMEDL3_WO06] opisuje,
wyjasnia i poréwnuje w stopniu
zaawansowanym ogolnoustrojowe
mechanizmy sterowania w
organizmach zwierzat i cztowieka
(w tym takze z punktu widzenia
onto- i filogenetycznego) oraz
neurobiologiczne i genetyczne
podstawy ich zaburzen

* rozumie przebieg procesow
fizjologicznych zachodzacych w
odpowiedzi na przyjecie (podanie)
réznych typow substancji
uzalezniajgcych i ich zwigzek z
procesem uzaleznienia oraz
rozumie neuronalny mechanizm
powstawania uzaleznienia
(BM_W05, BM_W06)

[SW3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[BIOLMEDL3_W05] zna w stopniu
zaawansowanym budowe,
wiasciwosci i funkcje komorek,
tkanek i narzadéw cztowieka;
procesy fizjologiczne i
biochemiczne cztowieka oraz
mechanizmy patofizjologii choréb

zna budowe i funkcje mézgu w
zakresie neuronalnego
mechanizmu uzaleznienia
(BM_W05)

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[SW3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[BIOLMEDL3_KO04] potrafi
formutowac opinie dotyczace
pojedynczych osob i grup
spotecznych w kontekscie
zwigzanym z wykonywaniem
zawodu

* potrafi formutowa¢ opinie
dotyczace pojedynczych osob i
grup spotecznych w kontekscie
podatnosci na uzaleznienia oraz
skutkdw uzaleznienia, a takze
oceni¢ stan psychofizyczny osoby
uzaleznionej w réznych fazach
uzaleznienia z zachowaniem
zasad etycznych (B_KO03)

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK5] realizacja zadania
problemowego

[BIOLMEDL3_UQ7] potrafi
identyfikowaé problemy
odpowiadajgce potrzebom
jednostki oraz grupy spotecznej
oraz podjg¢ podstawowe dziatania
diagnostyczne, profilaktyczne i
edukacyjne witasciwe dla zawodu
biologa medycznego

potrafi przygotowa¢ dobrze
udokumentowane zagadnienie na
temat neurobiologicznego podtoza
uzaleznienia oraz profilaktyki
uzaleznien (BM_UQ7)

[SU3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[SU5] realizacja zadania
problemowego

[BIOLMEDL3_UO05] dokonuje
syntezy danych pochodzacych z
réznych zrédet i wycigga na tej
podstawie wtasciwe wnioski

* dokonuje syntezy danych
pochodzacych z réznych zrédet w
celu okreslenia stopnia
szkodliwosci, potencjatu
uzalezniajgcego substancji oraz
podatnosci jednostki na rozwéj
uzaleznienia (BM_UO05)

[SU3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[SUS5] realizacja zadania
problemowego

Tresci przedmiotu

pojecie uzaleznienia;

uzaleznienia psychiczne i fizyczne;
neurobiologiczny mechanizm uzaleznienia;

teorie nt. powstawania uzaleznienia; wtasciwosci,
mechanizm dziatania i efekty obwodowe gtéwnych grup farmakologicznych srodkéw naduzywanych

przez cztowieka stymulantéw, depresantéw i psychodelikdw m.in. psychostymulantéw (np. amfetaminy,
kokainy, efedryny, kofeiny), nikotyny, depresantéw sedatywnych (np. alkoholu, barbituranéw,
benzodiazepin), opioidéw (np. morfiny, heroiny, kodeiny, fentanylu), psychodelikdw stymulacyjnych (np.
LSD, psylocybiny, meskaliny), dysocjantéw (np. fencyklidyny, ketaminy, salwinoryny), deliriantéw (np.

atropiny), kannabinoli i innych;

» indywidualne zréznicowanie podatnosci na uzaleznienia i efektéw przyjmowania substanciji

uzalezniajgcych;
* leczenie uzaleznien

Wymagania wstepne
i dodatkowe

podstawowe wiadomosci o budowie i funkcjonowaniu osrodkowego uktadu nerwowego

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektow uczenia sie

Sposéb oceniania (sktadowe)

Prog zaliczeniowy

Sktadowa oceny koncowej

prace problemowe 51.0% 40.0%
dyskusja 51.0% 10.0%
studium przypadku 51.0% 20.0%
testy 51.0% 30.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

»  Bijak i Lason (red.), Neuropsychofarmakologia: dzis i jutro, Instytut
Farmakologii Klinicznej PAN, Wydawnictwo Palo-tyn, Krakéw, 2000

*  Szukalski, Narkotyki kompendium wiedzy o $rodkach
uzalezniajgcych, Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa, 2005

* Longstaff, Neurobiologia, PWN, Warszawa, 2002

Uzupetniajaca lista lektur

artykuty w specjalistycznych czasopismach naukowych (dostarczone

przez nauczyciela)

Adresy eZasobdw
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test - wskaz substancje, ktére uzalezniajg fizycznie (wskaz wszystkie poprawne odpowiedzi)
praca problemowa - opracuj syntetyczng teorig uzaleznienia na bazie réznych teorii
studium przypadku - na podstawie opisanej historii wskaz i uzasadnij pod wptywem jakich substancji

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/

realizowane zadania znajdowata sie opisana osoba i dlaczego doszto do $miertelnego przedawkowania
« dyskusja - temat: potencjat terapeutyczny psychodelikow
Praktyki zawodowe Nie dotyczy

w ramach przedmiotu

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczeci ani podpisu.
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