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Karta przedmiotu
 
 
Nazwa i kod przedmiotu Rosja jako kreator zagrożeń i wyzwań (Ćw. audytoryjne), PG_00205648

Kierunek studiów Bezpieczeństwo narodowe (P)

Data rozpoczęcia studiów październik 2026 r. Rok akademicki realizacji 
przedmiotu

2026/2027

Poziom kształcenia I stopnia - licencjackie Grupa zajęć Grupa zajęć obowiązkowych z 
zakresu kierunku studiów
Grupa zajęć fakultatywnych
Grupa zajęć powiązanych z 
praktycznym przygotowaniem 
zawodowym - profil praktyczny

Forma studiów stacjonarne Sposób realizacji na uczelni

Rok studiów 1 Język wykładowy polski

Semestr studiów 2 Liczba punktów ECTS 1.0

Profil kształcenia praktyczny Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadząca  

Imię i nazwisko 
wykładowcy (wykładowców)

Odpowiedzialny za przedmiot dr hab. Jakub Potulski
Prowadzący zajęcia z przedmiotu

Formy zajęć Forma zajęć Wykład Ćwiczenia Laboratorium Projekt Seminarium RAZEM
Liczba godzin zajęć 0.0 15.0 0.0 0.0 0.0 15
W tym liczba godzin zajęć na odległość: 0.0

Aktywność studenta 
 i liczba godzin pracy

Aktywność studenta Udział w zajęciach 
dydaktycznych, objętych 
planem studiów

Udział w 
konsultacjach

Praca własna 
studenta

RAZEM

Liczba godzin pracy 
studenta

15 0.0 10.0 25

Cel przedmiotu Celem przedmiotu jest zapoznanie osób studiujących z kluczowymi zagadnieniami politycznymi, 
społecznymi i kulturowymi które definiują Federację Rosyjską w kontekście zagrożeń i wyzwań jakie 
wynikają z relacji tego państwa z innymi podmiotami stosunków międzynarodowych ze szczególnym 
uwzględnieniem państw regionu.
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Efekty uczenia się 
przedmiotu

Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposób weryfikacji i oceny efektu
[BNL3_W05] W zaawansowanym 
stopniu zna warunki i formy 
uczestnictwa obywateli w życiu 
społecznym na różnych jego 
poziomach. Definiuje zjawiska w 
istotny sposób determinujące 
działania na rzecz 
bezpieczeństwa. Ma 
zaawansowaną wiedzę o 
pochodzeniu i ewolucji norm 
organizujących struktury i 
instytucje społeczne właściwe dla 
bezpieczeństwa, w tym 
zagadnienia prawne i etyczne z 
zakresu ochrony własności 
intelektualnej i prawa autorskiego.

osoba studiujące potrafi wykonać 
zadania problemowe, 
przygotować prezentację i 
uargumentować swoją opinię na 
dany temat

[SW1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[BNL3_W06] Ma zaawansowaną 
wiedzę o funkcjonowaniu struktur 
demokratycznych w 
społeczeństwie obywatelskim.

osoba studiujące potrafi wykonać 
zadania problemowe, 
przygotować prezentację i 
uargumentować swoją opinię na 
dany temat

[SW1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[BNL3_K05] Potrafi 
hierarchizować cele i metody 
działania, myśleć i działać w 
sposób przedsiębiorczy.

osoba studiująca prawidłowo 
rozwiązuje stawiane przed nią 
zadania - pracuje samodzielnie i w 
grupie

[SK2] prezentacja/projekt/referat/
raport
[SK5] realizacja zadania 
problemowego

[BNL3_U05] Wskazuje i wyjaśnia 
rolę państwa demokratycznego, a 
także społeczeństwa 
obywatelskiego w obszarze 
bezpieczeństwa.

osoba studiująca potrafi wyjaśnić 
różnice między państwami 
demokratycznymi i 
niedemokratycznymi, potrafi 
wskazać elementy istotne dla 
wypracowania zasad 
funkcjonowania społeczeństwa 
obywatelskiego

[SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SU2] prezentacja/projekt/referat/
raport
[SU4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
[SU5] realizacja zadania 
problemowego

[BNL3_U07] Aktywnie uczestniczy 
w życiu społeczno-politycznym 
oraz podejmuje próby 
uczestnictwa w dyskursie 
publicznym. Kieruje procesem 
samokształcenia rozwija swój 
warsztat pracy oraz nowe 
umiejętności poznawcze. Planuje i 
organizuje pracę swoją i zespołu, 
przygotowując projekty społeczne, 
polityczne, ekonomiczne, 
obywatelskie (także te, które 
polegają na współdziałaniu z 
innymi osobami), korzystając z 
różnych źródeł i możliwości 
technologicznych.

osoba studiujące potrafi wykonać 
zadania problemowe, 
przygotować prezentację i 
uargumentować swoją opinię na 
dany temat

[SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SU2] prezentacja/projekt/referat/
raport
[SU4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
[SU5] realizacja zadania 
problemowego

[BNL3_U09] Dostrzega społeczne 
oczekiwania w zakresie 
adekwatności działań państwa na 
tle zidentyfikowanych zagrożeń 
dotyczących jego funkcjonowania.

potrafi przeprowadzić krytyczną 
analizę procesów politycznych i 
społecznych zachodzących w 
Federacji Rosyjskiej oraz w 
państwach, które utrzymują 
relacje z Federacją lub zmieniły 
swoje nastawienie do Federacji

[SU1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SU2] prezentacja/projekt/referat/
raport
[SU4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
[SU5] realizacja zadania 
problemowego

[BNL3_W01] Ma wiedzę o 
społecznych, historycznych, 
ekonomicznych i kulturowych 
uwarunkowaniach 
bezpieczeństwa. Zna 
zastosowanie praktyczne tej 
wiedzy w działalności zawodowej 
w dziedzinie bezpieczeństwa.

osoba studiująca wie jakie są 
podstawowe zależności 
polityczne, społeczne i kulturowe 
występujące w Federacji 
Rosyjskiej i jak wpływają one na 
otoczenie

[SW1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja
[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport
[SW5] realizacja zadania 
problemowego

Treści przedmiotu Wprowadzenie do przedmiotu, cele i założenia. Polityka wewnętrzna Federacji Rosyjskiej społeczeństwo, 
system polityczny i media (rola propagandy wewnętrznej - kontrola narracji i fake newsy). Polityka 
imperialna Federacji Rosyjskiej, dziedzictwo ZSRR. Uwarunkowania polityki zagranicznej i narzędzia 
oddziaływania: dyplomacja, propaganda (maskirowka), dezinformacja w kontekście wpływu na demokracje 
zachodnie (ingerencja w wybory, ruchy separatystyczne w Europie) - case study. Oddziaływania na państwa 
regionu (case study m.in. państwa bałtyckie, Polska). Rola Rosji w konfliktach międzynarodowych - wojna, 
cyberbezpieczeństwo, wojna hybrydowa (case study). Energetyka jako broń polityczna (Nord Stream, 
uzależnienie Europy od gazu). NATO i Unia Europejska wobec rosyjskich zagrożeń. Przyszłość relacji 
Zachodu z Rosją w obliczu nowych wyzwań geopolitycznych.

Wymagania wstępne 
i dodatkowe
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Sposoby i kryteria 
oceniania osiąganych 
efektów uczenia się

Sposób oceniania (składowe) Próg zaliczeniowy Składowa oceny końcowej
praca podczas zajęć 51.0% 50.0%
wykonanie prezentacji na zadany 
temat

51.0% 50.0%

Zalecana lista lektur Podstawowa lista lektur Potulski, J. (2021). Kształtowanie się wyobrażeń przestrzennych w 
rosyjskiej myśli i praktyce politycznej. Wydawnictwo Naukowe FNCE.

 

Potulski, J. (2023). Konsolidacja systemu politycznego jako źródło 
rosyjskich zachowań politycznych w środowisku międzynarodowym. 
Nowa Polityka Wschodnia, 36(1), 9-38.

Mickiewicz P., Rosyjska myśl strategiczna i potencjał militarny w XXI 
wieku, PWN, 2018. 

Rogozińska A., Zagrożenia kreowane przez Federację Rosyjską i ich 
konsekwencje dla bezpieczeństwa państw Europy Środkowo-
Wschodniej, Difin, 2023. 

Kamińska-Korolczuk, K. (2023). Polityka informacyjna i 
cyberbezpieczeństwa w Estonii i Łotwie w drugiej i na początku trzeciej 
dekady XXI wieku. Przegląd Zachodni, 378(3), 117-133. Kaczmarski, 
M. (2017). Rosja i jej polityka zagraniczna. Wydawnictwo Uniwersytetu 
Jagiellońskiego.

 

 

Uzupełniająca lista lektur Rogulski, J. (2018). Rosja mocarstwo czy imperium?. Wydawnictwo 
Adam Marszałek.

 

Kamińska-Korolczuk, K., & Piotrowska, M. (2024). Between just and 
unjust war. For Security and For Peace: States and Societies of the 
Baltic Sea Basin and the Russian-Ukrainian War.

Adresy eZasobów

Przykładowe zagadnienia/ 
przykładowe pytania/ 
realizowane zadania

sposób oceniania prezentacji na zadany temat: na ocenę 5 zgodna z tematem prezentacja oparta na 
materiałach źródłowych z bibliografią, o czytelnej i uporządkowanej strukturze, z 
prawidłowym wykorzystaniem czasu prezentacji zaprezentowana w sposób samodzielny i płynny, 4  zgodna 
z tematem prezentacja oparta na materiałach źródłowych z bibliografią, o poprawnej strukturze, 
zaprezentowana częściowo samodzielnie, częściowo w oparciu o notatki, 3 - zgodna z tematem prezentacja 
oparta na materiałach źródłowych z bibliografią, zaprezentowana głównie w oparciu o notatki, 2 - wykonanie 
prezentacji i odczytanie jej.

 

Praca podczas zajęć - zaangażowane wykonywanie zadań podczas zajęć.

Praktyki zawodowe 
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczęci ani podpisu.


