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Forma studiéw stacjonarne Sposob realizacji na uczelni
Rok studiow 2 Jezyk wyktadowy polski
Semestr studiow 4 Liczba punktow ECTS 2.0
Profil ksztatcenia ogolnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie
Jednostka prowadzgca Rektor -> Wydziat Chemii -> Katedra Chemii Organicznej
|mi$ i nazwisko Odpowiedzialny za przedmiot dr Aleksandra Walewska
wyktadowcy (wyktadowcow) | Prowadzacy zajecia z przedmiotu
Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium |RAZEM
Liczba godzin zaje¢ |30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtos¢: 0.0
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planem studiow
Liczba godzin pracy |30 5.0 20.0 55
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Cel przedmiotu

Zapoznanie z nowoczesnymi substancjami aktywnymi omoéwienie najnowszych odkryé w dziedzinie
kosmetologii i przemystu chemicznego, w tym skfadnikéw o udowodnionym dziataniu pielegnacyjnym,

leczniczym i ochronnym.

Analiza trendéw i innowacji przedstawienie aktualnych kierunkéw rozwoju rynku kosmetycznego i
przemystowego, takich jak kosmetyki naturalne, biotechnologia czy zrbwnowazona produkcja.

Ocena skutecznosci i bezpieczenstwa sktadnikéw nauka krytycznej analizy sktadu produktéw,
interpretacji badan naukowych oraz zasad oceny bezpieczenstwa substancji czynnych w kontekscie

regulacji prawnych.

Rozwdj umiejetnosci praktycznych zdobycie kompetencji w zakresie doboru odpowiednich substancji do
réznych typow produktow kosmetycznych i przemystowych oraz umiejetnos¢ tworzenia innowacyjnych

formulacji.

Data wygenerowania:

28.05.2026 06:19

Strona 1z4




Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[CHEML3_KO06] Podnosi swoje
kompetencje zawodowe i
osobiste poprzez korzystanie z
informacji podawanych w réznych
zrodtach.

Osoba uczgca umie wyszukiwac,
analizowac i selekcjonowaé
wiarygodne zrédia informaciji, aby
podejmowacé swiadome decyzje
dotyczace doboru substanc;ji
czynnych i technologii
stosowanych w kosmetologii i
przemysle.

Potrafi krytycznie ocenia¢
dostepne dane i wykorzystywac je
do optymalizacji formulacji
kosmetycznych oraz wdrazania
innowacyjnych rozwigzan.

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK5] realizacja zadania
problemowego

[CHEML3_WO05] Posiada
zaawansowang wiedze w zakresie
studiowanej specjalnosci
chemiczne;j.

Osoba studiujgca posiada
dogtebng wiedze na temat
wiasciwosci fizykochemicznych i
biologicznych substancji czynnych
stosowanych w kosmetologii i
przemysle.

Zna zaawansowane techniki
syntezy, analizy i oceny
skutecznosci substanciji
aktywnych oraz rozumie ich
mechanizmy dziatania.

Rozumie zasady formulacji
kosmetykow i produktéw
przemystowych, w tym interakcje
miedzy sktadnikami, stabilnos¢
formulacji oraz wptyw réznych
czynnikéw na skutecznos$¢ i
bezpieczenstwo produktow.

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SW5] realizacja zadania
problemowego

[CHEML3_KO08] Formutuje opinie
z zakresu nauk Scistych

przy zachowaniu ostroznosci i
krytycyzmu w ich wyrazaniu.

Osoba studiujgca potrafi
krytycznie analizowac dostepne
dane dotyczgce nowych
substancji czynnych oraz
technologii wykorzystywanych w
kosmetykach i produktach
przemystowych.

Umie formutowac opinie na temat
innowacyjnych rozwigzan,
uwzgledniajgc zaréwno korzysci,
jak i potencjalne ryzyko zwigzane
z wprowadzeniem nowych
sktadnikow.

Potrafi oceni¢ jakosé badan
naukowych i wynikow testow
przeprowadzanych na
substancjach czynnych,
uwzgledniajgc ich metodologie i
ograniczenia.

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK?5] realizacja zadania
problemowego

[CHEML3_W03] Wyjasnia w
zaawansowanym stopniu
zaleznosci pomiedzy strukturg
materii a jej obserwowanymi
wiadciwosciami.

Osoba studiujgca rozumie, w jaki
sposob struktura chemiczna
substancji czynnych wptywa na
ich wiasciwosci fizyczne,
chemiczne i biologiczne, co ma
kluczowe znaczenie w
projektowaniu i produkciji
kosmetykéw oraz produktéw
przemystowych.

Zna zaawansowane mechanizmy
oddziatywan miedzy czgsteczkami
substancji czynnych a sktadnikami
produktow, takie jak
rozpuszczalnosé, stabilnosé,
biodostepnosc¢ czy aktywnosc¢
biologiczna.

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SW5] realizacja zadania
problemowego

[CHEML3_W02] Opisuje w
zaawansowanym stopniu
wiasciwosci pierwiastkow i
najwazniejszych zwigzkéw
chemicznych, wymienia metody
ich otrzymywania oraz sposoby
analizy.

Osoba studiujgca posiada
zaawansowang wiedze na temat
wiasciwosci pierwiastkéw
chemicznych oraz
najwazniejszych zwigzkéw
chemicznych stosowanych w
kosmetologii i przemysle, w tym
ich funkgiji, reaktywnosci,
stabilnosci i wptywu na organizm
ludzki.Rozumie techniki
analityczne wykorzystywane do
oceny jakosci, czystosci i
skutecznosci substancji czynnych.

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SW5] realizacja zadania
problemowego
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Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposob weryfikacji i oceny efektu

[CHEML3_UO07] Przygotowuje
udokumentowane
opracowanie okreslonego
problemu z

zakresu wybranych zagadnien
chemicznych i fizycznych.

Osoba studiujgca zna metody
analizy i interpretacji danych
naukowych dotyczacych
substancji czynnych stosowanych
w kosmetologii i przemysle i
potrafi przygotowac rzetelne
opracowanie tychze zagadnien

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SUS5] realizacja zadania
problemowego

[CHEML3_KO03] Ustala we
wiasciwy sposéb priorytety
stuzgce do realizacji okreslonego
przez

siebie i/lub innych zadania.

Osoba studiujgca potrafi wlasciwie
okresli¢ priorytety w realizacji
badan i analiz dotyczacych
substancji czynnych, biorgc pod
uwage aspekty naukowe,
technologiczne, ekonomiczne i
prawne.

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK?5] realizacja zadania
problemowego

[CHEML3_UO01] Identyfikuje,
analizuje i rozwigzuje
problemy z zakresu szeroko
pojetej

chemii w oparciu o zdobytg
wiedze.

Osoba studiujgca potrafi
identyfikowaé problemy zwigzane
z kompatybilnoscig sktadnikow,
degradacjg substancji czynnych
oraz ich biodostepnos$cig w
kosmetykach i produktach
przemystowych. ozumie wptyw
réznych czynnikéw (np. pH,
temperatury, obecnosci innych
sktadnikéw) na dziatanie
substancji czynnych oraz sposoby
ich modyfikacji w celu
optymalizacji formulacji.

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SU5] realizacja zadania
problemowego

[CHEML3_KO01] Identyfikuje
poziom swojej wiedzy i
umiejetnosci, potrzebe ciggtego
doksztatcania sie oraz rozwoju
osobistego.

Osoba studiujgca potrafi oceni¢
swoj poziom wiedzy na temat
substancji czynnych stosowanych
w kosmetologii i przemysle,
rozumiejagc ich wiasciwosci,
zastosowania i technologie
produkciji.

Zna biezace trendy i innowacje w
dziedzinie kosmetyki i przemystu,
dostrzegajgc potrzeby ciagtego
Sledzenia nowych odkry¢
naukowych oraz rozwoju
technologii.

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK?5] realizacja zadania
problemowego

[CHEML3_U08] Przedstawia w
sposob przystepny,

jezykiem naukowym typowym dla
nauk

chemicznych fakty z chemii.

Osoba studiujgca potrafi
przektada¢ skomplikowane
zagadnienia chemiczne na jezyk
zrozumiaty dla oséb spoza
dziedziny chemii, zachowujac
precyzje i rzetelno$¢ naukowa.
Umie wyjasniac, jak konkretne
substancje czynne wptywajg na
wiasciwosci produktéw
kosmetycznych i przemystowych,
opisujgc procesy chemiczne
stojgce za ich dziataniem, np.
mechanizmy nawilzania,
antyoksydaciji czy regenerac;ji
komorkowe;j.

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SUS5] realizacja zadania
problemowego

[CHEML3_W04] Charakteryzuje
metody analizy zwigzkow
chemicznych.

Osoba studiujgca zna
podstawowe metody analizy
jakosciowej i iloSciowej substancji
czynnych stosowanych w
kosmetologii i przemysle, rozumie
zasady dziatania technik
analitycznych

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SW5] realizacja zadania
problemowego

Tresci przedmiotu

*  Wiasciwosci chemiczne i biochemiczne substancji czynnych stosowanych w kosmetyce i przemysle:
zalezno$c¢ struktury od funkcji substancji aktywnych, stabilnos¢ chemiczna, reaktywnos¢ i
biodegradowalnos$¢; mechanizmy dziatania substancji czynnych.

* Innowacyjne technologie w produkcji substancji czynnych (biotechnologia, nanotechnologia, zielona

chemia).

*  Nowoczesne trendy w substancjach czynnych w kosmetykach: substancje aktywne pochodzenia
naturalnego i organicznego, wykorzystanie ekstraktow roslinnych i zwigzkéw bioaktywnych, substancje
biotechnologiczne: probiotyki, peptydy, enzymy.

Substancje czynne w produktach przemystowych.
Wyzwania w rozwoju i produkcji substancji czynnych.
Aspekty praktyczne: dobdr, formulacja i testowanie substancji czynnych.
Przyszte perspektywy i innowacje.

Trendy rynkowe i wymagania konsumentéw.
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Wymagania wstepne
i dodatkowe

Podstawy Chemii Organicznej i Biochemii

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektow uczenia sie

Sposodb oceniania (sktadowe)

Prég zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowe;j

Aktywnos¢ na zajeciach oraz
pisemna realizacja zadania
problemowego

51.0% 100.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

*  Cosmeceuticals and Active Cosmetics

Edited By Raja Sivamani, Jared R. Jagdeo, Peter Elsner, Howard I.
Maibach; CRS Press, 2015

* Introduction to Cosmetic Formulation and Technology, Gabriela
Baki, 2nd Edition, 2023

Uzupetniajaca lista lektur

Artykuty z czasopism naukowych:

Journal of Dermatologic Science and Cosmetic Technology; Natural
Products and Bioprospecting; Biotechnology Advances,

European Journal of Pharmaceutics and Biopharmaceutics; Colloid and
Interface Science Communications

Adresy eZasobdw

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy
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