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Cel przedmiotu

Wychowanie spoteczne jest niezwykle trudnym zadaniem. Jest ono podzielone miedzy wychowanie
rodzinne, przedszkolne, szkolne, a takze samorozwdj. Celem przedmiotu jest przyblizenie istoty i
uwarunkowan kompetencji spotecznych, a takze okreslenie wyznacznikdw treningu umiejetnosci
spotecznych. Studenci dowiedzg sie, jak umacnia¢ kompetencje spoteczne oraz poznajg praktyczne aspekty
pracy metoda TUS.
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przedmiotu

Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu | Sposéb weryfikacji i oceny efektu |

Tresci przedmiotu

Istota i uwarunkowania kompetencji spotecznych. Inteligencja emocjonalna jako wyznacznik efektywnosci
treningu kompetencji spotecznych. Motywatory - wyznaczniki intensywnosci treningu spotecznego Rola
$rodowiska rodzinnego w ksztattowaniu kompetencji spotecznych (postawy rodzicielskie, style wychowania).
Umacnianie umiejetnosci spotecznych (rozwijanie asertywnosci, radzenie sobie z krytykg i odrzuceniem,
rozwigzywanie konfliktow). Wspétpraca i negocjacje. Kierowanie sobg i ludzmi. Wspieranie rozwoju
umiejetnosci spotecznych wsréd dzieci ze specjalnymi potrzebami. Wyznaczanie granic. Bullying. Rola
nauczyciela w ksztattowaniu rozwoju emocjonalno-spotecznego dzieci. Metoda TUS. Praktyczne aspekty
pracy metodg TUS (diagnoza, dobér grupy, metody, narzedzia, schematy zajec¢). Warsztat trenera TUS -
¢wiczenia rozwijajgce umiejetnosci spoteczne. Specyfika TUS w pracy z osobami neuroréznorodnymi.
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