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Karta przedmiotu
 
 
Nazwa i kod przedmiotu Przedmiot fakultatywny: Krajoznawstwo, PG_00211325

Kierunek studiów Studia wschodnie (O)

Data rozpoczęcia studiów październik 2026 r. Rok akademicki realizacji 
przedmiotu

2026/2027

Poziom kształcenia I stopnia - licencjackie Grupa zajęć Grupa zajęć obowiązkowych z 
zakresu kierunku studiów
Grupa zajęć fakultatywnych

Forma studiów stacjonarne Sposób realizacji na uczelni

Rok studiów 1 Język wykładowy polski

Semestr studiów 2 Liczba punktów ECTS 2.0

Profil kształcenia ogólnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadząca  

Imię i nazwisko 
wykładowcy (wykładowców)

Odpowiedzialny za przedmiot dr Marcin Trendowicz
Prowadzący zajęcia z przedmiotu

Formy zajęć Forma zajęć Wykład Ćwiczenia Laboratorium Projekt Seminarium RAZEM
Liczba godzin zajęć 30.0 0.0 0.0 0.0 0.0 30
W tym liczba godzin zajęć na odległość: 0.0

Aktywność studenta 
 i liczba godzin pracy

Aktywność studenta Udział w zajęciach 
dydaktycznych, objętych 
planem studiów

Udział w 
konsultacjach

Praca własna 
studenta

RAZEM

Liczba godzin pracy 
studenta

30 2.0 18.0 50

Cel przedmiotu Krajoznawcza charakterystyka Federacji Rosyjskiej w aspektach geograficzno-klimatycznym, 
demograficznym, etnograficznym, politycznym, religijno-kulturowym.
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Efekty uczenia się 
przedmiotu

Efekt kierunkowy Efekt z przedmiotu Sposób weryfikacji i oceny efektu
[SWSCHL3_U16] Potrafi 
planować i organizować pracę 
indywidualną oraz w zespole, 
przyjmując w nim różne role

Potrafi planować i organizować 
pracę indywidualną oraz 
zespołową podczas realizacji 
zadań z zakresu krajoznawstwa 
rosyjskiego, w tym analizy map, 
danych statystycznych i 
materiałów źródłowych 
dotyczących geografii, demografii, 
struktury etnicznej, sytuacji 
politycznej i religijno-kulturowej 
Federacji Rosyjskiej.

[SU6] demonstracja umiejętności 
praktycznych
[SU8] obserwacja samodzielnej 
lub zespołowej pracy studenta

[SWSCHL3_K01] Jest gotów do 
krytycznej oceny posiadanej 
wiedzy i umiejętności oraz 
odbieranych treści, a także 
rozumie potrzebę ciągłego 
rozwoju i znaczenia wiedzy w 
rozwiązywaniu problemów, a 
także zasięgania opinii ekspertów 
w przypadku trudności z 
samodzielnym rozwiązaniem 
problemu

Jest gotów do krytycznej oceny 
posiadanej wiedzy i umiejętności 
w zakresie krajoznawstwa 
rosyjskiego oraz do krytycznego 
odbioru informacji dotyczących 
współczesnej Rosji i rozumie 
potrzebę systematycznego 
pogłębiania wiedzy, weryfikowania 
wiarygodności źródeł i korzystania 
z opinii ekspertów przy analizie 
problemów geograficznych, 
społeczno-demograficznych, 
etnicznych, politycznych i religijno-
kulturowych Federacji Rosyjskiej.

[SK1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

[SWSCHL3_W01] Ma 
elementarną wiedzę o specyfice 
dyscyplin powiązanych z 
kierunkiem studia wschodnie, w 
szczególności językoznawstwa, 
nauk o stosunkach 
międzynarodowych oraz 
pedagogiki, a także rozumie ich 
znaczenie dla fundamentalnych 
dylematów współczesnej 
cywilizacji

Ma elementarną wiedzę o 
interdyscyplinarnym charakterze 
krajoznawstwa rosyjskiego oraz o 
jego związkach z 
językoznawstwem, naukami o 
stosunkach międzynarodowych, 
geografią społeczno-gospodarczą, 
demografią, etnografią i 
kulturoznawstwem. Rozumie 
znaczenie tej wiedzy dla analizy 
współczesnych problemów 
cywilizacyjnych, w tym migracji, 
zróżnicowania etniczno-
językowego i religijnego, relacji 
międzyetnicznych, przemian 
geopolitycznych oraz ochrony 
praw ludów autochtonicznych 
Federacji Rosyjskiej.

[SW4] test/egzamin - ustny lub 
pisemny
[SW1] wypowiedź ustna/rozmowa/
dyskusja

Treści przedmiotu Rosja na mapie świata: zmiany geopolityczne po rozpadzie ZSRR, granice morskie i lądowe. Geograficzna 
charakterystyka Federacji Rosyjskiej: położenie geograficzne, rzeźba terenu, warunki klimatyczne, zasoby 
naturalne. Podział polityczno-administracyjny i podmioty Federacji Rosyjskiej. Okręgi federalne. 
Charakterystyka demograficzna, miasto i wieś, gęstość zaludnienia. Skład etniczny i stosunki 
międzyetniczne. Różnorodność językowa. Problemy autochtonicznych narodów Rosji. Twarze rosyjskiej 
polityki: od lat 90. XX wieku do dnia dzisiejszego. Sytuacja religijna w Federacji Rosyjskiej.

 

 

Wymagania wstępne 
i dodatkowe
Sposoby i kryteria 
oceniania osiąganych 
efektów uczenia się

Sposób oceniania (składowe) Próg zaliczeniowy Składowa oceny końcowej
pisemny test końcowy 51.0% 60.0%
praca z mapą 51.0% 40.0%

Zalecana lista lektur Podstawowa lista lektur 1. Ciporuha M.I., Pokorenie Sibiri: ot Ermaka do Beringa, Veče 2004.
2. Kłaczyński R., Ropa naftowa i gaz ziemny obszaru 

postradzieckiego. Rola i znaczenie surowców energetycznych w 
polityce Kremla, Kraków 2010.

3. Menŝikova V.I., Pahomov M.A., Èkonomičeskaâ geografiâ Rossii. 
Učebnoe posobie, Tambov 2006.

4. Nadskakuła O., Kategorie "swój" i "obcy" w rosyjskim myśleniu 
politycznym, Kraków 2013.

5. Narody Rossii. Atlas kultur i religij. Mosvka 2010.
6. Nowicka E., Wielka Syberia małych narodów, Kraków 2000.
7. Potulski J., Idea i praktyka federalizmu w Rosji, Toruń 2004.
8. Sergeeva A.V., Russkie. Stereotipy povedeniâ, tradicii, mentalnost. 

Moskva, 2012.
9. Vûnov Û.A., Borisenko V.I., Čudnov V.P. (red.), Rossiâ na rubeže 

XXXXI vekov. Učebnoe posobie po stranovedeniû, Moskva 2011.
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Uzupełniająca lista lektur 1. Lazari de A. (red.), Idee w Rosji: leksykon rosyjsko-polsko-
angielski, t. 1- 5, różne daty wydania. 

2. Małek E., Wawrzyńczyk J, Kultura rosyjska. Postacie. Wydarzenia. 
Symbole. Daty, Warszawa 2001. 

3. Suchanek M. (red.), Rosjoznawstwo, Kraków 2004.

 

Adresy eZasobów

Przykładowe zagadnienia/ 
przykładowe pytania/ 
realizowane zadania
Praktyki zawodowe 
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy
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