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Rok akademicki realizaciji
przedmiotu
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Poziom ksztatcenia Il stopnia Grupa zaje¢ Grupa zaje¢ obowigzkowych z
zakresu kierunku studiow
Grupa zaje¢ fakultatywnych

Forma studiéw stacjonarne Sposob realizacji na uczelni

Rok studiow 2 Jezyk wyktadowy polski

Semestr studiow 3 Liczba punktow ECTS 1.0

Profil ksztatcenia ogdlnoakademicki Forma zaliczenia zaliczenie

Jednostka prowadzaca

Rektor -> Wydziat Biologii -> Katedra Fizjologii Zwierzat i Cztowieka -> Pracownia Neurobiologii

Imie i nazwisko
wyktadowcy (wyktadowcow)

Odpowiedzialny za przedmiot

dr Beata Grembecka

Prowadzacy zajecia z przedmiotu

Formy zaje¢ Forma zaje¢ Wyktad Cwiczenia Laboratorium | Projekt Seminarium |RAZEM
Liczba godzin zaje¢ |15.0 0.0 0.0 0.0 0.0 15
W tym liczba godzin zaje¢ na odlegtosc¢: 0.0
Aktywnos¢ studenta Aktywnosc¢ studenta |Udziat w zajeciach Udziat w Praca wtasna RAZEM
i liczba godzin pracy dydaktycznych, objetych konsultacjach studenta
planem studiow
Liczba godzin pracy |15 2.0 8.0 25
studenta

Cel przedmiotu

Wykazanie roli proceséw plastycznych w zdrowiu i chorobie cztowieka

Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposo6b weryfikacji i oceny efektu

[BIOLMEDMU2_UO01] potrafi
biegle, ale w krytyczny sposob,
korzysta¢ z literatury naukowej
oraz baz danych niezbednych w
dziatalnos$ci z zakresu biologii
medycznej i dyscyplin pokrewnych

Student potrafi w krytyczny
sposob wyszukiwac i analizowaé
najnowsze wyniki badan i
prezentowac je w formie pisemnej

[SU3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[BIOLMEDMU2_WO01] ma
pogtebiong wiedze z zakresu
dziedzin i dyscyplin naukowych
istotnych dla biologii medycznej i
studiowanej specjalnosci oraz zna
ich gtéwne trendy rozwojowe

Student zdobywa wiedze
eksperckg z wybranego zakresu
tematycznego i jest w stanie
zaprezentowac jg w formie
pisemnej

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[SW3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna

[BIOLMEDMU2_K02] jest gotow
do uznania znaczenia wiedzy w
rozwigzywaniu probleméw
poznawczych i praktycznych oraz
zasiegania opinii ekspertow w
przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem
problemu

Przygotowujac prace pisemng
student wyszukuje i korzysta z
wynikow najnowszych badan
naukowych

[SK3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna
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Tresci przedmiotu

Rodzaje plastycznosci moézgu: plastyczno$¢ rozwojowa, kompensacyjna i pamigciowa. Znaczenie procesow
plastycznych w réznych etapach rozwoju mézgu. Struktury mézgowe zaangazowane w procesach
plastycznych rola kory przedczotowej i hipokampa. Podstawy uczenia sie i pamieci. Zjawiska habituagiji i
sensytyzacji jako podtoze zmian plastycznych. Klasyfikacja rodzajéw pamieci w oparciu o czas jej trwania i
przedmiot pamieci oraz metody oceny pamieci. Komérkowe i molekularne podstawy pamieci. Znaczenie faz
snu w procesach plastycznosci mézgu i nastepstwa ich niedoboru. Diugotrwate wzmocnienie i ostabienie
synaptyczne jako podtozemodyfikacji potgczen miedzykomérkowych, rola rytmu theta. Powstawanie sladow
pamieciowych i ich przechowywanie. Klasyfikacja zaburzen pamieciowych. Naprawa uszkodzen w
o$rodkowym i obwodowym uktadzie nerwowym i jej skutecznosé.

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Podstawowe wiadomosci z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka, z uwzglednieniem ogélnej budowy uktadu
nerwowego

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektéw uczenia sie

Sposéb oceniania (sktadowe) Prog zaliczeniowy Sktadowa oceny koncowej

test zaliczeniowy 51.0% 50.0%

pisemna praca zaliczeniowa typu |51.0% 50.0%

esej

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur 1. Kossut M. Neuroplastycznos$c¢. 2018. Medyk.

2. Kossut M. (red.) 1994. Mechanizmy plastycznosci mézgu.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

3. Gorska T., Grabowska A., Zagrodzka J. (red.) 2013. Mézg a
zachowanie. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa.

Quartarone, A., Ghilardi, M. F., & Boller, F. (Eds.). (2022).
Neuroplasticity: From Bench to Bedside.

Uzupetniajaca lista lektur

Aktualne artykuty naukowe polecane przez wyktadowce.

Adresy eZasobow

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy

Data wygenerowania:

16.07.2026 09:48

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczeci ani podpisu.

Strona 2z2




