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Cel przedmiotu

Zapoznanie studentéw z realiami zycia codziennego mieszkancow ziem polskich od sredniowiecza do konca

XVIII wieku (okres przedindustrialny).

Zrozumienie spotecznych, gospodarczych i kulturowych uwarunkowan wptywajacych na codzienne
funkcjonowanie réznych warstw spotecznych.

Wyksztatcenie umiejgtnosci analizy zrédet historycznych dotyczacych zycia codziennego, ze szczegdlinym
uwzglednieniem zrédet narracyjnych, ikonograficznych i archeologicznych.

Ksztattowanie krytycznego podejscia do mitéw i uproszczen zwigzanych z wyobrazeniami o dawnym zyciu

codziennym.

Data wygenerowania:

30.06.2025 10:44

Strona

1

z 7




Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

[PGHL3_W02] Ma
zaawansowang, uporzadkowang,
chronologicznie i tematycznie,
wiedze o historii dawnych i
wspotczesnych ziem polskich

Posiada zaawansowana,
uporzadkowang chronologicznie i
tematycznie wiedze o historii
spotecznej i kultury codziennej
dawnych ziem polskich od
Sredniowiecza do konca XVIII
wieku. Zna gtéwne zjawiska,
procesy i przemiany dotyczace
zycia codziennego réznych
warstw spotecznych w kontekscie
historycznym, regionalnym i
cywilizacyjnym.

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[PGHL3_UO01] Potrafi
wykorzystywac posiadang wiedze,
formutowac oraz rozwigzywaé
ztozone i nietypowe problemy z
zakresu historii, w tym dokonywaé
wiasciwego doboru zrodet
informacji oraz oceniac¢ te
informacje, przeprowadzac ich
krytyczng analize i dokonywaé
syntezy

Potrafi wykorzystywaé¢ posiadang
wiedze do formutowania i
rozwigzywania ztozonych oraz
nietypowych problemow
badawczych z zakresu historii
spotecznej i kultury materialnej. W
szczegolnosci umie dokonaé
wiasciwego doboru zrodet
historycznych dotyczacych
codziennosci ré6znych grup
spotecznych, przeprowadzi¢ ich
krytyczng analize, oceni¢ wartos¢
informacyjng oraz dokonaé
syntezy pozyskanych danych z
uwzglednieniem kontekstu epoki.

[SU1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SUZ2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PGHL3_K01] Krytycznie ocenia
posiadang wiedze, wykazuje
gotowosé do jej statego
poszerzania oraz zasiggania opinii
ekspertow w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

Krytycznie ocenia posiadang
wiedze na temat zycia
codziennego w okresie
przedprzemystowym na ziemiach
polskich, wykazuje gotowos¢ do
jej poszerzania poprzez analize
zréznicowanych zrodet
historycznych oraz konsultacje z
literaturg specjalistyczng i
opiniami ekspertow w przypadku
trudnosci z interpretacjg zjawisk
spoteczno-kulturowych.

[SK1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SK2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny

[PGHL3_W07] Posiada
zaawansowang wiedze
pozwalajaca na analize i
interpretacje zrodet historycznych
oraz rozumie ich uzytecznosé przy
tworzeniu gier historycznych

Posiada zaawansowang wiedze
na temat realiow zycia
codziennego roéznych grup
spotecznych od sredniowiecza do
konca XVIII wieku, potrafi
analizowac i interpretowac
zréznicowane zrédia historyczne
(pisane, ikonograficzne,
materialne) oraz rozumie ich
uzytecznos$c¢ przy projektowaniu i
tworzeniu gier historycznych, w
tym budowaniu realistycznych
Swiatéw przedstawionych, postaci
i mechanik osadzonych w realiach
epoki przedindustrialnej.

[SW1] wypowiedz ustna/rozmowa/
dyskusja

[SW2] prezentacja/projekt/referat/
raport

[SW3] opracowanie tekstowe/
praca pisemna
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Tresci przedmiotu
1. Wprowadzenie do tematyki zycia codziennego

Metodologia badan nad codziennoscig w historii.

Zrédta do badan zycia codziennego: narracyjne, ikonograficzne, materialne, prawnicze, archeologiczne.

Specyfika epoki przedprzemystowej (Sredniowiecze XVIII wiek).

N

. Zycie codzienne w czasie wojny

Codzienno$¢ w czasie konfliktow zbrojnych.

Ruchy wojsk, rekwizycje, zniszczenia.

Funkcjonowanie spotecznosci wiejskich i miejskich w warunkach zagrozenia.

3. lle kosztowat chleb? Zarobki i ceny w dawnej Polsce

Struktura wydatkéw i dochodoéw réznych grup spotecznych.

Pienigdz i gospodarka naturalna.

Ceny podstawowych produktéw i relacje cen do pfac.

IS

. Ubiory i wnetrza doméw Polakow

Ubidr jako wyznacznik statusu spotecznego.

Stylizacje szlachty, mieszczan, chtopéw.

Wyposazenie doméw i zréznicowanie przestrzeni mieszkalne;j.

5. Edukacja w zyciu mtodego cztowieka

Wychowanie w rodzinach chtopskich, mieszczanskich i szlacheckich.

Szkoly parafialne, miejskie, jezuickie i akademickie.

Edukacja dziewczat i chtopcédw réznice i ograniczenia.

o

. Horyzonty intelektualne i mentalno$¢ mieszkancow

Obieg informacji, rola Kosciota, kaznodziejstwa, druku.

Wierzenia ludowe i religijnos¢ codzienna.

Mentalno$¢ tradycyjna: czas, przestrzen, autorytet.

7. Stuzba domowa i jej miejsce w strukturze spotecznej
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Kto byt stuzbg wiek, pochodzenie, zadania.
Relacje stuzba pracodawca.
Warunki zycia i perspektywy awansu.
8. Uroczystosci publiczne i prywatne
. Swieta religijne i panstwowe.
Wesele, chrzest, pogrzeb ceremonie rodzinne.
Widowiska, pochody, procesje codzienno$¢ uroczysta.
9. Uzywki w dawnej Polsce
. Alkohol, tyton, kawa, herbata droga do codziennosci.
Kultura picia i konteksty spoteczne.
Postrzeganie uzywek moralnos¢, zakazy, praktyki.
10. Jedzenie i picie w epoce przedprzemystowej
. Dieta codzienna w zaleznosci od stanu i regionu.
Sezonowos¢, posty, gtéd.
Praktyki kulinarne i rytuaty zwigzane z jedzeniem.
11. Rozrywki i codzienna rekreacja
. Gry, zabawy, opowiesci, karczmy.
Czas wolny w miastach i na wsi.
Muzyka, taniec, teatr ludowy i dworski.
12. Nauka i zycie intelektualnych elit

Rola uniwersytetéw i akademii.

Duchowienstwo, nauczyciele, urzgdnicy jako nosnicy kultury.

Kontakty intelektualne z zagranica.

13. Podréze i mobilno$¢ spoteczna

Drogi, srodki transportu, przepisy i niebezpieczenstwa.
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Motywacje podrézy: religijne, ekonomiczne, edukacyjne.

Mobilnos¢ kobiet i mezczyzn.

14. Zdrowie i choroba w zyciu codziennym

Pojmowanie zdrowia, przyczyny chordb, medycyna ludowa i akademicka.

Leczenie, opieka, epidemie.

Cmentarze, szpitale, domowa troska o zdrowie.

i Znajomos¢ podstaw chronologii i najwazniejszych procesow historycznych na ziemiach polskich od
Wymagania wstepne J p gii i naj jszych p ryczny p
i dodatkowe Sredniowiecza do konca XVIII wieku (wynikajgca z wczesniejszych kurséw z historii Polski i/lub
powszechne;j).

Umiejetno$¢ analizy podstawowych zrdédet historycznych oraz postugiwania sie pojeciami z zakresu historii
spotecznej, kultury materialnej i antropologii historyczne;j.

Podstawowa orientacja w strukturze spotecznej dawnego spoteczenstwa (chiopi, mieszczanie, szlachta,
duchowienstwo) oraz znajomos¢ ich funkcji i rol w zyciu codziennym.

Umiejetno$¢ czytania i interpretowania tekstéw naukowych oraz zrédet narracyjnych (np. pamietnikéw,
inwentarzy, dokumentéw sadowych) na poziomie akademickim.

Sposoby i kryteria Sposdb oceniania (sktadowe) Prég zaliczeniowy Sktadowa oceny koricowej
oceniania osigganych aktywnosé 0.0% 20.0%
efektow uczenia sig kolokwium 51.0% 80.0%
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Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

Baranowski Bohdan, Zycie codzienne wsi miedzy Wartg a Pilicg w XIX
wieku, Warszawa 1969.

Baranowski Bohdan, Zycie codzienne matego miasteczka w XVII i XVIiI
wieku, Warszawa 1975.

Bogucka Maria, Zycie codzienne w Gdarisku wiek XVIXVII, Warszawa
1967.

Czaplinski Wtadystaw, Dtugosz Jozef, Zycie codzienne magnaterii
polskiej w XVII wieku, Warszawa 1976.

Grazawski Kazimierz, Zycie codzienne miast zakonu krzyzackiego w
Prusach, Olsztyn 2024.

Fabiani Bozena, Zycie codzienne na Zamku Krolewskim w epoce
Wazéw, Warszawa 1996.

Kizik Edmund, Zycie codzienne w Gimnazjum, [w:] Gdariskie
gimnazjum akademickie, t. 1: Szkice z dziejow, red. E. Kotarski,
Gdansk 2008, s. 247274.

Kuras Katarzyna, Zycie codzienne na dworze Wettynéw, Warszawa
2024.

tozinski Wiadystaw, Zycie polskie w dawnych wiekach, Warszawa
2023.

Matecki Marcin, Zycie codzienne wojska Rzeczpospolitej Obojga
Narodéw podczas kampanii moskiewskich w latach 15791582, "Studia
Elblaskie", t. 18, 2017, s. 179205.

Maczak Antoni, Zycie codzienne w podrézach po Europie w XVI i XVII
wieku, Warszawa 1978.

Srogosz Tadeusz, Zycie codzienne zotnierzy armii koronnej i litewskiej
w XVII wieku, Oswigcim 2018.

Szarszewski Adam, Zycie codzienne w szpitalu $w. Jakuba w Gdarisku
w XVIXVIIl w., [w:] Szpital i kosciét $w. Jakuba. 600 lat fundaciji gildii
szyprow w Gdansku, red. A. Sroka, Torun 2009, s. 200240.

Targowski Michat, Zycie codzienne szlachty na pograniczu Prus
Krélewskich i Korony w XVIXVIIl wieku, [w:] Zycie codzienne w regionie
kujawsko-pomorskim, red. W. Rozynkowskiego i M. Strzeleckiej, Torun
2011, s. 7192.

Zielinski Marek, Z zycia codziennego miast chetminskich i kujawskich w
XVIXVIII wieku, [w:] Zycie codzienne w regionie kujawsko-pomorskim,
red. W. Rozynkowskiego i M. Strzeleckiej, Torun 2011, s. 4770.
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Uzupetniajaca lista lektur Beck F., Vom Volksleben auf der Danziger Nehrung. Nach
archivalischen Quellen von 1594-1814, Marburg 1962.

Violét A.F., Neringia oder Geschichte der Danziger Nehrung, Danzig
1864.

Wislicz T., Upodobanie. Matzenstwo i zwigzki nieformalne na wsi
polskiej XVIIXVIII wieku, Wroctaw 2012.

Wyzga Mateusz, Chfopstwo. Historia bez krawata, Krakow 2022.

Adresy eZasobdw

Przyktadowe zagadnienia/ | Oméw réznice w sposobie odzywiania si¢ poszczegdlnych stanow spotecznych w dawnej Polsce.

przyktadowe pytania/
realizowane zadania
Przedstaw role stuzby domowej w funkcjonowaniu gospodarstw miejskich i szlacheckich.

Przedstaw, jak wygladato zycie codzienne Zotnierzy wojsk koronnych w epoce przedprzemystowej, ze
szczegollnym uwzglednieniem warunkéw bytowych, organizacji stuzby oraz relacji z ludnoscig cywilna.

Omoéw znaczenie uroczystosci (publicznych i prywatnych) w zyciu spotecznym.

Praktyki zawodowe Nie dotyczy
w ramach przedmiotu

Dokument wygenerowany elektronicznie. Nie wymaga pieczeci ani podpisu.
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