INSTRUKCJA BHP AUTOKLAWU
(zasady postepowania, ktérego szczegdty nalezy dostosowac do opracowywanej dla potrzeb
jednostki organizacyjnej instrukcji szczegotowej).

UWAGI OGOLNE

o Autoklaw jest urzadzeniem przeznaczonym do itp. sterylizacji narzedzi, materiatéw
uzywanych w szpitalach, gabinetach chirurgicznych, dentystycznych, a takze do
sterylizacji narzedzi uzywanych podczas prac naukowo — badawczych.

o Obstuge autoklawu nalezy powierzy¢ osobie petnoletniej zapoznanej z dokumentacja
techniczno-eksploatacyjng, znajgcej zasady dziatania i obstugi autoklawu oraz
przeszkolonej z zakresu bhp na stanowisku pracy przez bezposredniego
przetozonego.

o Pracownik obstugujacy autoklaw nie ma obowigzku posiadania odpowiednich
uprawnien SEP, jezeli:

» autoklaw jest urzadzeniem elektrycznym zasilanym tylko z sieci
elektroenergetycznej o napieciu nie wyzszym niz 1 kV ;

= w dokumentacji techniczno-ruchowej autoklawu okreslono zasady jego
obstugi i jest dostepna instrukcja jego obstugi.

o Miejsce pracy powinno by¢ utrzymane w czystosci i nalezycie oswietlone.

o Przy pracy nalezy uzywac specjalistycznej odziezy.

CZYNNOSCI PRZED ROZPOCZECIEM PRACY
1. Przed rozpoczeciem pracy autoklawu nalezy sprawdzié:

e (Czy napiecie zasilajgce jest zgodne z podanym na tabliczce znamionowej,

e Wizualnie stan przewodu zasilajacego,

e (Czy uziemienie jest prawidtowe,

e Poziom wody destylowanej w zbiorniku autoklawu; (w razie potrzeby — uzupetnic),
prawidtowosc rejestracji procesu sterylizacji,

e Dziatanie przyciskow sterujacych oraz wyswietlaczy czasu, cisnienia, temperatury i
alarmu.

Wazne: Do autoklawu uzywaé wytacznie wody destylowanej, aby unikna¢ uszkodzenia autoklawu, jak
rowniez uszkodzenia produktu poddanego sterylizacji.

ZASADNICZE WYMAGANIA TECHNICZNE STERYLIZACII
Programy sterylizacji w parze wodne;j:
1) temperatura 134 °C, ciénienie 2,05 bar — 4 min. dla narzedzi prostych i nieopakowanych i 12
min. dla porowatych oraz opakowanych,
2) temperatura 121 °C, ciénienie 1,06 bar — 15 min. dla narzedzi prostych i nieopakowanych i
30 min. dla porowatych oraz opakowanych,
3) temperatura 115 °C, ciénienie 0,7 bar — 30 min. dla narzedzi prostych i nieopakowanych i 45
min. dla porowatych oraz opakowanych,
4) sterylizacje przy nizszych temperaturach stosuje sie jedynie do materiatow bardzo
wrazliwych na wysokg temperature.

CZYNNOSCI PODCZAS PRACY | PO JEJ ZAKONCZENIU
1. Przygotowac narzedzia i materiaty do sterylizacji:

e Instrumenty oczysci¢ bezposrednio po uzyciu, a nastepnie my¢é w myjkach
ultradzwiekowych, uzywajgc srodkéw myjacych, detergentéw i wody destylowanej,

e Tacki przygotowac i utozy¢ na nich przedmioty oraz chemiczne indykatory kontroli
skutecznosci sterylizacji,

e Przedmioty na tackach umieszcza¢ w odpowiednich odstepach celem zapewnienia
cyrkulacji pary, ciecze ustawiaé w naczyniach termoodpornych nie hermetycznych.




2. Materiaty na tackach przeznaczane do sterylizacji wtozy¢ do autoklawu i zamkngé drzwi
komory autoklawu.

3. Wigczyc cykl sterylizacji naciskajgc przycisk ,start” (w tym czasie nastepuje uruchamianie i
kontrolowanie elementdw pracy sterylizatora za pomocg mikroprocesora).

4. Po ustyszeniu sygnatu dzwiekowego o zakoriczeniu cyklu otworzy¢ drzwi sterylizatora i wyjac
przedmioty sterylizowane.

5. W wypadku koniecznosci sprawdzenia penetracji i przenikania pary materiatow w prézni w
sterylizatorze, przeprowadzi¢ test matego pakietu z plakietkg wskaznikowg w temperaturze
134°C i w czasie 3 minut.

6. Po zakonczeniu cyklu otworzyé drzwi, wyjgé plakietke wskaznikows, zinterpretowaé wynik
testu. W przypadku negatywnego testu poinformowac przetozonego lub wezwac serwis.

7. W razie awarii wytgczy¢ autoklaw z sieci wytgcznikiem gtdwnym.

8. Po zakonczeniu pracy wytaczy¢ sterylizator z gniazdka sieciowego, doktadnie oczyscié
powierzchnie i uszczelke sterylizatora oraz uporzgdkowad stanowisko pracy.

CZYNNOSCI ZABRONIONE
1. Nie dopuszczac¢ do pracy autoklawu w obecnosci gazu lub par wybuchowych.
2. Nie dopusci¢ do przegrzania pary wodnej do temperatury wyzszej niz jej normalna
temperatura przy danym cisnieniu.
Nie umieszczac duzej ilosci materiatéw na tacce (W celu doktadnej sterylizacji i suszenia).
Nie zniszczy¢ uszczelki zamocowanej dookota komory.
Nie dopusci¢ do gromadzenia sie osaddw i zanieczyszczen na uszczelce drzwi.
Nie wylewaé i nie my¢ autoklawu duzg iloscig wody gdyz moze to spowodowac przebicie
elektryczne lub korozje.
Nie uzywaé srodkéw dezynfekujacych do mycia komory autoklawu.
Nie uzywaé metalowych i ostrych szczotek do czyszczenia czesci autoklawu.
Nie zaginaé ani zakleszczac przewodu sieciowego.
10. Nie dopuszczac¢ do pracy przy autoklawie oséb postronnych.
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UWAGI KONCOWE

1. Przed wszelkimi pracami konserwacyjnymi lub czyszczeniem — wyjac kabel zasilajacy z
gniazdka sieciowego.

2. Przeglady, naprawy i konserwacje okresowe powinny by¢ wykonywane przez serwis
techniczny zapoznany z dokumentacjg sterylizatora.

3. Wszystkie podzespoty autoklawu sg zarzgdzane przez mikroprocesor, co umozliwia
testowanie na biezgco obwoddw elektrycznych oraz hydraulicznych i wyswietlanie wszelkich
nieprawidtowosci w pracy na ekranie ciektokrystalicznym lub na wyswietlaczu.

4. Kazdy zaistniaty wypadek przy pracy zgtasza¢ swojemu przetozonemu, a stanowisko pracy
pozostawi¢ w stanie, w jakim wydarzyt sie wypadek.

5. Ztrescig niniejszej instrukcji nalezy zapozna¢ wszystkich pracownikéw jednostki
organizacyjnej.

W NAGLYCH PRZYPADKACH NALEZY DZWONIC DO:

Pogotowie ratunkowe: 999 \
Straz pozarna: 998 112
Policja: 997 /

Zatwierdzam

Data i podpis pracodawcy
/ osoby kierujacej pracownikami/



