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Cel przedmiotu

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z kluczowymi aspektami planowania finanséw osobistych i

budowania wolnosci finansowe;j
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Efekty uczenia sie
przedmiotu

Efekt kierunkowy

Efekt z przedmiotu

Sposéb weryfikacji i oceny efektu

Wiedza

Zna podstawowe pojecia
zwigzane z finansami osobistymi i
zarzadzaniem finansami
osobistymi

Ma wiedze dotyczaca narzedzi
planowania finanséw osobistych
(cash flow, budzet, bilans)

Zna metody racjonalizacji
wptywoéw i wydatkéw
gospodarstwa domowego

Potrafi scharakteryzowaé
ptynnos¢ i wyptacalnos¢
gospodarstwa domowego

Ma podstawowg wiedze na temat
procesu oszczedzania,
inwestowania, kredytowania,
ubezpieczania i opodatkowania
gospodarstw domowych
Umiejetnosci

Potrafi prawidtowo stosowac¢
pojecia z zakresu zarzadzania
finansami osobistymi

Potrafi pozyskiwa¢ dane do
analizy finanséw osobistych,
analizowac je i interpretowac
Potrafi przygotowac cash-flow,
bilans oraz budzet gospodarstwa
domowego oraz zinterpretowacé w
kontekscie ptynnosci i
wyptacalnosci

Rozumie kluczowe aspekty
zwigzane z oszczedzaniem,
inwestowaniem, ubezpieczaniem i
opodatkowaniem

Kompetencje

Potrafi uzupetnia¢ i doskonali¢
nabyta wiedze i umiejetnosci

[SW4] test/egzamin - ustny lub
pisemny
[SU4] test/egzamin - ustny lub
pisemny
[SK4] test/egzamin - ustny lub
pisemny
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Tresci przedmiotu

Finanse osobiste i zarzadzanie finansami osobistymi

Czym sie réznig finanse osobiste od finanséw gospodarstwa domowego i finanséw przedsiebiorstwa

Co jest podstawowym celem zarzgdzania finansami osobistymi?

Na czym polega wolnos¢ finansowa?

Mie¢ ptynnos$¢ finansowa, by¢ wyptacalnym lub bankrutem

Obszary zarzadzania finansami osobistymi: oszczedzanie i inwestowanie, kredytowanie, ubezpieczanie i
opodatkowanie

Racjonalizacja wplywow i wydatkéw w gospodarstwie domowym

Z jakich narzedzi korzysta¢ w zarzadzaniu finansami osobistymi (cash flow, bilans, budzet)Jak
racjonalizowa¢ wydatkéw cykliczne niecykliczne?

Jak racjonalizowa¢ wptywy?

Jak wykorzystywaé arkusz kalkulacyjny do racjonalizacji wptywdw i wydatkow?

Oszczedzanie i inwestowanie

Jak generowacé nadwyzki finansowe i oszczedzac?

Inwestowanie bezposrednie a posrednie

Rodzaje inwestycji gospodarstwa domowego

Inwestowanie jako proces decyzyjny

Jak mierzy¢ dochdd i ryzyko

Strategie oparte na systematycznym inwestowaniu

Kredytowanie

Czym sie réznig wiasne od obcych zrédet finasowania

Specyfika wybranych zrédet finansowania gospodarstw domowych: debet, linia kredytowa, pozyczka
gotéwkowa, kredyt hipoteczny, pozyczka hipoteczna, kredyt konsolidacyjny

Koszty odsetkowe i pozaodsetkowe kredytu

Kredyt 0% czyli jak mierzy¢ koszt kredytu (nominalne oprocentowanie, RRSO,CKK)

Raty réwne czy malejgce - co wybra¢?Co to jest i jak zwiekszy¢ wtasng zdolnos¢ kredytowa?

Na czym polega tworzenie poduszki finansowej pod kredyt?
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Co to sa kredyty frankowe i na czym polega ich ryzyko?

Ubezpieczanie

Czym jest i jak dziata ubezpieczenie?

Ubezpieczenia oferowane przez sektor publiczny: ubezpieczenia spoteczne i zdrowotne

Ubezpieczenia oferowane przez sektor prywatny: osobowe i majatkowe; przymusowe i dobrowolneJak sie
dobrze ubezpieczyé¢, czyli na co zwraca¢ uwage przy zawieraniu umow ubezpieczenia: mieszkania,
komunikacyjnych, OC w zyciu prywatnym, NNW i dodatkowych ubezpieczen zdrowotnych, ubezpieczen

turystycznych

Opodatkowanie

Aspekty prawne planowania finansowego

Unikanie a uchylanie sie opodatkowania

Miedzynarodowe planowanie podatkowe

Optymalizacja podatkowa w podatkach dochodowych;

Planowanie spadkowe

Opodatkowanie dochodoéw z gietdy papierow wartosciowych

Wymagania wstepne
i dodatkowe

Sposoby i kryteria
oceniania osigganych
efektow uczenia sie

Sposob oceniania (sktadowe)

Prog zaliczeniowy

Sktadowa oceny koncowej

Kolokwium zaliczeniowe

51.0%

40.0%

Testy i zadania czastkowe Moodlle

51.0%

60.0%

Zalecana lista lektur

Podstawowa lista lektur

Barembruch A., (2018), Zarzadzanie finansami osobistymi. Teoria i

praktyka., Wydawnictwo UG, Sopot.
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Uzupetniajaca lista lektur

Barembruch A., (2014), Alternatywne strategie oparte na
systematycznym inwestowaniu - ujecie teoretyczne, Zeszyty Naukowe
Uniwersytetu Szczecinskiego. Finanse. Rynki finansowe.
Ubezpieczenia, (nr 65 Zarzadzanie finansami w przedsiebiorstwach i
jednostkach samorzadu terytorialnego).

Barembruch A., (2016),Kredyt frankowy a kredyt ztotowy - perspektywa
zmian cash-flow, Finanse, Rynki Finansowe, Ubezpieczenia, (nr 4 (82)
Cz.2 Rynek kapitatowy i wycena przedsigbiorstw). https://doi.org/
10.18276/frfu.2016.4.82/2-69

Bogacka-Kisiel E. (red.), (2012), Finanse osobiste. Zachowania.
Produkty. Strategie.

Bywalec C., (2012), Ekonomika i finanse gospodarstw domowych,
PWN, Warszawa.

Swiecka B. (red.), (2014), Wspoétczesne problemy finanséw osobistych,
CeDeWu, Warszawa.

https://wyd.ug.edu.pl/oferta_wydawnictwa/96019/
ekonomiczne i demograficzne uwarunkowania funkcjonowania i rozw

https://wyd.ug.edu.pl/oferta_wydawnictwa/96894/
prawo_ubezpieczeniowe

Adresy eZasobow

Adresy na platformie eNauczanie:

Przyktadowe zagadnienia/
przyktadowe pytania/
realizowane zadania

Na czym polega wolnos¢ finansowa?
Czy mozna mie¢ ptynnos¢ finansowag i by¢ niewyptacalnym?

Jak zwiekszy¢ zdolnos¢ kredytowa?

Ktéra formuta sptaty jest bardziej korzystna: raty réwne czy malejace? Od czego to zalezy?
Jak zmierzy¢ koszt kredytu? (RRSO i CKK)

Czym sie réznig ubezpieczenia osobowe od majatkowych?

Na czym polega pasywne inwestowanie?

Praktyki zawodowe
w ramach przedmiotu

Nie dotyczy
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